


O que é o Autismo?

O autismo é um transtorno invasivo de
desenvolvimento que geralmente aparece nos três
primeiros anos de vida e compromete principalmente
as habilidades de comunicação e interação social. É
causado por uma alteração neurológica e metabólica
(multissistêmica), afeta vários sistemas corpóreos
da criança e do adulto com autismo.



Autismo

Afeta o desenvolvimento normal do cérebro 
quanto á capacidade da pessoa se comunicar, 

estabelecer relacionamentos e responder 
apropriadamente ao ambiente. Algumas dessas 

crianças mantém a inteligência e a fala intactas, 
outras ficam com atraso no desempenho da 

linguagem.



Afeta cerca de 1 a cada 45 indivíduos entre 3 e 17 
anos, segundo pesquisa americana divulgada em 

novembro de 2015.

No Brasil a incidência é de 1 para 100.
Maior incidência no sexo masculino, sendo 4:1 do 

sexo feminino.

Autismo



Diagnóstico

Não há testes laboratoriais ou de imagem que
possam diagnosticar o autismo. O diagnóstico é feito
clinicamente, por meio de entrevista, observação e
histórico do paciente. Como não existe exame que
confirmem o autismo são feitos exames que possam
descartar outros diagnósticos





Filtro Sensorial



Como surgiu o Autismo e 
Família

Atendimentos domiciliares, utilizando técnicas
da abordagem Son-Rise.

Abordagem lúdica, responsiva, baseada no
amor e aceitação criada por pais para pais.

Cria-se em ambiente livre de estímulos para
uma melhor interação prazeirosa.



Como surgiu o Autismo e 
Família

A família é o principal ambiente de equilíbrio
para essas crianças/ jovens/ adultos.

Muitas vezes pais/familiares abrem mão de sua
vida em prol dos cuidados com seus autistas, o que
acarreta o desgaste emocional, físico e nos
relacionamentos.



Autismo e Família

É eficaz que a família receba a atenção
adequada e o apoio psicológico para que haja
equilíbrio .

O apoio emocional adequado torna o ambiente
mais leve e acarreta em progressos para todos.



Autismo e Família

Um ambiente estruturado torna mais eficaz o
desenvolvimento das pontecialidades do autista e
melhora a qualidade de vida, bem como uma redução
dos comportamentos inadequados.



Autismo e Família

Apoio Psicológico Integral a todos os envolvidos:

Atendimento à família;

Atendimento ao Casal;
Atendimento individualizado de cada membro

da família de acordo com a necessidade;
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