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INTRODUCAO

Neste relatorio, apresentaremos uma analise dos atendimentos a
saude indigena na unidade de saude HGR. A saude indigena é uma
guestdo de extrema importancia e merece nossa atencao. Por meio de
graficos e dados concretos, mostraremos a realidade dos atendimentos a
saude indigena e como estamos trabalhando para melhorar a qualidade e
a quantidade dos servicos prestados.
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ALOJAMENTOS
HUMANIZADOS
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ENFERMARIAS
ADAPTADAS:

e BLOCOA
e BLOCOB
e BLOCOE
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ALIMENTACAO DE POVOS INDIGENAS -

OBS. 1: A Sopa substitui o Jantar.

1.4.2. DIETAS LIVRES E BRANDAS: PARA INDIGENAS - LOTE 1
A) PEQUENAS REFEICOES:

FREQUENCIA
ITEM | ESPECIFICACAO OBSERVACOES
DESJEJUM | COLACAO | LANCHE | CEIA
Café Sem agiicar 30 ou 31
: Suco (natural ou polpa) Sem aglicar 30 ou 31
2 Leite integral Sem agicar 30 ou 31 150u 16
g Achocolatado Servir pronto - - - 15
Pio (francés ou massa fina) Com manteiga 150u 16 - Jousl -
(Maria/Maiscna ou Salgad - 5 8 15
2 Tapioca Com mantciga 5 - 8
Cuscuz de Milho Cozido, com manteiga s - 7 =
Bl Manteiga Adicionada no pdo, tapioca ou 25 ou 26 - 220u23
5 AghQicar ou Adogante A livre escolha do paciente 30 0u 31 - 30 0u3l 30 ou 31
6 Fruta (crua ou liquidificada p/preparo de vitaminas) | Banana, 3 lancia, ab i, meldo ¢ magd | - 30 ou 31 - 15oul6
OBS. 1: O item 2 deverd ser ofertado, diari em 02 refeigd

OBS. 2: O Suco vai ser ofertado na refei¢io em que nio serd fornecido o item 02,
OBS. 3: O item 4 nao serd ofertado junto com biscoitos, bolo ou pio de queijo

i com achocolatado ou iogurte
- 4.0 item 5 ndo sera oferiado junto :
OBS. 4: O Jica . fmemiin in natura na colaclo ¢ vai ser utilizado para preparo de vitamina na ceia

FONTE: COORDENAGAO INDIGENA, 2022.

Deixando claro, que as dificuldades em proporcionar uma alimentacdo que acompanha as especificidades
culturais dos povos indigenas do Estado de RR, ndo é somente pela falta de encontrar nos mercados locais 0s
produtos e as iguarias, como também na méao de obra e o conhecimento para a preparacédo dessa alimentacéao,
onde envolve todo um processo de cosmovisao de cada etnia.



Soma de QTD

QUANTIDADE DE ATENDIMENTO POR ETNIA - HGR - 2023
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SUGESTOES

Construcdo de enfermaria com quartos e banheiros diferenciados, com sistema
de redes.

Uma sala administrativa com banheiro proxima a entrada principal da unidade,
para a facilitacéo do acolhimento.

A valorizacéo dos profissionais intérpretes que trabalham na unidade.

Alocar emendas parlamentares especificas para saude indigena.



CONCLUSAO

Em conclusdao, a partir dos dados apresentados neste relatdrio, é possivel
perceber a importancia dos atendimentos a saude indigena no HGR e os esforgos
que estamos realizando para melhorar a qualidade e a quantidade dos servigos
prestados. No entanto, é importante destacar que ainda ha muito a ser feito e que
precisamos continuar trabalhando para garantir que todos os indigenas tenham
acesso a servicos de saude de qualidade. O presente relatério serve como um alerta
e um chamado para agoes concretas que possam melhorar a vida dos indigenas em
Roraima.






