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Programa Saúde na Escola (PSE)

Preconiza o desenvolvimento de ações de saúde com educandos mediante práticas de 
promoção da saúde e acompanhamento das condições clínicas dos educandos.

Tem como estratégia a articulação entre as equipes de saúde e as escolas do território.

É importante que envolva educandos, famílias, educadores, gestores e comunidades 
locais.

Formação integral dos educandos = desenvolvimento do educando em todas as suas 
dimensões – intelectual, física, emocional, social e cultural.

Educação Básica Pública: Educação Infantil; Ensino Fundamental I e II; Ensino Médio.



Escolas prioritárias

Na adesão os municípios devem contemplar 50% das 

escolas prioritárias, são elas:

• PBF (Beneficiários Bolsa Família);

• Rurais, Quilombolas e Indígenas;

• Escolas com adolescentes cumprindo medidas 

socioeducativas.



PSE – Ações

Verificação da situação vacinal

Alimentação saudável e prevenção
da obesidade infantil

Combate ao mosquito Aedes
Aegypti

Promoção e Avaliação de Saúde
bucal e aplicação tópica de flúor

Saúde ocular e identificação de
possíveis sinais de alteração

Saúde auditiva e identificação de
possíveis sinais de alteração

Prevenção de violências e
acidentes

Identificação de sinais de
agravos de doenças em
eliminação

Prevenção ao uso de álcool,
tabaco, crack e outras drogas

Prática de atividade física e lazer
nas escolas

Promoção da cultura de paz,
cidadania e Direitos Humanos

Direito sexual e reprodutivo e
prevenção de ISTs



• Impactar na redução de encaminhamentos para a rede de saúde, 

• Qualificar a ação pedagógica e a atenção integral;

• Valorizar e qualificar a função social de profissionais de Saúde e de Educação;

• Ampliar a garantia de direitos das crianças, adolescentes e jovens;

• Contribuir para diminuir o baixo rendimento e a evasão escolar;

• Contribuir para a produção de relações de cooperação, não violência e garantia de direitos no território 

compartilhado entre escola e equipamentos de saúde;

• Fortalecer os vínculos entre os diferentes sujeitos da comunidade escolar;

• Desenvolver e potencializar as habilidades para a vida e os fatores redutores de vulnerabilidades para uso 

de drogas;

• Criar e potencializar espaços de diálogo sobre o tema álcool, tabaco e outras drogas.

Prevenção ao uso de álcool, tabaco, crack e outras drogas:

Quais são os objetivos dessa ação?



Prevenção ao uso de álcool, tabaco, crack e outras drogas:

O PSE preconiza atividades sistemáticas sobre o tema ao longo de todo o ano letivo,

por meio da inclusão no Plano Pedagógico das escolas.

A escola deve ser um espaço de diálogo, de proteção e de produção de saúde.

As ações do PSE congregam outras iniciativas de trabalho já existentes nos estados e

municípios.



Prevenção ao uso de álcool, tabaco, crack e outras drogas:

Quais são as faixar etárias que focamos?

Todos os níveis da Educação Básica com maior ênfase de 10 a 19 anos.

Quais metodologias podem ser utilizadas?

• Palestras; 

• Rodas de conversa; 

• jogos; músicas; 

• peça de teatro sobre o tema;

• Filmes e séries;

• Oficinas e projetos desenvolvidos e gerenciados pelos próprios alunos.



Quais conteúdos podem ser abordados?

• Conceito de drogas lícitas e Ilícitas;

• Diferentes motivações para o uso de drogas, seus fatores de risco e forma de 

proteção;

• Tipos de drogas e efeitos que causam, bem como as drogas mais utilizadas pelos 

jovens;

• Capacidade criativa dos jovens para elaboração de proposta de prevenção ao uso 

de drogas.

Prevenção ao uso de álcool, tabaco, crack e outras drogas:



PSE – Resultados de cobertura BRASIL

5.040 (90%) X 5.289 (95%)

20.309.935 X 22.425.160

85.706 X 91.659

Portaria 17/18 e 19/20 - Fonte: e-gestor 2019




