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Boas práticas e desafios da 
adoção tardia de crianças e 

adolescentes 



NÚMEROS DE PRETENDENTES
e 

 CRIANÇAS/ADOLESCENTES APTOS

De acordo com o Sistema Nacional de Adoção – SNA 

em 23 de maio de 2024

 3042 Pretendentes habilitados

239 Crianças e adolescentes aptos



De 239 crianças e adolescentes aptos à adoção:

Até 2 anos de idade: 13
De 2 a 4: 9
De 4 a 6: 14
De 6 a 8: 21
De 8 a 10: 20
De 10 a 12: 21
De 12 a 14: 40
De 14 a 16: 48
Maior de 16: 52

Dos quais
55 formam grupos de 2 irmãos
56 formam grupos de 3 irmãos
20 formam grupos de 4 irmãos
24 formam grupos de mais de 4 
40 possuem deficiência intelectual
48 outros problemas de saúde

De 3.042 pretendentes:

Até 2 anos de idade: 522
De 2 a 4: 987
De 4 a 6: 1.009
De 6 a 8: 399
De 8 a 10: 89
De 10 a 12: 25
De 12 a 14: 5
De 14 a 16: 4
Maior de 16: 2

Dos quais
1.340 aceitam 2
43 aceitam mais de 2
2.870 não aceitam deficiência intelectual
1.500 não aceitam outras doença



EXISTE MESMO DIFERENÇA ENTRE ADOÇÃO DE CRIANÇAS E 
ADOÇÃO DE ADOLESCENTES?

OS DESAFIOS APARECEM, INDEPENDENTE DA IDADE.

NA ADOLESCÊNCIA OS DESAFIOS TENDEM A APARECER MAIS RÁPIDO.

A QUESTÃO, ESSENCIAL, É: 

COMO FAZER PARA UMA ADOÇÃO DAR CERTO?



O SUCESSO DA ADOÇÃO COMEÇA NA FORMA 
COMO A CRIANÇA FOI RETIRADA DOS PAIS 

BIOLÓGICOS

a) morte dos pais – criança/adolescente órfão
b) renúncia do poder familiar
c) perda do poder familiar (castigo imoderado, abandono, atos 
contrários à moral e bons costumes, entrega irregular para adoção, 
etc.)

A criança e o adolescente apto à adoção 
tem uma história que precisa ser olhada com respeito.



  

OS PRETENDENTES À ADOÇÃO E OS PAIS 
ADOTIVOS

● Qual a minha motivação?

● O que eu espero da criança e do adolescente 
que vou adotar (ou adotei)? 

● Qual meu olhar para os pais biológicos?









A ADOÇÃO É UM INSTITUTO PROTETIVO PORQUE 
POSSIBILITA QUE A CRIANÇA E O ADOLESCENTE POSSAM 
CRESCER NUMA FAMÍLIA SAUDÁVEL E SEGURA, POIS OS 
PAIS BIOLÓGICOS NÃO PUDERAM.

QUANDO SE OLHA A ADOÇÃO NA PERSPECTIVA DA CRIANÇA 
E DO ADOLESCENTE, A IDADE DEIXA DE SER UMA QUESTÃO.

QUEM NECESSITA DE QUEM?



MITOS DA ADOÇÃO TARDIA

● a criança se adapta mais fácil
● a criança não vai se lembrar dos pais
● é mais fácil moldar a criança

DESAFIOS

● a aproximação precisa ser mais lenta
● num primeiro momento não vai amar como pai e/ou mãe, porque o 

adolescente já tem autonomia
● os desafios aparecem mais rápido 
● a própria fase da adolescente 
● perfil do pretendente (desapego, resiliência, deixar ir e vir, 

promoção da autonomia para a vida adulta)
● olhar para as potencialidades 



BOAS PRÁTICAS

● Apadrinhamento afetivo
● Sistema Busca Ativa
● Grupos de apoio à adoção

     OLHAR PARA OS PAIS BIOLÓGICOS COM 
RESPEITO AO DESTINO DELES E COM 

GRATIDÃO PELA OPORTUNIDADE DE CUIDAR 
DAQUELA CRIANÇA OU ADOLESCENTE



Nos últimos 4 anos: 
3.584 crianças e adolescentes 
reintegrados
1.975 crianças e adolescentes 
adotados
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