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Salvador, 13 de maio de 2021

A Senhora

Subsecretaria Tereza Cristina Paim Xavier Carvalho
Secretaria da Saude do Estado Bahia

Av Luis Viana Filho, 400 CAB

CEP 41745-900 Salvador-Bahia

Prezada Senhora

Em resposta a sua solicitagdo temos a informar que o Instituto Couto Maia -
ICOM, iniciou atendimentos exclusivos a COVID em 23/03/2020, e no momento
contamos com 162 leitos totais; sendo 88 de UTI (10 pediatricos) e 74 leitos clinicos
(10 pediatricos). Desde o inicio da pandemia internamos 3.423 pacientes com
Suspeits Diagnostica (SD) de COVID-19, sendo 2.457 nas UTls e 966 em
enfermarias. Destes, 3.363 ja sairam da unidade, 2.071 (61,6%) por alta hospitalar,
918 (27,3%) por obito e 360 (10,7%) foram transferidos da unidade, seja por nao
confirmagdo de COVID-19, para hospitais com suporte cirurgico ndo disponivel no
ICOM, ou para internagao domiciliar. A letalidade de 2020 foi de 35% e em 2021 até
o ﬁnal de abril esta em 25,2%, o que significa uma redugédo de 40% da letalidade.

Nosso primeiro protocolo assistencial foi publicado no nosso site

(www.institutocoutomaia.com.br) no dia 26/03/2020, baseado nas poucas evidéncias

existentes a época e principalmente nos conhecimentos referentes ao tratamento da
SRAG (Sindrome Respiratoria Aguda Grave) e SARA (Sindrome da Angustia
Respiratéria Aguda) de outras etiologias. O Protocolo ja foi atualizado cinco vezes,
incorporando  procedimentos ou medicamentos com comprovagéao cientifica,
respaldados pela OMS (Organizagdo Mundial de Saude), CDC (Centers for Disease
Control and Prevention), IDSA (Infectious Diseases Society of America), SBI
(Sociedade Brasileira de Infectologia), AMIB (Associagao de Medicina Intgnsiva
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Brasileira), SBP (Sociedade Brasileira de Pediatria), entre outras. A Uultima
atualizagcdo ocorreu em 30/03/2021, e incluiu a medicacdo Tocilizumabe, apos
publicagcéo dos Estudos Recovery e REND-CAP que apontaram beneficios.

Esta dltima medicagdo tem uma janela para utilizagdo muito limitada e
criamos um grupo de especialistas para avaliar as solicitagdes e liberar o
medicamento. Foram 12 os pacientes que utilizaram a medicagédo, sendo que dois
evoluiram para 6bito, nove evoluiram com melhora e ja receberam alta hospitalar, e

um encontra-se internado com melhora do quadro.

Atenciosamente

N ws,

CEUCI DE LIMA XAVIER NUNES
DIRETORA DO INSTITUTO COUTO MAIA
CREMEB 8876
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