Audiencia Publica: Alimentacao saudavel
e 0s modelos de agricultura sustentavel
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Dia Mundlal da Seguranga dos

7 de jun

ALIMENTOS INOGUOS
AHORA PARA UN
MANANA SALUDABLE

La inocuidad de los alimentos
asunto de todos

#InocuidadAlimentaria
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Alimentos seguros sao

essenciais para a promocdo da
saude.

Uma alimentacdo segura e
nutritiva fambém & essencial

para o desenvolvimento dos
paises.




420.000 pessoas morrem e 600 milhoes de
pessoas a doecem todos os anos pelo
consumo de alimentos contaminados.

Quase 821 milhoes de pessoas - cerca de

uma pessoa em cada nove - foram vitimas da

fome em 2017. <. ANVISA Fonte: FAO
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FAO. The Future of Food Safety. First FAO/WHO/AU International Food
Safety Conference Addis, 12-13 February, 20189.

Today’s global
challenges are
transforming the way
we produce, market,
consume and think
about food.



Reflexdes sobre um novo modelo de produ¢ao e consumo

haping the Futur
GI bal Food Syste m
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WORLD
ECONOMIC
FORUM
COMMITTED TO
IMPROVING THE STATE
OF THE WORLD

d Economic Forum. Shaping the Future of Global Food Systems: A Scenarios Analysis, 2
tp://www3.weforum.org/docs/IP/2016/NVA/WEF FSA FutureofGlobalFoodSystems.pdf



http://www3.weforum.org/docs/IP/2016/NVA/WEF_FSA_FutureofGlobalFoodSystems.pdf
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{ SISTEMAS ALIMENTARES RS/

1) Garantia do Acesso a Alimentacao Saudavel, Segura, Sustentavel para Todos.

2) Padroes de Consumo Saudaveis e Sustentaveis

3) Producao em Escala de Alimentos Positivos para a Natureza

4) Promover o Sustento e a Distribuicao de Valor Equitativa
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5) Construcao de Resiliéncia contra Vulnerabilidades,
Choques e Tensoes. == ANVISA
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Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentavel
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INPLENENTAGAO OB]E.I.IV;.!S

DE DESENVOLVIMENTO

SUSTENTAVEL
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O papel da AnV|sa

ABORDAGEM SISTEMICA DA

CADEIA PRODUTIVA, o=
“DO CAMPO A MESA”. y |
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CENARIO REGULATORIO

INFORMAGAO QUALIFICADA, TRANSPARENCIA, DIALOGO
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LEI DE ACESSO A INFORMAGAO ANALISE DE IMPACTO REGULATORIO:

Lei n? 13874/2019 (Lei da Liberdade Economica);
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Lei n2 13.848/2019 (Lei das Agéncias);

Decreto n? 10.411/2020 (Decreto AIR);
Portaria PT n2 162/2021




Figura 25. Objetivos geral e especificos da intervencao regulatéria da Anvisa.

Reduzir o consumo de AGT pela populacao brasileira a menos de 1% do

VET da alimentacao

¢ Eliminar os AGTI nos alimentos oriundos do uso de OGPH;
¢ Restringir o teor de AGTI nos alimentos oriundos do tratamento térmico de éleos;

* Garantir o acesso dos consumidores a informacdes claras e precisas sobre a presenca
de ingredientes fontes de AGTI nos alimentos; e

* Garantir o acesso dos consumidores a informagdes claras e precisas sobre a presenca e
as quantidades de AGT nos alimentos.
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N Cerca de 18 meses
apos a publicacao

A partirde 1/7/2021

A quantidade de GTI nos
oleos refinados nao
pode exceder 2 gramas
por 100 gramas de
gordura total.

- Os produtos fabricados
até o dia
30/6/2021 poderao ser
comercializados até o
final dos seus prazos de

validade.

"

Entre 1/7/2021 e
1/1/2023

- A quantidade de GTI

nao pode exceder 2
gramas por 100 gramas
de gordura total nos
alimentos destinados ao
consumidor final e nos
alimentos destinados
aos servicos de
alimentacao.

- Os produtos fabricados

até o dia 30/6/2021

~
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Cerca de 36 meses
apos a publicacao

- Proibicao do uso de

OGPH na cadeia de
alimentos



Rotulagem
Nutricional

« RDC 429, de 8/10/2020: Dispoe sobre a rotulagem nutricional

dos alimentos embalados.

IN 75, de 8/10/2020: Estabelece os requisitos técnicos para
declaracao da rotulagem nutricional nos alimentos embalados.

Objetivo: facilitar a compreensao das informacdes
nutricionais presentes nos rotulos dos alimentos
e assim auxiliar o consumidor a realizar escolhas

alimentares mais conscientes.



Tabela de Informacao Nutricional

® Inclusao de declaragao do niumero
de porg¢oes por embalagem

INFGRMA(},&G NUTRICIONAL

VERLHEERSHILERILERY  (Borcdes por embalagem: 000 porgoes
Porcdo: 000 g (medida caseira

e Reducao da variabilidade no
tamanho das por¢oes

informacgdes nutricionais

® Revisao das regras sobre
embalagens individuais

Valor energético (keal)
Carboidratos totais (g)

[ Aclcares totais (g)

(_Agucares adicionados (g))

Proteinas (g)

Gorduras totais (q)
(Gorduras saturadas (g)

Inclusao de novos
nutrientes de relevancia
para saude na listade <
declaragao obrigatodria

e Atualizagao dos valores de
» referéncia para calculo do

Inclusao da declaragdo dos Gorduras trans (g) percentual de valores diarios (%VD)
valores nutricionais por 100 g Fibra alimentar (q) o
ou ml do alimento, para Sédio (m ® Revisao da frase do %VD.
permitir comparagoes *Parcentual de valores didrios fornecidos pela porgao. — _!.|_ ANVISA
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3 nutrientes

[ AGCUCAR
/ r’ ALTO EM] ADICIONADO \
|_SATURADA
| Poew
( AY GORDURA
p,)mo ew)
ADICIONADO ~ )
GORDURA P 1
SATURADA /’ ALTO EM]
R TR
m ADICIONADO] SATURADA
. J

Rotulagem Nutricional Frontal
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Obrigadal

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - Anvisa

Brasilia - DF



http://www.anvisa.gov.br/
https://www.instagram.com/anvisaoficial/
https://www.instagram.com/anvisaoficial/

