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Porque seus avós fumavam cigarro ?

• Porque fumar era chique e sexy, 

• Porque o cigarro era considerado 

charmoso, 

• Porque o cigarro tinha glamour,

• Por que fumar dá prazer, 

• Por que fumar acalma,

• Porque o cigarro era uma forma de 

se socializar,

• Porque a maioria das pessoas 

fumava,

• Porque achavam que tabaco não 

viciava,

• Porque não conheciam os problemas 

de saúde causados pelo cigarro.



Porque seus avós fumavam cigarro ?

• Porque fumar era chique e sexy, 

• Porque o cigarro era considerado 

charmoso, 

• Porque o cigarro tinha glamour,

• Por que fumar dá prazer, 

• Por que fumar acalma,

• Porque o cigarro era uma forma de 

se socializar,

• Porque a maioria das pessoas 

fumava,

• Porque achavam que tabaco não 
viciava,

• Porque não conheciam os 

problemas de saúde causados pelo 

cigarro.

• Porque acham chique e sexy 

• Por que em certos círculos é 

considerado charmoso,

• Por que tem glamour,

• Por que dá prazer, 

• Por que acalma,

• Porque o cigarro de maconha é 

uma forma de se socializar,

• Porque a maioria das pessoas em 

alguns meios fumam,

• Porque acham que não vicia, 

• Porque não conhecem os 

problemas de saúde causados 

pelo uso de maconha.

Porque o jovem fuma maconha ?





Is associated with gray matter 

volume reduction in the medial 

temporal córtex, temporal pole

• O uso regular de cannabis está associado a queda do volume de 

matéria cinzenta no córtex temporal medial, temporal, hipocampo, 

etc... 

• Estas regiões são ricas em receptores carabinoides e estão 

relacionadas com a motivação, emoção e processo afetivo. 
• A idade do uso da droga também influencia a magnitude destas 

alterações.



As taxas de uso em estados que legalizaram a maconha 
ultrapassam as taxas daqueles que não a legalizaram

Consumo no último mês, maiores de 12 anos

Fonte: NSDUH (2013-2014) 19

Legenda:

= Uso “recreativo” legalizado

= Uso “medicinal” legalizado

= Nenhum uso legalizado



As intoxicações acidentais por overdose no

Colorado aumentaram vertiginosamente

TELEFONEMAS DE EMERGÊNCIA

RELACIONADAS COM INTOXICAÇÃO 

(POPULAÇÃO  GERAL, COLORADO)

TELEFONEMAS RELACIONADAS COM

CRIANÇAS DE 0-5 ANOS DE IDADE

Vendas

comerciais
Vendas

comerciais

Comercialização da maconha

com “fins medicinais”
Comercialização da maconha

com “fins medicinais”
Legalização Legalização

Fonte: Rocky Mtn. HITDA (sep  de 2015) 22



Porque os Coffee shops da Holanda estão fechando?

Análise do The 
Economist mostra que o 

número de coffeeshops já 
vem diminuindo há muitos 

anos. 

Em 1995, eram 350. 
Atualmente são 167. 

É o reflexo de vários fatores: 
a política de drogas do país, 
ao contrário da percepção 
dos estrangeiros, sempre 
seguiu mais no sentido da 

“tolerância” do que da 
“legalização”.

http://www.economist.com/blogs/economist-explains/2017/01/economist-explains-man




Propostas de Planos de Aula Prevenção de Álcool e Tabaco no 

Ensino Fundamental II – Português
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Como a escola pode trabalhar ?

• Matemática:  quanto já custou o cigarro da família

• Um pai de família fuma 2 maços de cigarro/dia.

• Cada maço custa R$ 10,00 , já computado fósforo ou

isqueiro.

• Quanto ele já gastou já que fuma há 20 anos ?

• RESPOSTA: R$ 140.000,00



Como a escola pode trabalhar

• Ciências: o pulmão bom e o pulmão ruim



Foto: Amputado





ENFISEMA PULMONAR

Dependência de O2





Sexo Pais vivem
juntos

Diálogo no 
relacionamento 

familiar

Reprovação 
Escolar 

Anterior

Atividade 
Extra escolar

Atividade 
esportiva

Freqüenta 
atividade 
religiosa

Menino Menina Sim Não Sim Não Sim Não Sim Não Sim Não Sim Não

Álcool 23,30% 26% 22% 27,4% 22% 33,80
%

37% 23% 27%* 20% 25% 24% 22% 25%

Cigarro 7% 6,90% 5,30% 9% 5,30% 12,5% 14,2% 5,70% 7,6%* 5,80% 5,90% 7,60% 5,80% 7%

Maconha 5,30% 3,90% 3,90% 5,20% 3,50% 8,10 11,3% 3,40% 5%* 3,40% 4,90% 4,40% 4,10% 4,60%

Crack 2,20% 1,70% 1,50% 2,20% 1,30% 4,20% 2,90% 1,70% 2%* 1,70% 1,60% 2,10% 2,10% 1,90%

Resultado dos itens importantes para evitar drogas

Projeto Dr Bartô nas escolas : Consumo no último ano

Lotufo,JPB 2015
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