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IFALPA

IFALPA represents the 
international community of 
air line pilots;

A Federation of nearly 100 
National Associations

And over 100,000 Pilot 
Members

Driven by dedicated 
volunteers who seek to 
improve Aviation Safety

IFALPA representa a comunidade internacional

de pilotos de linhas aéreas

Uma Federação de quase 100 sindicatos/

associações nacionais trabalham juntos

Representando mais de 100 mil pilotos

membros.

Em seu núcleo, é conduzida por pilotos

voluntários dedicados que procuram

melhorar a segurança da aviação e

apresentar pareceres sobre questões

sociais, industriais e profissionais, bem

como sobre legislação relacionada à

aviação internacional, desenvolvimentos

técnicos e padrões de segurança.
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Comitês Especializados da IFALPA

SAFETY & TECHNICAL PROFESSIONAL AFFAIRS ADMINISTRATION,
MEMBERSHIP, & FINANCE

Accident Analysis & 
Prevention

Professional & Government 
Affairs

Administration, Membership, 
& Finance

Aerodrome & Ground 
Environment

Legal

Aircraft Design & Operations

Air Traffic Services

Dangerous Goods

Human Performance

Helicopter

Security
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Pilotos vs Trabalhadores Gerais 
Impacto populacional, Econômico, Safety
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IMPACTO ECONÔMICO - IDADE DE APOSENTADORIA -
TRABALHADORES GERAIS VS PILOTOS 0,00006%
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Processo de Envelhecimento
Pilotos
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Processo de Envelhecimento
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IDADE – um fator de risco
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IMPLICAÇÕES 
PSICOLÓGICAS DO 
ENVELHECIMENTO 
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Ciência –

Por que não gostamos de envelhecer? (1)
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Ciência –

Por que não gostamos de envelhecer? (2)
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Problemas ocupacionais de saúde
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Por que a saúde do piloto é 
diferente?
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Radiação
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Gráfico da magnitude da radiação recebida a 
35 mil pés:
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Pilotos estão voando mais alto e mais longe
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Alterações 

causadas pelo  

trabalho noturno
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Alterações causadas pelo trabalho noturno
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Jornada de trabalho noturno
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Alto nível de concentração e estresse

This Photo by Unknown Author is licensed under CC BY

https://www.aviationcoaching.com/quanto-importante-considerare-vento-volare/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
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Vibração Aerodinâmica, Estrutural e de Sistemas

This Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-SA
This Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-SA

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:IABG_Test_Setup_A380_Dresden_bent_wing.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://en.wikipedia.org/wiki/Center_of_gravity_of_an_aircraft
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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Constante Contaminação por Ruído

This Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-SA-NC

https://www.flickr.com/photos/wikisauga/4407419924
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
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Alterações com a pressurização da aeronave, 
Oxigênio, umidade

This Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-SA

https://en.wikipedia.org/wiki/Cabin_pressurization
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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Exemplos de aposentadorias em
outros Paises.
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Expectativa de vida no Brasil
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Expectativa de vida media pilotos Argentinos

País social e culturalmente similar ao Brasil

68



IFALPA

Aposentadoria de Tripulantes Argentina

Regime Geral

► 60 anos para as mulheres, e 65 
anos para homens, desde que 
tenha trabalhado por pelo 
menos 30 anos (Lei 24241)

Aeronautas

► 50 anos de idade e 30 anos 
de serviço. A cada 400 horas 
de voo, se reduzirá um ano 
de serviço. (Art. 3º, DECRETO 
NACIONAL 4.257/1968).

► (http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexo
s/170000-174999/170834/norma.htm)
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Aposentadoria de Tripulantes Argentina

Exemplo

► Um Piloto  pode se aposentar com 50 anos de idade e 25 anos de serviço e 2 

mil horas de voo.
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Aposentadoria de Tripulantes Uruguai

Regime Geral

► 60 anos de idade para homens 
e mulheres, requerendo um

mínimo de 30 anos de serviço. (Ley

16.713, Uruguai).*
*Mulher: se computa um ano a menos de serviço por cada 

filho nascido ou adotado.

(https://www.bps.gub.uy/3499/jubilacion-comun.html) 

Aeronautas

► Ter trabalhado como piloto ou
copiloto pelo mínimo de 10 anos.

► Recebem uma bonificação de
seguridade social de 7 anos por
cada 5 de prestação efetiva de
atividade profissional a bordo
de aeronaves ao serviço de
empresas nacionais (Decreto N°
502/984)

► (https://www.impo.com.uy/bases/decretos/502-
1984/1)

https://www.bps.gub.uy/3499/jubilacion-comun.html
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Aposentadoria de Tripulantes Uruguai

Exemplo

► Um piloto com 60 anos de idade e 20 anos de serviço efetivo a bordo de 

aeronave, teria com a bonificação da seguridad social 28 anos de serviço, 

precisando ter trabalhado por apenas mais 2 anos em qualquer outra atividade 

para ter direito à aposentadoria.

► Cálculo do serviço: 20 anos como piloto(28 bonificado) + 2 em qualquer atividade 

= 30 anos de serviço.
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Aposentadoria de Tripulantes Colômbia

Regime Geral

► 62 anos para homens e 57 anos 
para mulheres, com 
aproximadamente 27 anos de 
serviço (Lei 797 de 2003) 

Aeronautas

► 55 anos de idade em atividades sujeitas à
radiação ionizante (atividades perigosas), o
que incluí toda categoria de aeronautas, além
de ter de completar o mínimo de 700 semanas
(≅13 anos e 5 meses) de serviços contínuos ou
não contínuos. (Art. 3º e 4º, Decreto 2090 de
2003)

► A idade para aposentadoria de aeronautas
diminuirá 1 ano por cada 60 semanas de
trabalho como aeronauta ou outra atividade
perigosa, adicionais às mínimas requeridas no
Sistema Geral de Pensões, sem que dita idade
possa ser inferior a 50 anos.

► (https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/Bibliotec
aDigital/RIDE/DE/DIJ/Decreto-2090-2003.pdf)
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Aposentadoria de Tripulantes Colômbia

Exemplos

► 1) Um aeronauta pode se aposentar com 54 anos de idade e 15 anos 
de serviço efetivo a bordo de aeronave.

► 2) Um aeronauta pode se aposentar com 50 anos de idade e 20 anos 
de serviço efetivo a bordo de aeronave.
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Aposentadoria de Tripulantes Estados Unidos

Regime Geral

Sem idade mínima. Quanto maior o tempo de 
contribuição para a Seguridade Social, maior o 
valor de aposentadoria. Mínimo de 10 anos de 
contribuição. 
Necessário ter o mínimo de idade que varia entre 
62 anos e 70 anos para homens e mulheres para 
ter direito à aposentadoria integral.
A idade de aposentadoria integral é a idade em que 
uma pessoa pode ter direito a benefícios de 
aposentadoria completos ou não reduzidos.

(https://www.ssa.gov/planners/retire/agereductio
n.html) 

Aeronautas

► Sem idade mínima. No máximo aos 65 anos. 

► Geralmente ocorre entre 60 e 65 anos.

► É adotado um regime misto entre o Seguridade Social 
(Estatal) e o Acordo Coletivo com a empresa (Privado).

► Basicamente, o piloto da companhia aérea teria duas
fontes de renda de aposentadoria - uma do governo e a
Seguridade Social (com a qual todos na população
trabalhadora devem contribuir) e esse dinheiro entra em
um grande Fundo de Seguridade Social que distribui
cheques mensais com base em quanto o indivíduo
contribuiu e com que idade ele começa a recebê-lo
(quanto mais tarde começa, gera um cheque maior).

https://www.ssa.gov/planners/retire/agereduction.html
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Aposentadoria de Tripulantes Estados Unidos  

Exemplo

► Na empresa Delta Airlines, a empresa contribuiu com 16% dos ganhos 
anuais do piloto para o Plano de Pensão de Contribuição Definida. Os 
pilotos também podem contribuir com mais 401 mil dólares, se assim o 
desejarem. Na American Airlines, ainda não há uma combinação de pensão 
tradicional e um plano de contribuição definida - algo como 30% do salário 
médio final (isso seria pago anualmente a partir dos 65 anos de idade, seria 
um percentual menor se o piloto de aposentar mais cedo) e eles contribuem 
com cerca de 8% no fundo, semelhante da Delta, no qual o piloto pode 
investir. Existem prós e contras de cada plano.
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Aposentadoria de Tripulantes Canadá

Regime Geral

► Sem idade mínima. Quanto maior o 
tempo de contribuição, maior o valor 
de aposentadoria. 

► A idade média de aposentadoria no 
Canadá é de pouco mais de 63 anos e 
meio.

► Aposentadoria integral a partir dos 65 
anos de idade para homens e mulheres, 
ou antes dependendo do tempo de 
contribuição. 

► (https://www.canada.ca/en/services/ben
efits/publicpensions/cpp.html) 

Aeronautas

► Sem idade mínima.
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Aposentadoria de Tripulantes Canadá

Exemplo

► Os pilotos da Air Canada se aposentam, em média, com 50 anos de 
idade e 19 anos de serviço.

► (https://www.pionairs.ca/images/pdf/2018-ACPension-Update_May-
Eng-2019.pdf).
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Aposentadoria de Tripulantes Espanha

Regime Geral

► 67 anos ou 65 anos, desde que 
existam 38 anos e seis meses de 
contribuição.

Aeronautas

► Aposentadoria antecipada

► 65 anos. Todavia, para cada tempo de
serviço na função de aeronauta será
reduzido 0,4 no tempo que falta para
aposentadoria (Real Decreto 1559/1986).

► (http://www.seg-
social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/PrestacionesPensiones
Trabajadores/10963/28393/28464)
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Aposentadoria de Tripulantes Espanha

Exemplo

► Um tripulante com 25 anos de serviço em função a bordo de aeronave 
pode se aposentar também 10 anos antes da idade legal, ou seja, com 55 
anos de idade, com aposentadoria integral, sem qualquer perda.
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Aposentadoria de Tripulantes Portugal

Regime Geral

► 66 anos e 3 meses de idade (*em
2017).

► O regime geral de aposentadoria da Segurança Social 
rege-se pelo Decreto-Lei 187/2007.

Aeronautas

► Os pilotos e copilotos se enquadram no
regime especial de aposentadoria,
estabelecido pelo Decreto-Lei n.º
156/2009 de Portugal.

► Pilotos comandantes e copilotos de
aeronaves de transporte público
comercial de passageiros, carga ou
correio: a partir dos 65 anos, com pelo
menos 15 anos de serviço.

► (https://dre.pt/pesquisa/-/search/492405/details/maximized)
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Aposentadoria de Tripulantes Portugal

Exemplo

► Um piloto com 65 anos e 15 anos de serviço em função técnica a bordo de 
aeronave pode se aposentar com aposentadoria integral.
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Aposentadoria de Tripulantes Bélgica 

Regime Geral

► 65 anos de idade, com pelo
menos 45 anos de serviço para
aposentadoria integral.

*Aumentará para 66 anos em 2025 e 
para 67 anos em 2030.

► (https://www.ssa.gov/policy/docs
/progdesc/ssptw/2018-
2019/europe/belgium.html)

Aeronautas

► 55 anos de idade, com 30 anos de
serviço, sendo 20 anos pelo menos de
ocupação regular como piloto
comandante ou copiloto ou 34 anos
de serviço, sendo 23 anos de
ocupação regular na função de
comissário de voo.

► (https://www.sfpd.fgov.be/fr/montant-de-la-
pension/calcul/types-de-pensions/salaries/regimes-speciaux)

https://www.ssa.gov/policy/docs/progdesc/ssptw/2018-2019/europe/belgium.html
https://www.sfpd.fgov.be/fr/montant-de-la-pension/calcul/types-de-pensions/salaries/regimes-speciaux
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Aposentadoria de Tripulantes Bélgica

Exemplo

► Um piloto com 55 anos de idade e 20 anos de serviço em função técnica a 
bordo de aeronave pode se aposentar com aposentadoria integral, desde 
que tenha contribuído pelo menos por 30 anos para previdência.
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Aposentadoria de Tripulantes Polônia 

Regime Geral

► 60 anos de idade com 35 anos 
trabalhados para homens; ou 55 
anos de idade com 30 anos 
trabalhados para mulheres.

Aeronautas

► Pilotos podem se aposentar com 10
anos de antecedência.

► (https://www.cesifo-group.de/ifoHome/facts/DICE/Social-
Policy/Pensions/Retirement/Early-retirement-conditions-
EU/fileBinary/Early-retirement-conditions-in-the-EU.pdf)
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Aposentadoria de Tripulantes Polônia

Exemplo

► Um piloto com 50 anos de idade e 30 anos de contribuição pode se 
aposentar com aposentadoria integral.
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Conclusão

 Mundialmente os pilotos têm direito a aposentadoria 
diferenciada aos demais cidadãos
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Thank 
you

Obrigado


