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POLITICAS PUBLICAS PARA O
CUIDADO INTEGRAL DE PESSOAS
COM ALZHEIMER E OUTRAS
FORMAS DE DEMENCIA



FERNANDA
BRASILEIRO DE
ALMEIDA

ADVOGADA - DOCENTE

FAMILIAR CUIDADORA DA MAE
QUE VIVE COM ALZHEIMER



01 CUIDADO OFERTADO PELA
— FAMILIA

CUIDADO
I NTEG RAL 02 CUIDADOS DIARIOS

AS PESSOAS QUE VIVEM COM

ALZHEIMER OU OUTRAS POLITICAS PUBLICAS DE

DEMENCIAS 03 SUPORTE AS FAMILIAS PARA
CUIDAR



PONTOS DE DISCUSSAO

« Cuidado

« Protagonistas do cuidado familiar

« Perspectivas do cuidado famiiar

 Politicas publicas de cuidados - Direito ao
Cuidado

. Familiares cuidadores no Plano Global da ONU e no PL
n°4364/2020



CUIDADO



“Cuidar uns dos
outros e um dos
grandes desafios das
socliedades”

Ana Ameéelia Camarano

Cuidar, Verbo Transitivo

caminhos para a provisao de cuidados no Brasil

Ana Amélia Camarano & Luana Pinheing



-Ciéncias sociais

-Filosofia
- ‘Historia
O CUIDADO E - -Ciéncias da saude
DISCUTIDO EM VARIAS Peicolons

AREAS DO -Ciéncias sociais
CONHECIMENTO aplicada




O CUIDADO E AS
SUAS ASSOCIACOES

e 30 campo da saude e
cuidados medicos

e O realizado pelos
familiares sem
remuneracao




DIMENSOES DO
CUIDADO

Dimensao etica
Dimensao de trabalho
Dimensao das politicas publicas



PROTAGONISTAS
DO CUIDADO FAMILIAR









e Cuidado de longa
duracao

 Rede de suporte restrita

e Sobrecarga do familiar
cuidador

e Custos com assisténcia

DESAFIOS DO CUIDADO  ésaude
PELA FAMILIA DE o gustos.com(;:ontr.z;ta(cj;éo
PESSOA QUE V|VE COM e Servicos de cuidados

e Impacto financeiro

DEMENCIA e Impacto profissional




CUSTOS MENSAIS
DO CUIDADO

Mais de R$10.000,00

e Cuidadores (4)

e Empregada domestica
e Plano de saude

e Remédios

e Fraldas

e outras despesas




PERSPECTIVAS
DO CUIDADO FAMILIAR




Popula¢ao residente, segundo o sexo e os grupos de idade (%)
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenac¢ao de Pesquisas por Amostra de Domicilios, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua 2012



Peisoas gue realizaram cuidados de moradores,

segunda o grupa de idade da peiios que
recebeu o cubdado (%)
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REDUCAO
TAXA DE
NATALIDADE

ENVELHECIMENTO
POPULACIONAL

MAIOR
LONGEVIDADE

MAIOR
INCIDENCIA
DE DOENCAS
CRONICAS



REDUCAO

NUMERO MAIOR DEMANDA POR
FAMILIARES POLITICAS PUBLICAS DE
CUIDADORES SUPORTE DE CUIDADOS A

POTENCIAIS FAMILIA



POLITICAS PUBLICAS
AO CUIDADOR FAMILIAR
DE PESSOA QUE VIVE COM ALZHEIMER

E OUTRAS DEMENCIAS




HISTORICAMENTE: .
. O CUIDADO ERA VISTO COMO QUESTAO PRIVADA E
FEMININA
. CUIDADO CENTRADO NO PACIENTE
. POLITICAS PUBLICAS DESTINADAS AO PACIENTE

CUIDADO E SUA PERSPECTIVA ATUAL:

« DIREITO SOCIAL

« DIREITO HUMANO - CONVENCAO INTERAMERICANA
SOBRE A PROTECAO DOS DIREITOS HUMANOS DOS
IDOSOS, ORGANIZADA PELA ORGANIZACAO DOS
ESTADOS AMERICANOS (OEA)

« CENTRADO NO PACIENTE E NO FAMILIAR CUIDADOR

« POLITICAS PUBLICAS PARA AMBOS



CONVENCAO 156
OIT

C156 - Sobre a Igualdade de Oportunidades e de Tratamento para Homens e
Mulheres Trabalhadores: Trabalhadores com Encargos de Familia

2. As disposiches desta Convencdo aplicar-se-ao também a homens & mulheres com responsabilidades com relacdo a outros membros de sua
familia imediata que manifestamente precisam de seus cuidados ou apoio, quando essas responsabilidades restringem a possibilidade de se

prepararem para uma atividade economica e de nela ingressar, participar ou progredir.

1. Com vista a0 estabelecimento de uma efetiva igualdade de oportunidade e de tratamento para homens e mulheres trabalhadores, todo Pais-
membro incluira, entre os objetivos de sua politica nacional, dar condigdes a pessoas com encargos de familia, que estao empregadas ou queiram

empregar-se, de exercer o direito de fazé-lo sem estar sujeitas a discriminacdo e, na medida do possivel, sem conflito entre seu emprego e seus
preg | g i preg

encargos de familia.




INICIATIVAS
LATINO-
AMERICANA

URUGUAI, MEXICO E
CHILE

SISTEMA NACIONAL
INTEGRADO DE CUIDADOS

SUBSIDIO PARA CONTRATAR
SERVICOS DE CUIDADOS

CENTROS-DIAS E ILPI'S

CUIDADORES REMUNERADOS
PELO PODER PUBLICO



INICIATIVA
BRASILEIRA

INICIATIVA DO GOVERNO
FEDERAL DE ELABORAR UMA
_ITICA NACIONAL DE

PO
CU

DADOS - GRLU

PO DE

TRABALHO INTE
COORDENADO PELO MDS POR
MEIO DA SECRETARIA
NACIONAL DE CUIDADOS E
FAMILIA E MINISTERIO DAS
MULHERES

RMINISTERIAL




gf::-“b-_‘ Orgaos do Govend  Acesso a informacao  Legislacio Acessibibdade PT W @ D & Enrar com o gov.br

= Servicos e Informacoes do Brasil O que vocé procura’ Q

2] Moticsas » Odadanes e Assisténcia Social * 2023 * 05 * Governd lanca grupo para elaborar a Polibca Nacional de Cusdados

Governo lanca grupo para elaborar a Politica Nacional de Cuidados

9
Publicado em 23/05/2023 18h18 compartine § X in B 47




FAMILIA CUIDADORA
NO PLANO GLOBAL DA
ORGANIZAGCAO MUNDIAL DE SAUDE
E
NO PL N°4364/2020
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L #

Action area 5:

Support for
dementia carers
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DIALOGA COM O PL
N°2797/2022 (SEN MARA
01 GABRILLI) QUE VISA
INSTITUIR UMA POLITICA
NACIONAL DO CUIDADO

PL N°4364/2020




DIALOGA COM A INICIATIVA
DO GOVERNO FEDERAL DE
ELABORAR UMA POLITICA
NACIONAL DE CUIDADOS -

02 GRUPODE TRABALHO
INTERMINISTERIAL
COORDENADO PELO MDS
POR MEIO DA SECRETARIA
NACIONAL DE CUIDADOS E
FAMILIA E MINISTERIO DAS
MULHERES

PL N°4364/2020




PL N°4364/2020

QUE O PLANO DE ACAO DE
EFETIVACAO DO PLANO
NACIONAL DE CUIDADO
INTEGRAL AS PESSOAS COM
ALZHEIMER E OUTRAS

DEMENCIAS CONTEM
POLITICAS PUBLICAS
SUPORTE AO CUIDAR
FAMILIAS

PLE
DE

PELAS
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Ao meu pai, Normindo Celestino de Almeida, que me
ensinou no dia a dia que o cuidado € manifestacao de
amor.




A minha mae, Maria Dalva Brasileiro, por
quem pratico o cuidado mais desafiador.
E por ela, por mim, pelos pacientes e por
todos os familiares cuidadores que
sentem a sobrecarga dos cuidados que
estou aguii.



