AUDIENCIA PUBLICA

com o objetivo de tratar de proposta de instituicao da

Semana Nacional de Conscientizacao sobre a Alergia Alimentar

15/05/18
Comissao de Assuntos Sociais
Senado Federal
Brasilia - DF




MOBIUZACAQ

CONSCIENTIZACK
O BRASIL PRECISA i .
FALAR SOBRE

ALERGIA ALIMENTAR

Audiéncia Publica

Dia 15/05, 14h.

o

CIDADANIA

Em virtude da seriedade
no Rétulo recebeu apoic

PQ E N 0 Imunologia (ASBAI), Instituy




AN N RN

Vovimento Poe no Rotulo

2014

Cidadas e cidadaos: familias que lidam com alergia alimentar
Direito a alimentacdo adequada, a informacao, a saude e a vida
Sensibilizacao da sociedade para o tema da alergia alimentar

Mobilizacdo da sociedade para adocao de politica publica consistente na
regulamentacao da rotulagem destacada dos principais alergénicos nos
alimentos e bebidas.

RDC 26/15: construcdo democratica com intensa participacdo social em todas
as suas fases e que garante tais direitos nas prateleiras dos mercados
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Alergia alimentar

Problema de saude publica

7

E uma reacdo exagerada do organismo apods a ingestdo, inalacdo e/ou
contato com determinado(s) alimento(s)

- ReacgOes: cutaneas (urticdria, angioedema), gastrintestinais (edema e
prurido de labios, lingua ou palato, vomitos e diarreia, esofagite),
respiratérias (broncoespasmo, coriza) e reagdes sistémicas (anafilaxia e
choque anafilatico — ex. edema de glote)

- Qualguer alimento pode causar alergia, mas os principais sao leite, soja,
ovo, trigo, castanhas, amendoim, crustaceos e peixe

- As alergias alimentares podem aparecer em qualquer idade e afetar adultos
e criangas
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Dados da alergia alimentar

- Sua prevaléncia aumentou nas ultimas décadas em todo o mundo. ()

- Estima-se que a prevaléncia seja aproximadamente de 6% em criancas
menores de trés anos, e de 3,5% em adultos. (1)

- Dados recentes sobre incidéncia de anafilaxia (forma mais grave de reacao
alérgica — ex. edema de glote) no Brasil apontam uma prevaléncia em torno
de 6,2%, sendo a alergia alimentar a segunda causa de anafilaxia (logo atras
das reacdes a medicamentos). ?)

- As alergias tém persistido por mais tempo e as reacdes tém sido cada vez
mais graves. (3)
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mFecula |
®ueBatata

écula de Batata Yoki & um ingre-
hte culindrio versatil e nutritivo,
Rpcomendado para o preparo de
BRcaus, puding, biscoltos, sopas,
0s e outros pratos, tanto doces
into salgados.

INGREDIENTE: Fécuta de Batata
CONTEM GLUTEN, Produ
naturaimente sem ghiten e produzido
em local onde sA0 processados
alimentos com gldten,

ALERGICOS: PODE CONTER TRIGO,

SOJA, LEITE, OVO, GIRASSOL E GERGELIM.
CONSERVAR EM LOCAL SECO,
FRESCO E AREJADO.

* Padaria .

. BOM apemre

GREDIENTE: Fécula de Batata.
\O CONTEM GLUTEN.
NSERVAR EM LOCAL SECO,
ESCO E AREJADO.




Experiéncia internacional

/% FOOD ALLERGY
y(® ). AWARENESS WEEK

Celebrating 20 Years of Action, Education & Support

e
« et
e
e

[ paverst®’ ]

EUA: 32 semana de maio

Food Allergy FOOD ALLERGY WEEK
Awareness Month
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Experiéncias locais

- Leis aprovadas:
* Uberaba, MG (Lei Municipal n? 12.557/16)
* Pernambuco (Lei Estadual n2 16.007/17)
* Campo dos Goytacazes, RJ (Lei Municipal n? 8.788/17)
* Piracicaba, SP (Decreto legislativo n? 17/18)

- Projetos de lei:
* S3o Paulo (Projeto de Lei n2 160/17)
* Espirito Santo (Projeto de Lei n? 232/17)
* Distrito Federal (Projeto de Lei n? 1.733/17)
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Por que uma semana nacional
de conscientizacao?

- Quebra arotina do dia a dia e faz a causa ganhar mais destaque.

- Alcan¢a um maior numero de pessoas, fazendo com que a sociedade como
um todo conheca e se sensibilize com o problema.

- Aumenta a mobilizagao e o debate para a reflexao sobre o tema e para a
necessidade de formulagao de politicas publicas que atendam a essa
demanda social.

- Uma data nacional uniformiza e fortalece a Semana de Conscientizacao e
alcanca todas as regioes do pais.

- Nao traz custos ao Estado e cria ambiente propicio a promocao de
seminarios, ciclos de debates, rodas de conversa, palestras, oficinas e
outros eventos relacionados ao tema.

- Experiéncia positiva como outras datas ja amplamente conhecidas:
“outubro rosa” — cancer de mama, “setembro azul” — conquistas da pOE NO
comunidade surda, “setembro amarelo” — prevenc¢ao do suicidio. R
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Exemplo mebilizagéo

SEMANA DE CONSCIENTIZA

ALE

CICLO DE PALESTRAS

SEGUNDA FEIRA - 14 DE MAI

SALAO NOBRE DA CAMARA DE

VEREADORES DE PIRACICABA

14HO0 ALERGIAS ALIMENT.
DEFINICOES, DIAGNOS
E CUIDADOS COM VANDERL
MARCHIORI
(NUTRICIONISTA E 09HOO AULA MT
ESPECIALISTA EM ETEC - ALIME
FITOTERAPICOS) E INCLUSIVA COM
JuLiANA PoLl (MEDICA ACOLHIMENTO
ALERGOLOGISTA) DE PIRACICABA

NTA F
ETEC FER

QUARTA FEIRA - 168 DE MAlIO 14400 AULA ABERTA
SALAO NOBRE DA

ALIMENTAGAO INCLUS
ETEC FERNANDO FEBELIANO COSTA L Q o

coM CoLETIVO MS
ACOLHIMENTO ALIME
DE PIRACICABA

14HOO ALERGIAS ALIMENTARES:
ASPECTOS LEGAIS E
PSICOLOGICOS COM
CeciLiA CURY (ADVOGADA, INSCRIGOES PELO EMAIL ek A =y
MOVIMENTO POE NO ACOLHIMENTOALIMENTARGGMAIL.COM o ¥ oda dd.co z
ROTULO) E ERIKA CAMPOS psiodlo pos. d
(PSICOLOGA, PS] PELO Bt :
MUNDO - ALERGIA = o d : K
ALIMENTAR)
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Food Allergy Fun

Eu jd Ihe falei sobre
nossa alergia
alimentar?
Sim-eua
ignorei vdrias
vezes.
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www.foodallergyfun.com it
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www.poenorotulo.com.br
facebook.com/poenorotulo

twitter.com/poenorotulo
instagram.com/poenorotulo

poenorotulo@gmail.com
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