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Antecedentes @%
Ci! i NSEA T
apemadnos. = CONSEA como berco da proposta da Rede — Encontro Nacional
2012

» Constituicdo formal da Rede - Il Encontro Nacional 2017 (Curitiba)

®» Envolvimento de pesquisadoras da Rede na validacdo da Escala
Brasileira de Inseguranca Alimentar (EBIA)

Agravamento da condicdo de inseguranca alimentar pré-pandemia
(crise econdmica, desemprego, precarizacdo trabalho, crise politica)
=>retorno da fome

Importéncia de indicador do impacto da pandemia na condicdo
ol Eepviaio | ¢ alimentar => PROJETO VIGISAN - Monitoramento da condicdo

alimentar e nutricional, inquéritos nacionais periddicos: 1° Inquérito
em Dez 2020;

MISSAO DA REDE PENSSAN: exercicio de uma pesquisa cidada, que visa contribuir
para o debate democratico de politicas publicas, a formulacao de estrategias e acoes
comprometidas com a superacao da inseguranca alimentar e da fome e a promocéo do
direito humano a alimentacédo adequada.
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Objetivos

Méetodo

PUblico
entrevistado

Il Inquérito Nacional sobre Inseguranco
Alimentar no Contexto da Pandemia da COVID-

19 no Brasil — Il VIGISAN

* Monitoramento ativo da seguranca alimentar/niveis de |IA na
populacdo brasileira.

* Divulgar amplamente os conhecimentos cientificos produzidos,
buscando tornd-los instrumento efetivos de acdo da cidadania

* Pesquisa quantitativa com entrevistas realizadas com o uso de
tablets/telefones celulares.
* Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar => dados compardveis

e Periodo: entre novembro de 2021 e abril de 2022.

e Populacdo residente (domicilio) em todas as 5 grandes regides do
Brasil e dos 26 estados e DF, com idade igual ou superior a 18 anos.

* Amostra probabilistica: 12.745 entrevistas



PERGUNTAS DA ESCALA BRASILEIRA DE INSEGURANCA ALIMENTAR

Perguntas Opgoes de respostas

1. Nos ultimos tres meses, os moradores deste

domicilio tiveram a preocupacao de que os sim N&o Nao sabe/Nao
alimentos acabassem antes de poderem comprar respondeu
ou receber mais comida?

2. Nos udltimos trées meses, os alimentos acabaram
antes que os moradores deste domicilio tivessem Sim Nao
dinheiro para comprar mais comida?

Nao sabe/Nao
respondeu

3. Nos dltimos tres meses, os moradores deste
domicilio ficaram sem dinheiro para ter uma Sim Nao
alimentagao saudavel e variada?

MNao sabe/Nao
respondeu

4. Nos ultimos tres meses, os moradores deste

domicilio comeram apenas alguns poucos tipos . - Nao sabe/Nao
: - ; - Sim Nao

de alimentos que ainda tinham, porque o dinheiro respondeu

acabou?

5.Nos Ultimos trés meses, algum/a morador/a de

18 anos ou mais de idade deixou de fazer alguma Sim N&o Nao sabe/Nao

refeigao, porque nao havia dinheiro para comprar respondeu

comida? e




Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar - EBIA

Quadro 1 - Descricao dos graus de seguranca e inseguranca alimentar

Situacao de
seguranca alimentar

Descricao

A familia/domicilio tem acesso regular e permanente a alimentos de
Seguranca alimentar qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer o acesso a outras
necessidades essenciais.

Preocupacdo ou incerteza quanto acesso aos alimentos no futuro; qualidade
Inseguranca alimentar leve inadequada dos alimentos resultante de estratégias que visam nao
comprometer a quantidade de alimentos.

Reducao quantitativa de alimentos entre os adultos e/ou ruptura nos padroes

Inseguranca alimentar moderada . N .
9 ¢ de alimentacao resultante da falta de alimentos entre os adultos.

Reducao quantitativa de alimentos também entre as criangas, ou seja, ruptura
nos padrdes de alimentacao resultante da falta de alimentos entre todos os
moradores, incluindo as criancas. Nessa situacao, a fome passa a ser uma
experiéncia vivida no domicilio.

Inseguranca alimentar grave

Fonte: Brasil, Ministério do Desenvolvimento Social e Combate &8 Fome. Nota Técnica DA/SAGI/MDS n° 128/2010:

Relatoério da Oficina Técnica para andlise da Escala Brasileira de Medida Domiciliar de Inseguranca Alimentar. Brasilia:
SAGI/DA, 30/08/2010.




Detalhnamento da I “‘~
amostra

Amostra: 23%
N° de municipios: 111
N° de setores: 400

Nordeste
Amostra: 34%
N° de municipios: 216

®» Enfrevistas realizadas em 577 N° de sefores: 403

municipios de todas as regides do
Brasil. Realizadas nos 26 estados e no
Distrito Federal.

» Enfrevistadores percorreram sudeste
seforés censitdrios, distribuidos no " Amostra: 16%

N° de municipios: 96
N° de setores: 285

Centro-Oeste
Amostra: 15%
N° de municipios: 69
1.738 N° de setores: 241

Sul

Amostra: 12%

N° de municipios: 85
N° de setores: 209




Sintese dos Resultados




Prevaléncia de seguranca alimentar e niveis de inseguranca
alimentar, Brasil, urbano e rural. Il VIGISAN - 2021/2.
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siao 125,2 milhoes
de pessoas em IA e mais
de 33 milhoes

em situacao de fome,

expressa pela IA grave.




Distribuicdo dos niveis de seguranca e inseguranca alimentar, Brasil e
regioes. Il VIGISAN - 2021/2.
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Distribuicdo percentual da seguranca alimentar e dos niveis de inseguranca
alimentar segundo renda familiar mensal per capita (multiplos de saldarios

Percentual (%)

minimos per capita - SMPC), Brasil. Il VIGISAN - 2021/2.
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Percentual (%)

Distribuicdo percentual da seguranca alimentar e dos niveis de
inseguranca alimentar segundo a situagao de trabalho da
pessoa responsavel pelo domicilio, Brasil. Il VIGISAN - 2021/2.
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Distribuicdo percentual da seguranca alimentar e niveis de
inseguranca alimentar segundo género da pessoa de referéncia
do domicilio, Brasil. Il VIGISAN - 2021/2.
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Distribuicdo percentual da seguranca alimentar e niveis de inseguranca
alimentar segundo género da pessoa de referéncia do domicilio,
condicao de emprego € endividamento familiar, Brasil. || VIGISAN - 2021/2.
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Distribuicdo percentual da seguranca alimentar e niveis de
Inseguranca alimentar segundo raga/cor da pele da pessoa
de referéncia do domicilio, Brasil. Il VIGISAN - 2021/2.
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Prevaléncia de seguranca alimentar e niveis de inseguranca
alimentar segundo recebimento (3 meses antes entrevista) dos
Programas Bolsa Familia ou do Auxilio Brasil, Brasil. Il VIGISAN - 2021/2.
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Quem tem sede tem fome! Falta agua para
beber e para cozinhar.

7 A falta de acesso regular e permanente
a dgua — inseguranca hidrica — € uma
realidade para 12% da populacdo geral
brasileira. Nesses domicilios 87,6%
apresentavam algum grau de
inseguranc¢a alimentar, sendo 22,7% |A

|\ moderada e 42% IA grave.

7 A inseguranca alimentar se manifesta
em 86,9% dos lares com inseguranca
hidrica na regido Norte, em 89,5% no
Sudeste, em 83,4% no Centro-Oeste, em
79.1% no Nordeste e em 77,9% no Sul
(leve 33,5% + moderada 21,6% + grave

\ 22,87%).




Distribuicdo percentual de seguranca alimentar e dos niveis de
inseguranca alimentar segundo a escolaridade, Brasil. Il VISISAN - 2021/2.
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Seguranca alimentar e niveis de inseguranca alimentar segundo acesso
(em %) ao PNAE em domicilios com algum morador matriculado na rede
pUblica de ensino e renda per capita das familias, Brasil. Il VIGISAN - 2021/2.
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Prevaléncia da seguranca alimentar e dos niveis de inseguranca
alimentar em domicilios com moradores de até 10 anos de idade,
Brasil. | VIGISAN — 2020 e Il VIGISAN - 2021/2.
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Sao muitas as condicdes de
desigualdade que penalizam
2020 2021 varios segmentos da populacio
Presenca de menoresde 10 anosno domicilio brasileira. Merecem destaque
m Seguranga Alimentar m Inseguranca Alimentar leve as criangas que, em condicdo de

caréncia alimentar, podem ter

m Inseguranga Alimentar moderada m Inseguranga Alimentar grave s
suas potencialidades e seu

\\ futuro comprometidos.




Dentre as pessoas entrevistadas,

15,47% 10,0% 19,9%

nao nao nao
consumiam almocavam jantavam
diariamente o todos os dias nessa

café da manhd; dasemana; frequéncia.




Diminuicdo da qualidade do que E
consumimos!

Cerca de metade das familias que deixaram de comprarr,
nos Ultimos 3 meses, arroz, feijdo, vegetais e frutas convivem
com a inseguranca alimentar moderada ou grave. Enire as
familias que deixaram de comprar carnes nos frés meses
anteriores a pesquisa, 70,4% passavam fome. Dados
semelhantes foram encontrados nos lares onde os
moradores ndo haviam comprado frutas (64%) e vegetais
(63.6%).

o

carnes vegetais frutas




Evolucdo historica da (in)seguranca

alimentar
<




Tendéncia da seguranca alimentar e niveis de inseguranca
alimentar, Brasil 2004 a 2021. Il VIGISAN -2021/2.
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Comparado ao I VIGISAN, que
identificou, em dezembro de 2020,
9% da populacao (ou 19 milhées de
pessoas)convivendo com a fome,
no II VIGISAN este percentual
passou para 15,5% da populacao

ou 33,1 milhoes de pessoas em

situacao de fome, indicando que
14 milhoes de brasileiros
foram deslocados para tal
condi¢cao em um ano.




Evolugcdo da estimativa da inseguranga alimentar moderada + grave segundo as regidoes
do Brasil, 2018 (Pesquisa de Orcamentos Familiares), 2020 (I VIGISAN) e 2021/2022 (Il
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* Fonte: Dados reanalisados para a escala de oito itens, a partir da Pesquisa de Orgamentos
Familiares 2017-2018 (IBGE).




ALGUMAS QUESTOES

* importancia de se aprovar o PBF-> Importancia do papel do Estado para reverter a situacao
dos 33 milhdes de brasileiros e brasileiras, do campo e das cidades, que convivem
cotidianamente com a fome;

« as desigualdades (género, regional, renda, rural X urbana, escolaridade) como causa e efeito
de sistemas alimentares nao sustentaveis e da fome;

« embora tenhamos o Auxilio Emergencial e o Auxilio Brasil a fome persistiu, pois 0s programas
de transferéncia de renda constituem apenas uma parte da solucédo, por si s6 nao sao suficientes
para acabar com a fome no Brasil. E necessario um conjunto articulado de politicas;

» necessidade de monitoramento da saude das familias do PBF, principalmente das criancas;
 deve-se associar fome com acesso a alimentacédo saudavel (comida de verdade);

« a fome considerada como um projeto politico-ideolégico em um Brasil de abundancias. Se a
fome é construida socialmente ela pode ser desconstruidal
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OBRIGADO!

* https://olheparaafome.com.br

* A pagina da Rede Penssan:
https://pesquisassan.net.br

Contato: rbpssan@gmail



