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O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE. Fala da Presidéncia.) - Paz e bem a
todos vocés! Uma segunda-feira de muita luz! Uma semana muito produtiva para o nosso Senado Federal, que, no ano
gue vem, completard o seu bicentenario.

Eu tenho muita honra de estar agui conduzindo esta sesséo hoje, com pessoas comprometidas com o Brasil, com a
humanidade, num momento de escuriddo, num momento de sombras que a gente vive, de inversio de valores. E nesses
momentos de tempestades que a gente pode buscar alternativas, com serenidade, com resiliéncia.

E estasessdo muito especial, aprovada pel os col egas Senadores - quero agradecer também ao Presidente do Senado Federal
-, € para debater a Escola do Estoicismo.

Vamos, hoje, procurar aqui, durante algumas horas, beber na fonte de grandes estoicos. Em momentos de degradacdo
moral, de corrupgdo de valores, em que a éticafoi deixada de lado, que a gente possa ver 0 que ocorreu nesses ciclos que
comegaram e que terminaram, e qual foi a saida buscada em momentos dificeis.

Ent8o, eu fico extremamente grato pela presenca de todos vocés aqui - 0 nosso Plenario do Senado esté lotado. Eu s6
tenho a agradecer, especialmente a Nova Acrépole. A gente até ja fez uma sessdo sobre a Nova Acrépole, que tem feito
um trabalho mundia muito importante neste sentido de resgate. Eu queriadizer que, se vocé ndo assistiu a sessdo que nos
fizemos da Nova Acrodpole - acho que foi no ano passado -, basta buscar no Y ouTube, na TV Senado, nos canais aqui da
Casa, porgue foi realmente muito proveitosa, inspiradora, inclusive. Vez por outra eu encontro alguém que assistiu e que
comenta que, de alguma forma, Ihe fez bem. E isto: é o despertar de consciéncias, é o resgate da filosofia cléssica

Vamos que vamos, porque vai dar tudo certo!
Eu declaro aberta esta sesséo.
Sob a protecdo de Deus, iniciamos nossos trabal hos.

A presente sessdo especial foi convocada em atendimento ao Requerimento n° 240, de 2023, de autoria desta Presidéncia
e de outros Senadores, aprovado pelo Plenario do Senado Federal.

A sessdo é destinada a debater a Escola do Estoicismo.
Compdem a mesa desta sessdo 0s seguintes convidados. a Professora de Filosofia, integrante da Nova Acropole, Sra.

LuciaHelena Galvao Maya - por favor, se a senhora puder vir aqui -; (Palmas.) o Sociélogo e Cientista Politico, Sr. Luiz
Felipe D’ Avila (Palmas.); e o Diretor-Presidente Nacional da Nova Acrépole, Sr. Luis Carlos Fonseca. (Palmas.)

Eu queria aproveitar e também dizer para vocés que esta sessdo de debates no Plendrio do Senado Federal esta sendo
transmitida para todo o pais, ao vivo, ndo apenas pelas redes sociais aqui do Senado Federal, mas também pelo canal
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oficial do Senado, que é a TV Senado, pela Radio Senado, pela Agéncia Senado. Toda equipe competente que faz
parte agui da Casa revisora da Republica esta conectada aqui conosco e divulgando esta sessdo, que eu acredito que vai
trazer muita reflexo.

Vamos pensar juntos em acdes e até em medidas |egislativas a partir deste debate. O que 0 Senado pode fazer? O que nds
gue temos mandato aqui, Parlamentares, podemos fazer neste momento, com sugestfes de pessoas gque S0 extremamente
preparadas, que vao nos fazer suas exposicoes aqui? E também a partir das perguntas, porque nds vamos abrir, depois
das palestras, para quem quiser fazer algum tipo de manifestacéo. De forma muito democrética, nds vamos aqui abrir as
inscrigdes, e nossa equipe val estar ai com vocés, pegando perguntas ou manifestacdes, para que a gente possa fazer aqui
essa abordagem ap6s a pal estra dos nossos convidados.

Entdo, eu queriatambém informar que os cidad&os brasileiros podem participar desta sessao especial por meio do endereco
www.senado.leg.br/ecidadania - tudo junto; repetindo: www.senado.leg.br/ecidadania - ou pelo nimero telefénico 0800
0612211 - repetindo o nimero gratuito: 0800 0612211 -, enviando seus comentérios ou questionamentos.

Eu quero aproveitar agora e convidar todos vocés que estdo aqui conosco para, em posi¢ado de respeito, acompanharmos
0 Hino Nacional.

(Procede-se a execucao do Hino Nacional.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE. Para discursar - Presidente.) - Eu
gostaria de agradecer a presenca do Cientista Politico e Professor da Escola Superior do Ministério Pdblico da Uni&o, Dr.
Paulo Kramer - muito obrigado pela sua presenca, que muito nos honra aqui, no Senado Federal.

Também gostaria de registrar a presenca - a gente vai registrando ao longo da sessdo - da minha esposa, Marcia Valeria
Marques Silva The, que esta aqui; da Aline, minha irméa querida, esposa do Giuliano Loureiro, que sdo Professores da
Nova Acrépole ld em Fortaleza e inspiragdes paraa minhavida - o Giuliano € meu amigo de infancia.

Fico extremamente feliz com este momento especial da minha vida, um dia em que teremos a oportunidade de iniciar a
semanalegislativano Senado da Republica, enaltecendo principiosevalores, lembrando umaépocaem que ascivilizagdes
da Grécia e da Roma antiga receberam, em seu solo, espiritos sdbios que estavam muito a frente de seu tempo.

Estamos aqui reunidos para refletir, para debater sobre o Estoicismo, uma filosofia de vida extremamente prética, que
surgiu na Grécia por voltados séculos |l elll a.C., fundada por Zendo de Citio. Surgiu ha mais de 2,3 mil anos e até hoje
€ um dos temas filosoficos mais procurados. Por que serd?!

Teve grande destaque em Roma, através de verdadeiros icones, como Séneca, Epicteto e Marco Aurélio, o Imperador
fil6sofo de Roma. Todos el es marcaram anossa histériando apenas em funcdo de suaextraordinariainteligéncia, lideranga
ou oratéria. Foram marcantes em seu tempo e continuam sendo referéncia até hoje, porque praticaram em suas vidas a
coeréncia com aquilo em que acreditavam e que pregavam.

Portanto, absorver um pouco desses conhecimentos me causa um bem enorme, que procuro, na medida do possivel,
compartilhar com as pessoas que tenho a honra e a responsabilidade de ter como seguidores, admiradores, em nossas
redes sociais.

Por isso, todos os domingos € sagrada a escolha de um desses brilhantes pensamentos filosoficos para uma reflexao,
procurando situéa-los na atual realidade de nossa humanidade.

Penso que essa prética seja muito importante, porgque o estoicismo funcionou na vida desses fil6sofos como instrumento
de evolugdo moral, que os fortaleceu a enfrentar grandes desafios e dificuldades com serenidade, pois conseguiam dar
sempre 0 melhor de si em prol dos outros.

Essa filosofia nos ensina que a felicidade consiste no triunfo da razéo e da verdade sobre as paixdes; que a felicidade
esta muito mais ligada a prética das virtudes do que a posse de quaisquer bens ou ao exercicio do efémero poder material
transitério.

E, paraaprofundar esse virtuoso tema, estamos tendo a honra de receber o Prof. Luis Carlos Marques, Diretor e Professor
daOrganizacdo I nternacional NovaAcrépoleno Brasil; aprofessora, escritora, fil sofae palestrante, aProfa. LuciaHelena
Galvao; eo Sr. Luiz Felipe D’ Avila, cientista politico, sociélogo e escritor, que foi candidato a Presidéncia da Republica
no Ultimo pleito eleitoral, em 2022.

Penso que essas ideias possam nos gjudar na travessia dos dificeis dias de hoje, marcados por tantainverséo de valores.

Essas ideias podem nos gjudar muito, mas muito mesmo, no grande desafio que € a construcdo, no Brasil, de uma
civilizaggo ndo apenas desenvolvida materialmente - esta ai 0 agro para mostrar, pois s 0 agro no Brasil é o PIB da
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Argentina; estd ai a capacidade de empreendedorismo; agua paradar e vender. O Brasil tem tudo que se possa imaginar
de recursos, mas a gente precisa, cadavez mais, de uma civilizagdo, de uma construcdo essencialmente justa e fraterna.

Eu confesso para vocés que o meu contato com o estoicismo é recente, e aconteceu um fato muito interessante neste ano,
gue me fez sugerir aos colegas esta sessdo de debates aqui, no Plenario do Senado.

A gente jatinha feito uma sessdo da Nova Acrdpole, que perpassou pel os grandes estoicos, mas, num evento em marco,
Luiz Felipe D'Avila, do qual eu fui participar, do partido de que faco parte, 0 Novo, em Minas Gerais, eu fui para um
encontro e, sinceramente, quando eu cheguei |14, fui muito impactado, porque as palestras eram todas sobre estoicismo,
resgatando isso. Eu tinha entrando no Novo ha pouco tempo e fiquei encantado com aquilo, porgque eu ndo sabia dessa
vertente. E, quando eu cheguei - cheguel um pouquinho atrasado ao evento, porque serianasexta, no sdbado e no domingo,
e eu cheguei s no sabado -, o Luiz Felipe, coincidentemente - ndo existe coincidéncia-, estavafazendo apalestra, estava
comegando apalestra, e eu disse: "Puxavida, que bacanal" Af ali comegou asurgir o embrido para que esta sessdo agente
pudesse desenvolver, porque nés estamos vivendo um desafio muito grande agui no Congresso Nacional, em Brasilia, no
Brasil. H& pessoas colocando na prética - e a gente vai ouvir aqui que esto revestidas de autoridade para definirem os
rumos do pais no Legislativo, no Executivo, no Judiciario... Nés estamos num caos institucional jamais visto, em que um
poder intervém no outro, ndo tém harmonia nenhuma, ndo tém independéncia nenhuma. E a Constitui¢ao do nosso pals...

E nds estamos aqui com o nosso patrono do Plenério do Senado Federal, que € Ruy Barbosa - esse estava a frente do seu
tempo, de uma forma impressionante, aqui no Brasil -, esse baiano. E tudo que ele dizia a gente esta vendo: As pessoas
com vergonhade serem honestas. Tem frases que agente vai relembrar agui, € ameagas, sob todos os aspectos, aliberdade
de expressdo. Nés estamos vivendo um momento muito dificil no Brasil, mas vamos passar por essa juntos, porque ou a
gente aprende pelo amor, ou a gente aprende pela dor. Vamos aprender com quem realmente conhece. Eu tenho certeza
de que eu vou sair daqui aprendendo mais sobre o estoicismo e todos vocés que estdo aqui no Plenario e que estéo nos
acompanhando nesta transmissao ao vivo que esta acontecendo.

Neste momento, eu concedo a palavra a Sra. LUcia Helena Galvao Maya, fildsofa, palestrante, escritora, professora, por
20 minutos, com atolerancia aqui desta Casa, para ocupar atribuna e fazer o seu pronunciamento.

Muito obrigado.

A SRA. LUCIA HELENA GALVAO MAYA (Paradiscursar.) - Bom diaatodos! Em meu nome e em nome da Nova
Acropole eu agradego muito ao Senador pela oportunidade de estarmos aqui em fungdo de algo téo especial, de algo téo
importante.

Eu gostaria de aproveitar este tempo que me foi destinado da melhor maneira possivel, tentando trazer agumas
ideias acerca do estoicismo. Todos sabem, 0 estoicismo € um fenémeno que vai desde mais ou menos 300 a.C. até
aproximadamente 529 d.C., que é a época do Edito de Justiniano. Esse é o periodo em que ele teve a sua existéncia, teve
0 seu maior brilho do periodo latino, ou sgja, romano. 1sso é mais ou menos o fato histérico. Mas eu acho que, neste
momento, o estoicismo transcende em muito o fato histérico, porque ele nostraz umaideiae, comoideia, ele é atemporal.
Ele pode ser seguido e aplicado em qualquer momento histérico. E aminhaideia é trazer aqui para vocés alguns desses
aspectos tao brilhantes que poderiam, acredito eu, renovar qualquer momento historico em que eles se aplicassem.

Se nos fossemos pegar, em primeiro lugar, por exemplo, a prética da virtude, ou sgja, uma moral inatacavel, e a prética
davirtude como sentido de vida e 0 ensinamento mediante o exemplo. NGs ndo precisamos falar muito para perceber que
Nno nosso momento histérico nds somos formados para sermos tecni camente capacitados, e ndo humanamente bons.

N&o temos a preocupagdo de sermos exemplos para aqueles que nos seguem. N&o vemos 0 quanto 0 hosso exemplo
repercute nas pessoas a nossa volta. A moral, a ética, ndo é objetivo da vida, tampouco é o objetivo do nosso ensino,
da nossa educagdo. Entdo, se nds pegarmos a frase de Socrates, que tanto inspira os estoicos, quando ele dizia que
conhecimento so é justo quando nos torna melhores, s6 é valido o conhecimento que nos torna melhores, e basicamente
NGS rompemos com esse principio nos nossos dias. A educagdo ndo necessariamente formaum ser humano melhor: torna-
0 mais preparado para o mercado de trabalho, e apenas isso.

Outra coisa é achamada serenidade diante da adversidade, a capacidade de sairmos do outro lado talvez até melhor do que
entramos. Essa capacidade, que é tipica dos estoicos, dessa serenidade, dessa serena felicidade, que é a eudaimonia, faz
Ccom que 0 estoico possa se manter sereno e saber atravessar as adversidades crescendo com elas, e ndo apenas sabendo
resistir. N&o apenas sobreviver, mas aceitando e crescendo com as dificuldades. E como se nds nos colocéssemos diante
de uma dificuldade e disséssemos:. que eu sd saia do outro lado maior do que eu entrei. Eles tinham essa capacidade.

Outro elemento que eu acho bastante interessante é sempre dar 0 seu melhor, ou sgja, a busca da exceléncia a cada dia.
Deixar um pouco de lado o passado como nostalgia, como meméria, o futuro como expectativa, e estar plenamente no dia
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presente, ou sgja, a busca da excelénciaa cadadia. Viver cadadiacomo sefosse o Ultimo, ou sgja, importanciavital
para o momento presente, para estarmos plenos naquilo que fazemos. Em Gltimainstancia, o que temos € o presente. Nem
o futuro seré grandioso se ndo nos dedicarmos a ele. NOs temos hoje a sociedade do estresse, onde nds estamos sempre
correndo atrés de coisas que nunca estéo aqui. E logicamente, namaior parte dos casos, ou fazemos 0 minimo necessario,
ou fazemos 0 méaximo meramente por busca de destaque e de vantagens pessoais, e ndo como filosofia de vida. Ou sgja,
0S estoi cos nos deixam prética como filosofia de vida.

Outro elemento é a natureza como cosmos. Para um estoico, a natureza ndo era um mero apanhado, um mero conjunto
de casualidades. Ela era ordenada, de tal maneira que cada parte tem um sentido quando encontra o seu lugar. E a busca
dos estoicos era exatamente encontrar o seu lugar enquanto seres humanos. 1sso lembra bastante o conceito de justica
platénico, casa coisa no seu lugar. Ordem, como um dos elementos fundamentais para que cada um possarealizar a sua
identidade. Ou sgja, 0 universo como cosmos val gerar uma outra caracteristica muito interessante, que € o amor fati, o
amor por aquilo que esta acontecendo. Néo é simplesmente a aceitacdo daquilo que estd acontecendo; é amor, amor por
cada acontecimento. Ai vocés podem dizer: "Bom, mas tem momentos que so terriveis, momentos de guerra, momentos
gue sdo terrivelmente dificeis para o ser humano. Como amé-los?'. N6s podemos amar a oportunidade que eles nos dao
de superacéo deles mesmos, inclusive; a oportunidade que eles nos d&o de crescimento; a oportunidade de dizer, diante
desses momentos, "se depender de mim, nunca mais se repetirdo”. Ou sgja, eles tém uma mentalidade de que a maneira
de confrontar aadversidade e as dificul dades ndo € com 4dio, como nds pensamos hoje; amaneirade demolir as coisas de
gue ndo gostamos tem que ser batendo, através do 6dio. Eles encaravam como amor. O amor fati, a compreensdo de cada
momento, a aceitagdo de cada momento, e procurar amar cada momento que a natureza nos da como nado sendo casual.

Outro elemento é aquel e quediziaal mperador Marco Aurélio: "Nadaacontece ao homem gque néo sejaproprio do homem".

Entdo, logicamente, aquilo que me acontece € atraido pelo meu poder pessoal, pela minha necessidade de crescimento.
Viria a mim de qualquer maneira, por um fator ou por outro. Mas eu precisaria passar por ai no meu processo de
crescimento.

Ao admitirmosisso, ndsrompemos um hébito terrivel danossaépocahistérica, que éavitimizagdo. Sempre hdum cul pado
daguilo que eu sou. Sempre ha uma transferéncia para terceiros, quartos e quintos de tudo aquilo que eu sou. Eu nédo
assumo as rédeas da minha vida. E ao néo as assumir, faz com que eu abra a méo da oportunidade de crescimento. Ou
sgja, esse é um conselho precioso que o estoicismo nos da.

Outracoisaque é bastante interessante também: el es diziam que existe agquil o que depende de nds e aquil o que ndo depende
de nés. Nés, constantemente, batemos contra aquilo que ndo depende de nés e ficamos muito pouco atentos aquilo que
depende de nés.

Se nés considerarmos a situacdo, por exemplo, de eu pegar um engarrafamento. Naquele momento, eu tenho pressa para
chegar em algum lugar, eu fico constantemente protestando contra o transito, contra a administragdo da cidade, que ndo
toma uma providéncia, contraadirecéo das outras pessoas, que ndo é eficiente, constantemente protestando contra aquilo
gue ndo depende de mim. E, naguilo que depende de mim, que seriasair meiahoramais cedo de casa, eu nuncafaco nada.

Isso € apenas um exemplo simples, mas nos mostra mais ou menos como vivemos. Sobre aquilo que podemos fazer,
aquilo gque esta em nossas maos mudar, ndo fazemos absolutamente nada. Mas estamos sempre cobrando daqueles que
ndo podemos cobrar, daquilo que ndo podemos mudar alguma mudanca.

Epiteto, grande Epiteto, que € um dos grandes fil 6sof os estoi cos, dizia que esse € 0 conceito de escravidao. Algumas vezes
diziam para ele: "Vocé ndo € um filosofo, vocé € um mero escravo”. De fato, ele era. E ele dizia: "V océ sabe o que é
ser um escravo? E: naguilo que depende de vocé, ndo fazer nada; e naquilo que no depende, ficar imprecando contra o
destino". Se nos levarmos a sério esse conceito de Epiteto, nds vamos ver que nds somos, em geral, muito escravos.

O que depende n6s? O que temos feito em relagdo aguilo que depende de n6s? Se pudéssemos imaginar uma humanidade
de aito bilhdes de seres humanos, todos fazendo aquil o que depende deles, com o presente pleno, com excelénciaem cada
momento, o que seria a humanidade? E também um grande exemplo a ser considerado.

Bom, se nds pudéssemos resumir, nés veriamos virtudes como moral, resiliéncia, exceléncia, virtudes de todos os tipos
como meta de vida; qualidade de vida; felicidade; eudaimonia, que reside na prética de virtudes, uma grande harmonia
com anatureza, com o desejo de seintegrar a ela; a serenidade estoica, que é aincapacidade de deixar que fatores externos
o perturbem; e também a grande responsabilidade sobre aquilo que faziam, sobre aquilo que dependia del es, sobre o curso
da sua prépria vida, como resultado da sua propria necessidade.

E evidente que encarar a vida dessa maneira, em qualquer momento histérico, constréi um futuro muito melhor, muito
mais qualificado, sem que a gente fique ansiosos pelo futuro. NOs geramos as sementes adequadas para o futuro.
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Através dessas observactes tdo simples e téo préticas, essa escola nos ensina a viver como seres humanos propriamente
ditos.

Eraisso que eu gostaria de deixar para vocés como uma pequenainspiragdo matinal.

Agradeco, mais umavez, ao Senador a oportunidade da palavra.
Muito obrigada. (Palmas.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Muito bem.

Fico muito agradecido, ficamos todos aqui, L Gcia Helena Galvéo Maya, fil6sofa, professora, escritora e palestrante, que
deu, inclusive, quem tiver oportunidade de buscar, uma entrevista memoravel, imperdivel parao Flow. Faz um més, mais
Ou menos?

A SRA. LUCIA HELENA GALVAO MAYA (Fora do microfone.) - Aproximadamente um més.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Aproximadamente, um més.

Ali, é uma aula assim do dia a dia, com perguntas muito boas feitas pelo Igor. Ele foi brilhante. Gostei muito da
profundidade das perguntas, do dia a dia mesmo das pessoas. Eu fiquei muito feliz com aquela entrevistala. Vale a pena
o Flow com a L dcia Helena Galvéo Maya.

Aproveito, antes de passar para 0 proximo orador, parafazer o registro da presenca, aqui nas galerias do Senado Federal,
de cidadas, cidadéos brasileiros que estdo vindo aqui visitar esta Casa revisora da Republica.

Podem falar o estado de vocés?
(Manifestagdo da galeria.)
Minas Gerais; Rio Grande do Sul; Ceara, meu conterraneo; Pard; Parana

Eu quero falar uma coisa. 1sso me da muito otimismo e muita esperanca. Cada vez mais, € impressionante como tém
crescido as visitagdes aqui no Senado Federal. Pessoas de todos os estados do Brasil, de fora do Brasil est&o vindo aqui
conhecer a nossa histéria.

O brasileiro, particularmente, esta gostando de politica, esta acompanhando a politicanacional. E isso é muito importante
porgue nés, Parlamentares, ficamos muitas vezes, agui no Congresso Nacional, como se fosse umabol ha, que nos consome
muito. Quando vém as cidadas e os cidadaos brasileiros nos visitar, que encontramos no corredor, umaenergiaimportante
€ passada. E ha essa consciéncia, esse despertar.

Hoje, o brasileiro gosta mais de politica do que de futebol. Saber os nomes de autoridades importantes da nacdo mais do
gue os dostitulares da selecéo brasileira é algo que nos traz uma perspectiva muito boa.

Sejam bem-vindos a esta Casa. Ja passaram pelo tunel do tempo?
Depois, véo |4 na Camara dos Deputados.
E muito importante a visitagdo, sempre com os guias extremamente preparados.
Quem é aguia de vocés?
(Manifestacéo da galeria.)
O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Vitéria.
Paravocé visitar o Congresso Nacional, basta acessar o site www.congressonacional.leg.br/visite.
Vocé entrala, bem simples, faz ainscricdo e vem aqui.
Estdo chegando aqui. Acredito que, pelafarda, € uma escola.
Tudo bem?

(Manifestacéo da galeria.)
O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Sgjam bem-vindos!
Est&o vendo o que eu estou falando aqui? E o tempo todo assim: escolas, universidades, avulsos, brasileiros avulsos que
estao vindo aBrasilia. E eu vou pegar j4, jAo nome daescolaparafaar aqui paravocés que estdo chegando. Essa visitacdo

pode ser realizadaem dias (teis, exceto tercas e quartas, e aos finai s de semanatambém nés recebemos aqui, e nosferiados
das 9h as 17h.

5/28



Sessdo de: 18/09/2023 Notas Taquigréficas SENADO FEDERAL

Vocés estéo participando de uma sessdo de debates sobre a escola do estoicismo. N&o existe votagdo hoje, segundas
e sextas-feiras ndo tem votagdo, é sessio de debates ou discursos. A tarde, as 14h, nds vamos ter pronunciamentos de
Senadores. E a esta sessdo, sgjam todos muito bem-vindos. Eu vou... Tem o0 nome j&? (Pausa.)

Pronto. Qual o nome da escola que vocés fazem parte?
(Manifestacédo da galeria.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girado. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - N&o ouvi.
(Manifestacéo da galeria.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Cemeit?
(Manifestacéo da galeria.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Cemeit de onde? De Brasilia?
(Manifestacéo da galeria.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar VVanguarda/NOV O - CE) - Taguatinga? Que coisa boal
(Manifestacédo da galeria.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOVO - CE) - Taguatinga Norte. Sgjam bem-

vindos. Coisa boa!

Eu concedo a palavra agora ao Sr. Luiz Felipe D’ Avila, que é cientista politico, sociélogo, escritor, comentarista da
Jovem Pan hoje - ndo é, Luiz? -, comentarista, que estd |a no Pingos nos Is. E, na pratica da politica humana, esse ser
humano fantastico, de quem eu tive a oportunidade de conhecer melhor a sua familia, tem dado uma demonstracdo de
muitaresiliéncia e serenidade neste momento turvo que a gente esta vivendo. E Luiz Felipe, eu sei que vocé trouxe uma
apresentacdo que vai compartilhar conosco e que vai ficar agui nos Anais da Casa. Eu te pego um olhar, se puder, em
algum momento - no final, posso dar umatolerancia -, sobre a politica brasileira, este momento que a gente esta vivendo
na politica brasileira. O que 0 estoicismo nos ensina para ultrapassarmos este momento delicado.

Antes de passar a palavraparao nosso Luiz Felipe D’ Avila, eu quero registrar aqui, de formaoficial, os alunos do 2° ano
do ensino médio do Centro de Ensino Médio da Escola Técnicade Taguatinga - e ai falou que é Taguatinga Norte, ndo é?

(Manifestacéo da galeria.)
O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Muito bem.
Sejam muito bem-vindos mais uma vez.
Luiz Felipe, vocé tem 20 minutos com atolerncia da Casa. Muito obrigado pela sua presenca.

O SR.LUIZ FELIPE D’AVILA (Paradiscursar.) - Muito obrigado, Senador Gir&o. Eu queria primeiro cumprimenta-lo
por organizar este debate sobre o estoicismo, que é algo fundamental para 0 momento politico que nés vivemos. Eu digo
gue o estoicismo, como a Profa. LUcia Helena Galvao Maya disse com muito brilhantismo, é a filosofiadaresiliéncia, &
afilosofia de resistir, principamente em momentos de dificuldade.

A Profa. Lucia Helenatocou em alguns pontos fundamentais, como a questéo da virtude, como a questdo daresiliéncia. E
se ha uma coisa que nds precisamos fazer hoje no Brasil € resgatar a virtude na politica. 1sso é fundamental para que nés
possamos tecer novamente o conceito de civilidade, de respeito, de toleréncia e de consciéncia de que cada um que esta
nesta Casa, ho Congresso Nacional, precisa trabalhar a favor do bem publico. O bem publico parece que saiu de pauta
num mundo onde o Estado € dominado por corporacdes. O cidaddo parece que ndo tem mais voz, quem tem voz sdo as
corporacfes. Entéo, o estoicismo me parece uma filosofia muito adequada, Senador Girdo, para este momento.

Entdo, seguindo a sua provocagdo, eu vou fazer umaexposi ¢éo breve sobre a questdo dos estoi cos na politica: quem foram
0s atores do estoicismo na politica?

Eu digo que sempre me chamou atencéo que o estoicismo é uma filosofia que foi a primeira filosofia que os politicos
entenderam que era algo importante para se fazer a boa politica. E isso nasceu em Roma. Na Grécia Antigaaindaerauma
filosofia conceitual, mas em Roma, ndo. Ela foi abracada, tanto na Republica Romana como no Império Romano, por
causa da sua praticidade, por causa da sua pegada politica. E é isso que eu gostaria de tratar aqui hoje com vocés.
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A primeiracoisaque chamaatengdo nessa saga dos estoi cos - como a Profa. L Gicia Hel ena bem colocou - é essa questéo da
indiferenca as coisas que ndo controlamos e de fazer a transformacéo naquilo que nos podemos controlar. Por trés desse
conceito, tem umaideia muito importante para nds entendermos o estoicismo.

Os estoicos acreditavam que havia uma ordem divina, que havia uma ordem que regia o universo. E essa ordem perfeita
significa que a gente sd consegue enxergar um pegueno pedago daquilo - sgja Deus, sgja o divino, sgjaa ordem divina -
gue nos faz enxergar. Como a gente sO enxerga um pedago de uma equacdo, que é a eternidade, e nds estamos aqui de
passagem, ndo adianta nos desesperarmos com coisas que nos ndo podemos mudar, porque isso gera aflicdo, anglstia e
incapacidade de resolver os problemas.

Esse ponto me chama atencéo ao momento que nés vivemos. H&4 um certo fatalismo com a politica. Parece que a gente
olha para a politica e a gente ndo consegue mudar a politica, entdo hd um certo fatalismo em relagcdo a politica, mas ha
aquela pergunta do Presidente John Kennedy: "N&o pergunte o que 0 seu pais pode fazer por vocé, pergunte o que vocé
pode fazer pelo seu pais'.

E isso é tomar a segunda parte dessa frase, que € 0 que € que nds podemos fazer para mudar essa realidade? N6s como
cidaddos, nés como homens publicos, como Parlamentares, temos que focar naquilo que é essencial, e parte do que eu
enxergo do renascimento da plena democracia no Brasil passa pela mobilizaggo civica, pela sociedade civil engajada se
mobilizando.

Esse seria 0 comportamento estoico do cidad& numa democracia: atue naguilo que vocé pode mudar com a sua atitude,
com o seu exemplo, com a sua dedicagéo.

O segundo ponto importante nessa saga dos estoicos é que eles sempre enxergaram - por ter esse universo perfeito,
concebido por uma forga divina -, eles sempre enxergam as dificuldades, os obstaculos da vida, ndo como um castigo
divino para nos punir, ndo é o senso catolico do pecador. N&o. Se existe um obstéculo na sua vida, é a suafuncdo, a sua
tarefa, supera-lo, porque, ao superé-lo - como bem disse a Profa. Lucia Helena -, vocé vai se tornar mais virtuoso, vocé
vai melhorar como ser humano. E superando as dificul dades que nés melhoramos, é superando as dificuldades que nds
encontramos as discrepancias entre o que a gente fala e faz, e quanto mais alinhado isso for, mais virtuoso nés agiremos
na sociedade. 1sso é importante para quem exerce o poder, mas € muito importante para a cidadania. Entdo, aideia de
gue a convicgao nesses vaores e virtudes é fundamental para a nossa caminhada navida. E ai vem um ponto que a Prof.
L Gcia Helenatocou, que vale apenaressaltar, que é aquestdo da virtude. Os estoicos tinham um lema muito importante:
sempre faga a coisa certa, ndo importa o prego que voceé tenha que pagar. Isso € algo dificil em nossavida.

As vezes, vocé tem que falar a verdade dura para uma pessoa de que vocé gosta e vocé tem medo de machucar aquela
pessoa. As vezes, tem que votar aqui no Plenério - ndo é, Senador Girdo? - contra algo que é contra 0 que a maioria
acredita, mas a gente entende que aquilo é fundamental para o pais. Fazer a coisa certa sempre.

E, nos estoicos, isso eratdo radical por causa desse sentimento de virtude, que vocé colocava em risco a sua propriavida,
como nos vamos ver em alguns exemplos. Nao vale a pena viver se ndo € para fazer a coisa certa. 1sso € algo muito
forte e nds vamos ver que isso ndo é teoria, ndo. Nés vamos passar, daqui a pouco, alguns exemplos de estadistas que
levaram isso a sério.

Uma outra coisa interessante nos estoicos, el es chamam de saber morrer. A gente tem que saber a hora da nossa finitude
e a finitude significa que tem um momento que nds vamos deixar. E como deixar isso de forma serena? Eu me lembro
de uma frase do Winston Churchill que dizia que na politica nds ndo morremos uma vez, nés Morremos varias vezes,
VOCé morre e ressuscita na politica. Ent&o, a politica tem o sentido da palavra"morrer”, que ndo € uma unicavez - nao €&,
Senador Gir&o? -, pois ns ganhamos, perdemos elei ¢do e voltamos, e isso significa que a gente tem que também aprender
com esse eterno processo de transformacao.

E ai eu acho que vem a coisamaisimportante dos estoi cos. Os estoi cos estao preocupados com amarcaque elesvao deixar
navida, o exemplo. Qual exemplo? N6s ndo vamos ser |lembrados pelas nossas vitérias ou pel as nossas derrotas, ndésvamos
ser lembrados pel o nosso exemplo, pelo que ndsfizemos, e nésvamosver aqui a histériade alguns estadistas romanos, que
éumahistoriade fracasso. Eles perderam a batalha, mas el es séo relembrados até hoje como grandes estadistas justamente
pelo que eles fizeram, pelo que eles representam, pelas suas lutas.

Entdo, eu vou tratar de trés estadistas.

O primeiro é Cicero, Marco Tulio Cicero, que foi um Senador romano de extremaimportancia. E eu escolhi Cicero porque
Cicero viveu numa época muito parecida com a nossa, Senador Gir&o, num momento de crise da Republica romana, da
Republica romana debilitada, fragilizada, com crescimento forte das forgas militares, e cada vez isso vai fazer com que
o0 Exército tenha mais poder do que o Senado romano. E essa briga entre o Senado e o Exército vai crescer durante um
bom tempo até, finalmente, a Republica acabar e nds termos o inicio da época imperial em Roma. Entéo, Cicero é esse
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defensor da Republica, do poder civico, contra o crescimento de um poder militar, que cada vez mais se imiscuiano jogo
politico. Assim como nés temos hoje o Senador Girdo falando aqui dainterferéncia de um Poder no outro, isso aconteceu
no inicio da Republica romana e eraum dos sinais da decadéncia da Republica romana.

E Cicero, em 63 a.C., tem um primeiro embate famoso com Catilina, que é um primeiro lider militar que tenta juntar um
pequeno grupo do exército para derrubar a Republica romana. Cicero ndo tinha exército, ndo tinha nada; tinha a palavra
e atribuna no Senado, e fez discursos durissimos contra Catilina, e isso criaa mobiliza¢do civica de Roma, da sociedade
romana, e ele consegue derrubar essa primeira tentativa de acabar com a Republica romana. E ele sai como um grande
heréi, é o grande apogeu da vida politica de Cicero. S6 que ai, em 44 a.C., poucos anos depois - 23 anos depois -, ele
sal do apogeu da sua vida publica para sua morte. O que é que aconteceu? Esses movimentos e insatisfagdes dentro das
Forcas Armadas continuaram ocorrendo, houve um novo triunvirato - uma organizagdo dos trés Generais mai s poderosos
da época, que era Julio César, que eram Crasso e Pompeu -, e, ai sim, tem um golpe de Estado para derrubar, enterrar
aRepublica de vez.

E, no diaem que Jdlio César entra ao Senado para se tornar o primeiro Imperador romano, ele é assassinado, no Senado,
por Brutus, paradefender a Repiblica. Nasce entdo uma segunda coligacdo de militares, um segundo triunvirato, liderado
por Otavio, Marco Anténio e Lépido, e esse € um triunvirato importante, porque uma das pessoas mais criticadas na
tribuna do Senado por Cicero é justamente Marco Antonio, que € um General demagogo que o tempo inteiro ndo esconde
sua ambi¢do de acabar com a Republicaromana e construir o Império. E, no momento dessa disputainterna entre os trés,
tem um momento de paz entre Otavio e Marco Aurdlio. E, nesse momento de paz, € dada cartabrancaparaMarco Anténio
mandar os seus soldados assassinarem Cicero. Assassina o Cicero e ele fala: "Eu quero que traga a lingua dele e as maos
dele, que escreveram esses discursos contra mim agui, para colocar em praga publica, para mostrar que, agora na nova
ordem, alingua ferina e a méo que escreve discursos contra os generais ndo serdo mais tolerados em Roma'. Erao fim
da liberdade que existia na Republica romana e o inicio de um novo periodo, que € o Império.

Depoisvem um outro, também resistente, estadista, que é Catéo. Catéo, assim como Cicero, lutaparadefender aRepublica
romana, a liberdade, a justica. E ele &, sem davida nenhuma, a figura mais exemplar na politica. No momento em que
a corrupgdo rolava solta no fim da Republica romana, Catéo era o exemplo da mora retilinea, ndo cedia em nada. No
momento em que politicos gostavam de comprar voto com o que chamava de "pé&o e circo”, ele levava uma vida muito
discreta. E avidainteira, no Plendrio do Senado, ele foi resistindo ao fim da Republica.

E, quando Julio César vai ao Senado para assumir o que €le achava que iaassumir e setornar o primeiro imperador, Catéo
fica téo abalado com esse episddio que fala: "Eu ndo posso viver num pais onde ndo existe mais liberdade”. Ele vai para
casa, €le janta com a familia, se despede da familia e se mata, porque diz que ndo se pode viver sob a égide de tiranos
e num pais onde reinou aliberdade e ndo reinamais.

O dltimo € um imperador. Primeira vez que nés temos um filésofo rei governando esse Império, que é Marco Aurélio,
como a Profa. Lacia Helena bem trouxe.

Eu digo que Marco Aurélio teve uma das vidas mais dificeis como imperador. Durante 19 anos, ele governou Roma.
Primeiro, enfrentou uma epidemia que matou 5 milhdes de pessoas. A gente acabou de passar por uma epidemia. Vocé
imagina uma epidemia que matou 5 milhdes de pessoas, destruiu Roma, e numa época em que vocé precisavater soldado
para continuar as regras do Império. Pior: enfrentou uma das maiores secas, que levou a fome. E ai teve que importar
comida de longe para tentar manter a populagdo alimentada.

Além de tudo, as invasdes dos barbaros, ja entrando e tomando parte do Império Romano, principalmente na Europa,
onde hoje a gente conhece como Europa do Leste, 0 que é Bulgéria, Hungria, Roménia, aguela regido. Ele passou quase
gue o mandato inteiro dele de imperador em campos de batalha defendendo o Império. E é justamente nesse campo de
batalha, defendendo o Império, que ele escreve o seu famoso livro Meditacdes. Entdo, vocé consegue ver ali o imperador
refletindo sobre o destino humano, escrevendo aquilo todas as noites durante essas batal has.

O que eu acho interessante na vida de Marco Aurdlio, até o fim, é essaresignacdo: "Eu sei que o Império estd acabando,
mas eu vou defender. Eu vou defender o povo. Estou agui no campo de batalha. N&o estou escondido em pal&cio nenhum,
ndo estou em nenhuma redoma de vidro, ndo estou em nenhuma bolha', Senador Girdo. "Eu estou no campo de batalha,
com os meus soldados, defendendo”. E ele vai morrer aos 59 anos, nessa situacdo, no campo de batalha.

Eu queria agora trazer uma provocagdo que o Senador Girdo fez, que eu acho muito boa. Como € que o estoicismo pode
servir como um guia para a politica no Brasil de hoje?

Eu diria que um estoico, no Senado Federal, na Camara, tem que olhar quais s8o os problemas que impedem o Brasil de
ser uma democracia plena. E nds temos trés problemas: € o populismo, é o nacional estatismo e € um Estado ineficiente.
Essas trés coisas vém minando a criacdo de uma democracia plena no pais.
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O populismo, por umarazéo simples: todo populistaquer minar acredibilidade dasinstitui¢des porque el e se acha o tnico
legitimo representante da opinido publica. Entdo, toda vez que as institui¢des funcionam como freio e contrapeso para
limitar o poder, ele acha que, naverdade, isso € uma perversao ou um desrespeito a vontade popular, porque ele € o tnico
representante da vontade popular. Entdo, todo populistatentaminar a credibilidade das institui ¢oes porque néo tolera que
exista peso e contrapeso ao seu poder, como se 0 seu poder fosse absol uto.

Segundo ponto de como o populismo atrapalha o funcionamento das instituicdes: € a ideia da polarizagdo. E preciso,
no mundo populista, ter 0 "nos e eles’, ter 0 bom e o ruim. O sistema binario da polarizacdo é fruto do populismo,
porque, se vocé nao esta 100% alinhado com o lider populista, vocé ndo é um adversario politico, vocé € um inimigo a
ser eliminado. Vocé ndo é tolerado. Portanto, gera-se a intolerancia, gera-se o desrespeito e a incivilidade. E sem essas
coisas a democracia ndo funciona.

No nacional estatismo, ha uma questdo mais sériaainda, Senador Girdo. Por que 0 nacional estatismo é tdo sério? Porque
€acrencade que € o Estado intervencionista, indutor, quevai fazer o Brasil crescer. Masisso tem um fundo de verdade. O
Brasil, de 1945 a 1980, cresceu com 0 nacional estatismo. Alias, fomos uma das economias que mais cresceu, no mundo,
naquela época. Nds éramos a China, de 1945 a 1980, crescendo em média 7% ao ano. E foi o Estado indutor, era o Estado
gue fazia com que a economia crescesse, que desse credito, as estatais... 1sso que fez o Brasil crescer.

SO que, em 1980, acontece um fendmeno gue eu chamo "a evolucgdo liberal no mundo”. Liberal no sentido de que,
nos Estados Unidos, na Inglaterra, a Margaret Thatcher, o Ronald Reagan, essa turma, comega a abrir a economia,
descentralizar a economia, aumentar a competi¢do de mercado e fazer justamente o oposto do caminho que o Brasil fazia.

O Brasil, entdo, se tornou uma das economias mais fechadas do mundo, o Brasil se tornou uma das economias mais
reguladas do mundo, e o Brasil comegou a decair. E essa decadéncia esté hoje... Ha 40 anos este pais néo cresce. Como
€ que nés vamos falar para 0s nossos filhos ficarem em um pais que ha 40 anos ndo cresce? Qual perspectiva de trabalho
gue ele tem num pais que cresce 1% ao ano, ha 40 anos?

E um enorme desafio, Senador Giro.

Como é que ndsvamos mostrar que o que deu certo até 1980 ndo damais certo? Nosja passamos 40 anos e ndo entendemos
aimportanciadaaberturaecondmicaparaum paisficar rico. Nés ndo entendemos aimportanciadaeducacéo de qualidade,
num pais onde 50% das criangas ndo sdo devidamente alfabetizadas até os oito anos de idade e onde 48% dos nossos
jovens que estao aqui abandonam o ensino médio.

Como é que n6s vamos ter ganho de produtividade, de competitividade, num pais que tem uma educacdo dessas? E ndo
é por falta de dinheiro ndo, porque nds gastamos quase 6% do PIB com a educagdo. E que a gente gasta muito com a
méaquina e pouco com o aprendizado dos alunos.

Essa é uma bandeira estoica que precisava ser defendida no Congresso Nacional, porque sem educacdo de quaidade
ndo teremos mobilidade social, ndo combateremos a desigualdade social e ndo teremos esse ganho de produtividade e
competitividade que é tdo importante para o Brasil estar no mundo de hoje.

E o terceiro ponto, que eu acho o maisimportante de todos: aineficiénciado Estado. E justamente aineficiénciado Estado
gue faz com que populistas sejam eleitos, é o cidad&o ver, na ponta, que o Estado ndo funciona para ele. Funciona para
0s outros, menos para ele. Quando ele vai aum hospital publico, quando ele vai aescola publica, quando usa o transporte
publico, nadafuncionaparaele. Ele, hoje, pagaacargatributariamais altaentre todos os paises emergentes e ndo tem nada
devoalta. A classe média, aém de pagar acargatributé&riamaisalta, depois, tem quetirar dinheiro do bolso parapagar plano
de salide privado, escola privada, condominio privado, tudo que encarece, por qué? Porgue o servico publico ndo funciona.

Entao, 0 servico publico eficiente € o servico publico voltado paraservir o cidaddo, como os estoicos falavam. E o cidad&o
gue tem que estar no centro, ndo as corporagdes. Essa eu sei, Senador Girdo, que é uma luta muito dificil, no Senado
Federal, na Cémara, na politica, porque as corporagdes estéo, todos os dias, aqui, pressionando voceés, e o cidaddo esta
trabalhando, mas é essa pressdo que acaba determinando como se alocam as verbas do Orgamento, como se d&o subsidios
para setores, como se déo beneficios para outros setores, e o cidad@o ndo participa dessa equacao.

Ent&o, eu entendo que o estoicismo é essafilosofiadaresisténcia: daresisténciaaos encantos momentaneosdo populismo e
daresisténcia contrauma crencade Estado indutor, que ndo funcionamais. Nés precisamos ter, hoje, umalivre economia,
um Brasil inserido nesta economia global, para poder voltar a crescer, e precisamos do Estado eficiente. Nés precisamos
ter um Estado eficiente. O maior antigeno contra o populismo € um Estado que funciona, porque, se funciona, ndo caimos
na seducdo e no canto da sereia do populismo.

Ent&o, eu entendo que essas sao as missdes do estoico, hoje, o que me lembra muito bem, como o senhor bem mencionou,
gue foi a grande missdo de Ruy Barbosa. Ruy Barbosa foi 0 grande defensor da ordem institucional e da Constituicao,
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contra o que nds chamamaos, naquel e tempo do positivismo, do militarismo, que queria subverter a ordem constitucional,
por ele aprovada, em 1891, na primeira Constitui¢do republicana no pais.

Essa € a luta da resiliéncia, essa € a luta da resisténcia, e é por isso que eu acho que o estoicismo é uma filosofia téo
inspiradora para 0 momento que nés vivemos. Mas ela € inspiradora ndo so para quem esta no Congresso Nacional, ela
€ inspiradora para nos resgatarmos o0 senso de cidadania, de mobilizacdo civica, de qual € a nossa parte para mudar a
realidade, neste momento, com as nossas agdes, as Nossas atitudes e as nossas escol has, porque, afinal de contas, um pais
é fruto das escol has dos seus cidad&os. E isso o que determina o pais.

N&o adianta querer, como bem disse a Profa. Licia Helena, jogar a culpa aos outros. Nao cul pe o politico, culpe em quem
vocé votou. Nao culpe o Congresso, culpe aquele a quem vocé delegou o poder para legislar em seu nome, porque se o
voto fosse um pouco mais consciente, talvez nés teriamos um Brasil melhor. Hoje, 70% dos €eleitores ndo se recordam
em guem votaram seis meses depois das el ei¢les, e sio essas as pessoas a quem vocés estdo dando uma procuragdo para
governar, legislar em seu nome.

Por isso, a verdadeira mudanga comeca pelo aumento da conscientizag8o dos deveres e direitos. A nossa Constitui¢éo,
Senador Giréo, sb falaem direitos. SO toca em deveres quatro vezes. NOs temos que inverter essa equagdo. NOs temos de
primeiro entender os nossos deveres, ter consciéncia dos nossos deveres, para saber honrar 0s nossos direitos.

Muito obrigado, Senador. (Palmas.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar VVanguarda/NOV O - CE) - N6s é que agradecemos, meu irméo
Luiz Felipe D'Avila. Muito obrigado pela sua presenca. Veio de S&o Paulo exclusivamente... Exclusivamente, virgula;
temos hoje mais tarde uma reunido. Mas fez quest&o de estar conosco aqui neste momento histérico.

Vocé estava falando da questo do lobby, e tem realmente as corporagdes, o lobby aqui é permanente. E por isso que eu
falo nabolha. Cheguei do Ceara ontem. Sempre que eu posso sair deste ambiente do Congresso Nacional, eu procuro ter
contato com as pessoas justamente para sentir o olhar, para sentir a necessidade, ir ao mercado, feira. E é impressionante.
Sabe 0 que mais as pessoas pedem? Segja de direita, de esquerda, contra Governo, a favor de Governo, a gente nota que
realmente uma boa parte do brasileiro jajogou atoalha, tem ojeriza a politica - ojeriza a politica. Mas eu tenho notado
um movimento de crescimento também de uma parcela que tomou consciéncia de que as rédeas estdo naméo deles. E €
aguela coisa: isso vem da dor. O brasileiro esta extremamente preocupado com o que esta acontecendo. Ele esta vendo
tudo que esta acontecendo, esta angustiado.

Sailu uma pesquisa ontem, que eu vi em um grande veiculo de comunicagdo - vou ver se eu passo a fonte daqui a pouco
-, dizendo que o brasileiro se vé triste, € 0 nosso povo nuncafoi triste, tanto é que, no mundo inteiro, quando vocé vigja,
aimagem, quando vocé fala que € brasileiro, abre um sorriso. O brasileiro é querido, € amado por todo mundo, pelo seu
jeito, eo brasileiro estatriste. Nos estamos vivendo um momento de muitareflexdo, e eu, particularmente - respeito quem
pensadiferente -, sO vejo uma saida para nds neste momento: de forma ordeira, pacifica, respeitosa, mas é povo narua, se
manifestando contra os abusos que estdo vendo ai, de todas as ordens. E eu tenho certeza de que vai dar tudo certo, que
jaestamos vendo movimentos ocorrerem na nagdo com relacdo aisso.

Tem uma frase do Ruy Barbosa, que vocé citou, e eu no inicio também dei uma pincelada, mas olha como esse baiano,
jurista, que foi também jornalista, diplomata, Ministro da Economia, da Fazenda... Ele dizia o seguinte: "De tanto ver
triunfar as nulidades, de tanto ver prosperar a desonra, de tanto ver crescer a injustica, de tanto ver agigantarem-se 0s
poderes nas maos dos maus, 0 homem chega a desanimar-se da virtude, arir-se dahonra e ater vergonha de ser honesto”.

Entdo, esse € um paradigma bem interessante. E ele também tem aquela frase conhecida, que sempre a gente repete aqui:
"A pior ditadura é aditadura do Poder Judicidrio. Contra €la, ndo ha a quem recorrer".

Mas vamaos seguir aqui.
Eu queria chamar...

Rapaz, essa equipe aqui € muito eficiente, aequipe do Senado Federal; agentevai falando, e el esjavao buscando os dados
aqui. Quero parabenizar toda a equipe, ndo apenas a da Secretaria-Geral do Senado, mas a nossa, a do nosso gabinete, ha
pessoa da Tallita, que organizou este momento nosso aqui hoje.

Datafolha: "Brasileiro sediz triste e desanimado e vé viol énciae salide como os maiores problemas”. Pesquisafoi realizada
agora, entre 12 e 13 de setembro. A margem de erro € de dois pontos percentuais para mais ou para menos. Eu vi essa
pesquisa ontem.

Eu queria aproveitar e chamar aqui para compor a mesa com a gente - fique a vontade se quiser depois fazer uma
manifestacdo ou ndo -, o Cientista Poalitico e Professor da Escola Superior do Ministério Publico da Unido, Dr. Paulo
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Kramer. Por favor, venhaaqui compor anossamesa e assistir daqui a palestra que nds vamos ouvir, a palestrafinal desta
sessdo. (Palmas.)

Mas eu quero deixar claro que compromisso € compromisso: nds abriremos a palavra para quem quiser se manifestar,
dando ai um prazo de dois minutos para fazer uma pergunta ou uma colocagéo. Os microfones que estdo aqui no Plenério
vocés podem abrir, bastalevantar amao e fazer algumacolocagdo. E paraas pessoas, as cidadas, os cidad@os que estéo dli,
na lateral, a nossa equipe tem mesas disponiveis aqui. Na hora de falar, se vocés quiserem falar, podem vir para a frente
e falar no microfone ali e fazer perguntas. O.k.? Figuem bem & vontade porque a gente gostaria de ouvir a manifestacéo
de forma demaocrética de todos aqui.

Ent&o, vamos 14, ndo €, meu amigo?

Eu concedo a palavra agora ao Sr. Luis Carlos Marques Fonseca, Diretor-Presidente da Nova Acrdpole Brasil Norte, por
20 minutos, com atoleréncia desta Casa, parafazer 0 seu pronunciamento.

Muito obrigado pela sua presenga também, Luis.

O SR. LUISCARLOS MARQUES FONSECA (Paradiscursar.) - Muito obrigado.

Bom dia, damas e cavalheiros. Bom dia a audiéncia nossa, via TV Senado. Bom dia a mesa, em especial ao Senador, a
guem eu agradeco muito a oportunidade de poder falar em um momento histérico téo especial - ndo digo muito complexo,
mas especial -, sobre o estoicismo, que constitui, assim, uma das vertentes filosoficas mais estudadas, mais conhecidas,
exatamente porque foi uma filosofia de todos. Como falavam, era uma filosofia que servia para escravos, como Epiteto,
e servia paraimperador, como Marco Aurélio.

Portanto, era uma filosofia que ndo discriminava damas, cavalheiros, cores, classes sociais. E eu creio que, portanto, é
uma filosofia para cada um de nés, por isso aimportancia dela no momento histérico atual, um momento tédo complexo
€, a0 mesmo tempo, t&o rico de experiéncia. E ndo € complexo somente por todos esses problemas que podemaos observar
ao nosso lado, no Brasil, mas no mundo todo. Esses problemas que estamos vivendo, de desigualdade social, de fome,
de miséria, de conflitos, de rupturas, sdo problemas que estdo af etando todos os paises do mundo, inclusive o Brasil, que
nao fica fora desse aspecto.

Portanto, é uma busca que nés temos pensando no ser humano como um todo, pensando desde os grandes complexos
gue ndés temos, as grandes rupturas, mais profundas, e eu considero uma das mais maiores delas exatamente o que nés
estamos fazendo com 0 nosso sistema, com o planeta Terra, 0s nossos val ores, a nossa forma de consumo, aquilo de que
nAs necessitamos para poder ter essa felicidade que nds queremos ter, toda essa tecnol ogia, tudo de que nés necessitamos
hoje como valores, agquilo que nés valorizamos, porgque, sem isso, ndo temos felicidade. Esse sistema de valores que
implantamos ndo esta funcionando, esta destruindo o planeta.

Nés vemos ai que as ameagas ja ndo sGo somente ameagas, j& temos fatos concretos. Ha muita fome no mundo. As
migragdes... Vocés podem ver, nos jornais, na internet, na TV, que todo dia morrem centenas e centenas de pessoas
tentando atravessar oceanos, atravessar mares, na busca de um local onde tenham melhor condicdo de vida. Nos vemos
gueissotende ase agravar. A Terraesta comegando adissolver, adgua esta crescendo de volume nos oceanos... Portanto,
ha uma ameaca concreta, nas préximas décadas, de que haverd outra pressdo migratéria, que € a pressao dessas cidades
gue estéo perto do mar, que terdo de sair dai. Agora, vao paraonde? E todo mundo sabe que vai acontecer isso, tanto sabe,
gue as grandes poténcias estdo se preparando. Ou sgja, "se alguma coisa acontecer, terdo que vir para ca, porgque é onde
tem riqueza, onde tem recursos, e ndo vai caber todo mundo aqui; entdo, temos que nos proteger".

Entdo, as nagdes estdo se protegendo umas das outras, porque, se tiver uma grande catastrofe, que ndo sgja com 0s meus
filhos, que seja com os filhos dos outros. E asssm como pensamos individualmente e nos fechamos dentro das nossas
casas, pensam também as nagles, que aquilo que somos € aquilo que sdo os nossos filhos, é aquilo que sdo os jovens que
ocupardo os cargos publicos no futuro. Se eu isolo a minhafamilia... Os meus filhos tém essa mentalidade, e esses filhos
nossos de hoje serdo os Senadores de amanha. Entéo, eles vao pensar assim também, "vamos proteger o pais’, "vamos
proteger as nagfes contra os outros', ndo € "vamos trabalhar para que ndo falte para o outro”, mas, "vamos nos proteger
para que a gente ganhe de outro, a gente compita com o outro".

Entdo, ha uma tensdo de rupturas que nascem nos seios da familia, que ja estdo comegando a romper familias, estéo
comegando aromper vizinhos. E uma ruptura que ndo estd sd no macro, sd nos problemas dos paises, mas estano coracao
de cadaum de nés.

E um medo, é um sistema que introduziu o medo dentro de nds, n&o confiamos em n6s mesmos. Confiamos no que temos,
confiamos nos nossos sistemas de defesa, nés confiamos que nés seremos melhores do que o outro, ndo que nés vamos
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gjudar o outro. NOs ndo nos preparamos para gjudar uns aos outros, nds nos preparamos para nos defender do outro, é
assim nas grandes cidades. Os homens tém medo de homens.

Como acabaram de pronunciar aqui, qual € o grande problema que as pessoas tém? Violéncia? Estamos com medo das
pessoas. Jando se pode parar uma pessoa e falar de filosofia na rua, porque quando se para uma pessoa, a pessoa pensa:
"Va meassatar?'. E ndo é so no Brasil, estd em todo local do mundo, nés estamos em todos os locais do mundo.

Ent&o, € um sistema de val ores daquilo que nés gostamos, daquilo que nés confiamos, daguilo que nds queremaos para os
nossosfilhos. Nés estamos querendo transformar sem mudar abase do problema, osvalores, e dai, paramim, aimportancia
dafilosofia estoica, porque ela parte dai, da parte da mudancga de valores.

Se ndo mudarmos, eu ndo sei... Os conflitos mundiais, vocés estdo vendo que uns paises... Que 0s paises grandes néo
entram em conflito, ndo porque amam uns aos outros, ndo entram em conflito porque temem uns aos outros. Hoje ja ndo
existe um grande conflito mundial porque eles sabem que, se dispararem uma guerra de um pais grande contra um pais
grande, a quantidade de bombas atdmicas armazenadas, a quantidade de bombas de hidrogénio armazenadas € suficiente
para destruir todo o sistema do mundo. Ent&o, por que ndo lutam? Porque amam? N&o, porque temem. Nés parecemos
0s animais, que ndo lutam uns contra os outros porque ficam rosnando, e se esse outro tem os dentes muito grandes, o
outro teme, entdo, ndo luta. 1sso ndo é um fator humano, nds ja estamos desumanizando 0 processo, estamos parecendo
com animais.

S6 que, como existiram no passado essas tensdes entre Gréciae Troia, por exemplo - jAque estamos falando do estoicismo,
gue nasceu ha Grécia -, sempre vai haver uma Helena de Troia. Sempre vai haver um governante que ndo tem muita
imaginacdo ou que ndo tem muito juizo, que pode, por nada, querer soltar uma bomba e comegar um conflito mundial.

E se comecar um conflito entre duas nagdes, como seriaanossaeconomiano mundo? Os nossos sistemas sao muito frageis.
NoOs tivemos, hé pouco tempo uns virus pequenininhos la na India que so seguiram alei davida, crescei e multiplical, €,
de repente, parou a economia do mundo todo. Olha a fragilidade que é o nosso sistema econdmico!

A fragilidade das grandes cidades é impressionante. Os sistemas, por exemplo, de telecomunicagdo de uma cidade sdo
todos encadeados, trabalham em cadeias: se cai um sistema grande, para o Brasil todo, toda a telecomunicaggo. Idem a
energia

Jativemos casos, por exemplo, como a guerra recente que houve em Alepo, que parece que, para uma cidade do tamanho
de Alepo, que ndo se compara com Sao Paulo ou com o Rio de Janeiro, paraficar sem abastecimento no centro da cidade
gastaram-se dois dias. Imagina um conflito, uma crise mundial em que esses conjuntos de coisas que estdo ai, intensos,
podem explodir de umahoraparaoutra. Pode vir umapandemiajunto com umaguerraou junto com umacatastrofe natural
edesencadear um processo de crise numacidade como Séo Paul o e ndo ter como chegar abastecimento no centro dacidade.

Com a natureza e como as pessoas estao, separadas umas das outras, com medo uns dos outros, cada um por s e Deus
por todos, o que pode acontecer em uma semana? Dizem que em Alepo, em uma semana, ja estavam invadindo as casas
uns dos outros para ver se conseguiam sobreviver. Ainda bem que nesses momentos comega a surgir o fator humano e
alguns comegam a se apiedar uns dos outros e comegam a gjudar uns aos outros, mas por que nds ndo construimos uma
sociedade em cima de elementos humanos? Dai a proposta do estoicismo.

E el estinham uma coisa de que eu gosto muito. Elesfalavam que néstinhamos que ter umacertaataraxia. O que significa?
Diante de qualquer adversidade, eu manteria comigo os meus principios de bondade. E por que eu teria meus principios
de bondade? No é paraiir para o céu, ndo é para me beneficiar. E porque € o maior prazer que um ser humano pode ter.

Ent&o, eles falavam de uma ética e de uma moral natural. Eles falavam que os animais sdo bondosos com os seus filhos,
€om as suas crias, mas ndo com a cria dos outros e com as outras espécies. Por qué? Porque eles ndo tém prazer em ser
bons, elestém prazer em ser competitivos. Nostemos prazer em sermos bons. NGs fazemostraba hos sociais. Sdo milhares
de pessoas que nos apoiam, que trabalham |4 as vezes oito, nove horas por dia, sem remuneracdo, sem hada e que fazem
por prazer de ser bom. Entdo, o ser humano tem esse prazer. Todos nés sabemos, todos nés ja fizemos um gesto de amor,
jafizemos um gesto de carinho com um animal e ficamos aegres. Veam as criancas como ficam contentes quando séo
bondosas com os animais, com as plantas, uns com 0s outros.

Por que, entdo, ndo trabalham em cima da bondade, do prazer de ser bom? Porque ai seria uma ética natural, ndo uma
éticaforcada, ndo uma ética conveniente, porque toma aqui, dala, eu sou bom para vocé porque vocé € bonzinho comigo.
Isso € uma troca, mas iSso parece um pouco com 0s animais. Se vocé me trata bem, eu te trato bem; se vocé me trata
mal, eu te mordo.

O ser humano ndo é um animal. O ser humano é um ser racional. Ai esta o estoicismo. Ele fala: faga uso darazéo. VVocé
tem que ser bom porque abondade em si, paravocé, jate traz umafelicidade enorme. Se eu posso meisolar sozinho num
guarto e somente sendo bom com meu pensamento, ndo deixando entrar coisa que destréi a mente, sendo bom com meu
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corpo, ndo deixando entrar nada que destréi 0 meu corpo, sendo bom comigo mesmo, ja tenho um grau de esplendor e de
felicidade, a ponto de ndo depender das circunstancias. 1sso que é ataraxia, eu ndo dependo das circunstancias.

Nao dependo se tem alguém que me ataca ou ndo, como foi 0 caso de Epiteto. Ele falava que a felicidade dele era téo
grande, que o grau de plenitude dele era téo grande que ndo dependia das circunstancias. E ai, 0 amo dele, ele eraum
escravo, falou: "ah, quero ver". E bateu na perna dele e quebrou a perna dele. Ele falou: "esta vendo? Eu continuo feliz
e alegre porque ador ndo me afeta”. Tu dependes disso. Eu ndo, porque eu tenho capacidade de convocar dentro de mim
fatores humanos que as circunstancias ndo afetam.

Recentemente tivemos um fato histérico que eu achei muito interessante, que é para mostrar isso, porque tem pessoas que
pensam queisso € utopia, queisso ndo é possivel. Entdo, Epiteto eragrego, estd muito distante de nds, mas, recentemente,
tivemos um casointeressante na Tailandia. Umaequipe defutebol entrou numacaverna, decriangas, eacavernacomegou a
encher de &gua. Estavatodo mundo paramorrer af ogado, aquildmetros paradentro dacaverna, e essesjovens conseguiram
subir numa plataforma dentro da caverna. A &gua comecou a subir, mas lotou toda a caverna e ndo tinha como entrar -
isso estd num filme ai que todos podem encontrar ai narede social. Latinha um técnico de futebol que tinhaum pouco de
experiénciacom essaproblematicadavidainterior, de saber que dentro do ser humano existem coisas que as circunstancias
ndo afetam, e comegou a ensinar para os jovens 14 na hora. Enquanto todo mundo corria ai pelo mundo para salvar os
jovens, aaguasubindo, sem luz, sem &gua, sem comidando sei quantosdias, parece que maisde 20 dias, e €l es paramorrer
aqualquer momento, porque a dgua continuava subindo - agora, imagina o desespero -, 0 professor 0s ensinou acomo se
concentrar dentro deles mesmos, de tal maneira que aquel e desespero ndo os afetassem e el es pudessem esperar 0 Socorro.

Eles conseguiram, sairam todos. Esse foi um resgate muito interessante, esta na internet, vocés podem ver o filme nas
televisdes e tudo. E eles sairam de 14 sem nenhuma sequela psicol 6gica; nada, perfeitos. Olhe a faculdade que tem o ser
humano.

Nés estamos desmontando tanto o ser humano que, quando aconteceu o covid, e alguns ficaram isolados dentro das suas
casas, com geladeira, com comida, com tudo, se desestruturaram psicol ogicamente, foram necessari ostratamentos. Alguns
semataram, muitos morreram, ndo por causado covid, mas porque se mataram, porgue perderam essa capaci dade humana.
Além do mais, el esfalavam que também eu, fazendo uso da bondade... Imagine que, se eu vou asuacasa, anicacoisaque
eu quero é gjudar vocé, a Uinica coisa que eu quero é que VOcé conserve a sua casa, a (inica coisa que eu quero é que as suas
plantas estejam bem alimentadas, a Unica coisa que eu quero é que 0s seus animais estejam perfeitos, que os seus filhos
estejam em harmonia, que ndo falte nada para vocé. Eu tenho certeza de que vocés abririam a porta da casa de vocés para
mim, e eu seriaum bom amigo. Por qué? Porque eu ndo quero nada paramim. E qual é asuafelicidade? Ser bom, cuidar da
suaplanta, cuidar dos seusfilhos; ser bom onde eu estou. Ent&o, eu entro em harmoniaem qual quer lugar em que eu estou.

Ent8o, eles falavam de ataraxia dentro e fora e ndo uma ataraxia passiva como sofre e aguenta. N&o. Sofra e se posicione
corretamente, transforme 0 meio onde vocé esta. Se falta dgua para as plantas, alimente, dé &gua, coloque agua; se falta
bondade, dé bondade; se a pessoa esta triste, sorria, porque vocé, dando, se faz feliz. Entdo, essa era a ética estoica. N&o
era uma ética de conveniéncia, ndo era uma ética para as coisas darem certo; era uma ética em que eu manifestava aquilo
gue essencialmente sou eu, e eu ndo podia deixar de ser eu mesmo. Entéo, eu tinha que ter essa capacidade de sempre
me honrar com a verdade, com aquilo que eu sou, ou seja, uma filosofia de verdade. Coisa que falta muito hoje, porque
amaior parte das pessoas, as vezes com amelhor intencdo, estd mentindo, esta fazendo de conta que gosta de uma coisa
gue ndo gosta. H& muita falsidade e por isso também muita ruptura, muita desconfianca entre os seres humanos.

Ent8o, essa era uma filosofia de liberdade. Significa que eu ndo estou condicionado a nada para eu poder ter realizacgo
plena, eu ndo dependo do que tenho, eu ndo dependo de onde estou; eu s6 dependo de uma oportunidade de viver o
momento presente. Um momento como este em que, sb de estarmos aqui respeitando as normas da Casa, respeitando uns
aos outros, ouvindo quem tem que ouvir, falando quem tem que falar, gerauma harmonia, um estado de paz e de unidade
entre nés. Em cada momento presente, nds poderiamos fazer o mesmo, porgue os estoicos entendiam que a Gnica coisa
gue existia era 0 momento presente.

Marco Aurélio falava: "Comece o dia como se fosse o primeiro dia da sua vida'. Esguega todo o passado, porque do
passado a Unica coisa que nds temos que carregar € a experiéncia, ndo os traumas, 0s medos, 0s preconceitos, os 6dios,
ndo carregue peso do passado, limpe todo dia. E comece o0 passado como sefosse o primeiro dia. Espere que, quando vocé
sair narua, vocé sempre vai encontrar adversidade, e vocé sempre vai encontrar coisas boas. Se encontrar adversidade,
viva-a com dignidade e passe em frente; se encontrar coisas boas, viva-as com dignidade, ndo fique preso a elas. Por qué?
Porque 0 momento seguinte traz coisas boas também, sendo vocé vai querer viver do passado e repetir o que fez agora
mesmo. Entéo, se liberte do passado. Por qué? Porque o passado ndo podemos mudar, ja era; o futuro, quem sabe se vai
estar vivo amanh&? N&o sabemos.
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Ent8o, o que eu posso garantir? O momento presente. Mas, se eu penso assim, quando eu saio daqui, também é um
momento presente. Da mesma forma como eu conduzo o meu carro, da mesma forma como eu sou. Entdo, nds estamos
sempre no momento presente, como o Marco Aurédio falou.

Quem viu o presente viu tudo, porque toda a sintese do passado esta aqui, e tudo aquilo que é futuro esta plantado aqui
no momento presente. Como sera o futuro?

Vegjacomo s30 osjovens de hoje. E triste ver. Conhego, Sim, pessoas de todas as profissdes que chegam paramim e falam
de jovens que serdo os médicos do futuro, os engenheiros do futuro, os Senadores do futuro. Eles ndo conseguem mais
viver sem estimulos, sem drogas, sem pornografia, sem promiscuidade. E s6 0 mundo sensivel. Nés estamos fazendo
culto ao sensivel. Os jovens estdo querendo um mundo sensivel. E, como a gente j& ofereceu tudo de sensivel para eles,
agora eles estdo criando da imaginacdo deles. E, como ndo suportam mais SO 0s prazeres normais, eles 0s gjustam com
drogas, com uma série de coisas.

Mas quem esta produzindo isso? Nds, com nossos val ores. Se os meus val ores s8o muito sensivels, como seréo os jovens?
Como vamos mudar o futuro? Com osjovens que estdo vindo? Ndo. Terd que haver mudangade val ores. E me perguntam:
"esta bom, se eu mudo, se eu adoto a filosofia estoica, muito provavelmente eu resolvo o meu problema, porque eu vou
estar bem em qualquer lugar, eu estou bem comigo mesmo e estou bem com as pessoas. E quem vai mudar o mundo?’

Eu gosto muito disso. Eu penso assim: os virus sdo desse tamanhinho, e os virus ndo tém complexo de inferioridade. Eles
s6 seguem aregradavida: crescei e multiplicai. E, de repente, em menos de um més, estavam no mundo todo, e 0 mundo
todo parado. NGs ndo somos virus, somos seres humanos brilhantes. Crescei e multiplicai, crescei em bondade, e vocé
val ver que a sua presenca transmite.

Outrapessoavai falar: crescei e multiplicai e, com abondade dele, com apresenca dele, vamos transformar nossos filhos,
vamos transformar muitas coisas em torno de nés, logo chegaremos a muitos, seremos muitos. E ai, sim, os nossos filhos
serdo os Senadores. Entdo, eles vao pregar ndo uma politica de competicdo e de medo, vao pregar uma politica de amor.

O processo produtivo ndo se da somente quando nds competimaos um com o outro, e eu compito com ele, entdo eu o
estimulo para que €l e sgja produtivo. N&o. Quando eu colaboro, o processo produtivo € mais forte.

A maior parte das pessoas que eu conhego, que sdo boas, trabalham todos os dias paradar. E qual é o prazer? Dar. Esse é
o prazer. E por que eu ndo tenho medo? Porgque eu gero sempre, porgue eu ndo necessito, as coisas de que eu necessito séo
muito basicas. Eu ndo tenho medo. Por qué? Porque eu j& tenho uma capacidade de estar em qualquer situagéo adversae
estar bem, setiver adversidade, eu vou vivé-la, como viviaMarco Aurélio, como viviam todos os fil 6sof os estoicos.

Ent&o, nés podemos nos garantir como seres humanos, mas nés temos que voltar ahumanizar o ser humano. Como vamos
mudar isso nas escolas, se todos os professores estdo com 0s mesmos valores? Como vamos mudar isso nas politicas,
se todos os seres humanos... N&o é um problema da politica, ndo é um problema dos professores, € um problema nosso,
individual. Os nossos valores.

Temos que trocar valores de prazer sensivel, que sdo bons, por esses valores que sao proprios da alma humana, para a
bondade, paraajustica, como falava Marco Aurélio.

Marco Aurélio falavaassim: o prazer de ser justo em si javae apenae, se estiver outro mundo, eu tenho certeza de que,
se eu for justo aqui, eu vou ficar muito muito melhor no mundo seguinte.

E, se ndo tiver outro mundo seguinte, eu ndo vou perder a oportunidade de ser justo agora, porque é muito bom. E muito
bom estar em harmonia comigo mesmo; € muito bom estar em harmonia com a natureza; € muito bom estar em harmonia
com os seres humanos; é muito bom ser feliz. E ajusticame traz isso, traz uma capacidade de me realizar dentro de mim,
fora de mim, e me traz uma perspectiva diferente para o futuro.

Entéo, para que serve o estoicismo no momento atual para cada um de n6s? E uma filosofia para escravos e parareis. E
aqui nos estamos diante de muitas pessoas muito simples, eu creio que na plateia também, que ndo precisam de ir para
as escolas para aprender filosofia. Apenas acreditem mais no humano, acreditem mais na bondade, acreditem mais no
préprio coragéo.

Muito obrigado. E o que eu tenho afalar. (Palmas.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOVO - CE) - Muitissmo obrigado, Sr. Luis
Carlos Marques Fonseca, Diretor-Presidente da Nova Acropole Brasil Norte, por compartilhar seu conhecimento, seu
coragdo bondoso, trazendo luz agui para todos nos.

Eu queriajustificar aausénciado Senador 1zalci, que sempre tem um apreco muito grande pela Nova Acrépole, inclusive
esteve conosco aqui em outras oportunidades e debates sobre esse tema. Ele esta discutindo a reforma tributaria hoje em
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S0 Paulo e ndo pbde estar presente, mas mandou, fez quest&o de mandar um grande abrago paratodos, desejar um evento
- e eu acho que o desgjo dele estd se cumprindo - exitoso aqui. Inclusive, na dltima semana, conversando com ele, agente
estava falando justamente sobre esse momento, porque o que mais falam para ele, para mim, é que ndo desistamos. A
populacdo, quando a gente tem um contato, diz "ndo desistam, nds estamos orando por vocés', eisso realmente eu quero
agradecer muito aos brasileiros, aos meus conterraneos que fazem isso, 0s cearenses, porque € isso que, para mim, da
muita forca, de estar aqui em pé, combatendo o bom combate e sempre com energia. E para esses brasileiros que a gente
estéd aqui dando o nosso melhor, com todas as limitagdes e imperfeigdes que nds sabemos ter, mas trabalhando no limite
das nossas forgas e com convicgdo, com muita fé, com muita esperanca de que vai dar certo, e vai mesmo!

Eu jamais esperava chegar aqui - estou com 4 anos e meio no Senado, nunca fui candidato a nada, nunca tinha sido
politico - e ver uma reversdo téo grande daquele movimento das ruas, de justica para todos, o fim da impunidade no
pais, a Operacéo Lava Jato, aquilo que me inspirou, como muitos brasileiros, a vir para a politica, e a gente vé hoje
aquel as pessoas, servidores publicos exemplares do Brasil, daforca-tarefa, estarem hoje sofrendo todo tipo de perseguicao
implacavel, de cassacdo. Literalmente, os valores estéo invertidos hoje. Pautas em defesa da vida, por exemplo, que nés
jaaprovamos agui, como a questdo contra as drogas, contra porte de droga, aborto, tudo esta sendo ameagado em outras
instancias, tirando dos eleitos | egitimamente pel o povo parafazer isso... E nds nuncadeixamos aqui de legislar sobreisso,
muito pelo contrario. Se tem um assunto que € debatido é sobre esses principios e valores, sobre essas pautas em defesa
da vida desde a concepgdo, afavor de umavida saudavel para osjovens, contra o jogo de azar, aposta. Tudo € corrupcao
de vaores, e ha um lobby poderoso atuando agui que vai propiciar ndo sO a destruicao da familia, ao que nds estamos
tentando resistir, mas também lavagem de dinheiro e corrupg&o, porque esse € o grande objetivo.

Entdo, que continuemos juntos acompanhando a politica e cobrando de nossos representantes para que seja conforme o
interesse do brasileiro, que é de 80%, no minimo, nessas pautas a favor da vida. Que isso possa ser respeitado no Brasil.
Sem falar - ndo &, Felipe? - em marco temporal, Lei das Estatais, uma série de outras interferéncias que a gente tem tido,
mas isso faz parte, para o despertar de todos nés.

Vamos, agora, ouvir as perguntas de vocés. Néstemos recebido aqui muitas perguntas pelainternet, direcionadas, algumas.
E javou deixar, paraumareflexdo... Mas eu queria privilegiar primeiro quem esta agqui, no final eu fago essas perguntas
gue tém chegado aqui aos nossos pal estrantes.

Quem gostariadeiniciar?

Giuliano.

E s0 clicar nesse bot&ozinho ai que ja abre o seu microfone.

O SR. GIULIANO LOUREIRO - Acho que estd com som.

Senador, primeiro, queria agradecer, mais uma vez, a oportunidade de a gente estar aqui no Senado Federal resgatando
essas ideias. A gente escuta todos vocés falarem, e todos nds temos muitas coisas para fazer. Raramente a gente para a
fim de refletir e pensar sobre asideias.

Ent&o, eu queria pedir a Profa. LUcia que pudesse desenvolver mais um pouco aideia da qua o Prof. Luis Carlos falou,
sobre aimportanciade que agente possatratar maistodo esse dilema que vocé vem pontuando, as causas. A gentetem que
trabalhar nas causas. O Prof. Luis Carlos sempre da esse exemplo paraa gente: ndo se resolve uma goteira colocando um
balde embaixo. A gentetem que ir |a descobrir de onde esta vindo tudo isso. O fato de a gente ter essa prética de sempre
ir para a agéo, "vamos resolver", de sempre ir para o embate, talvez faca a gente ficar com essa sensacdo de que esta
enxugando gelo. Como o proprio Luiz Felipe falou, ja sdo 20 anos de tentativas e erros, e a gente tem a histéria para nos
ensinar. Entdo, é sempre importante a gente olhar para trés e perceber que, quando a sociedade esté no dpice, os valores
estao no dpice; quando a sociedade decai, os valores ja decairam muito tempo atras.

Ent&o, eu acho que tem uma causa para ser tratada, que € exatamente a ideia de que a gente esta falando aqui. Eu acho
gue a Profa. LUciatalvez possa contribuir um pouco mais com essaminhafaa

Obrigado.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girédo. Bloco Parlamentar VVanguarda/NOV O - CE) - Muito obrigado, Giuliano. Obrigado
por ter obedecido ao tempo de dois minutos.

Vou passar imediatamente a palavra aqui para nossa Profa. LUcia Helena.

A SRA. LUCIA HELENA GALVAO MAYA (Paraexposi¢do de convidado.) - Bom dia, mais umavez.

A pergunta é bastante oportuna. Eu poderia resumi-la numa questéo fundamental que a gente sempre enfrenta, em sala:
por gue pensamos de um jeito e agimos de outro? E basicamente isso.
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Eu fico imaginando, no futuro, se algum arquedlogo tentar descobrir a nossa civilizagdo e descobrir o que ela pensava
a partir da nossa vida. Nada escrito restou, so restou a histéria das nossas vidas. 0 que sera que eles deduziriam que
eram as nossas ideias? Talvez ndo fosse equivalente aquilo que a gente pensa serem as nossas ideias. Nés enfrentamos
sempre o velho dilema, existe inclusive uma passagem biblica que fala sobre isso: pelas vossas obras, vos conhecere.
Estamos todos cheios de ideias maravilhosas. Ai a filosofia nos inspira a ter contato com as grandes ideias da historia,
mas afilosofia também nosinspiraavivé-las.

Entdo, nos temos uma dificuldade muito grande de trazer as nossas ideias a prética; ainda que elas sgjam muito bem-
intencionadas, ainda que haja essa retidéo de intengdes, nos, na préatica, continuamos agindo de uma maneira, como dizia
o Prof. Luis Carlos, que esta mais para a consciéncia animal do que para a consciéncia humana. E ai eu chamo a atencdo
paraque nds paremos para pensar e nos perguntemos sobre em que realmente acreditamos, porque aquilo que nds, quando
nos movimentamos, deixamos como rastro € o que nos real mente acreditamos.

Entdo, é passar aum questionamento em que NAs NOS Sentamos CONOSCO MEeSMOS € NoS perguntamos; eu realmente acredito
nessas ideias? |sso realmente € o meu guia na vida? Ou eu simplesmente tenho um mundo intelectual para dar resposta
as questdes intelectuais, mas, na pratica, eu vivo totalmente amparado no eu animal porgue acredito que neste contexto
historico é isso que da certo?

Entdo, se eu estou numasituagao dificil, "bom, Platdo ndo viviano século XX, ndo sabia o que eraisso; o que ele diz ndo
serve para cd; aqui tem que ser do meu jeito”. E 0 "meu jeito” é aquele que nds recebemos de berco, que & sempre tire
vantagem em tudo, sempre procure liberar apenas a sua pele, sempre procure estar no primeiro lugar do pédio, sozinho,
0U Sgja, esse jeito que criou essa situagdo cadtica em que estamos. Esse € 0 jeito em que nds continuamos acreditando e
continuamos respondendo avida através dele.

Ent&o, 0 que eu chamo a atencdo é que cada um procure ver, como o Prof. Luis Carlos falou muito bem, quais so os
seus reais valores. Procure olhar no seu rastro e veja em que ele realmente acredita, que € o fundamental para que agente
possa mudar o mundo, mudar cada um de nés. A natureza ndo da saltos, e ndo ha como mudar a humanidade, mudar
as ingtituicBes... Instituicdes, pessoas juridicas sao fantasias. O que existe verdadeiramente sdo seres humanos. Mudar a
humanidade sem mudar os val ores de cada ser humano um por um é uma utopia, € umaloucura que huncavai acontecer.
Estarmos sempre esperando de pessoas juridicas, de instituicdes uma mudanca, quando nGs Mesmaos ndo NOS propomos
amudar os nossos valores de vida é umailusdo.

E o que exatamente afilosofia propde & transforma ati mesmo, conhece ati mesmo, transforma-te ati mesmo, para que
a gente possa construir um mundo amparado em valores. Gosto muito de uma passagem de um didlogo platdnico, que
€ o Critias, em que Socrates chega para um determinado personagem, que era um sofista, e diz: "N&o fuja do debate,
porgue se tu me convenceres de que essa é aideia correta, amanha me encontraras naruavivendo aquilo que tu disseste”.
Eu acho isso muito bonito. Se alguém me convence de que essa é a forma justa de viver, amanh@ me encontrar ha rua
vivendo dessa maneira.

Essa capacidade detrazer verdadeirasideias apratica, acreditar nelasdefato, ou sgja, transformar osval oresem funcdo dos
quais vivemos, e ndo apenas em fungdo dos quais opinamos de maneira intelectual. "Honrai as verdades com a prética’,
como dizia outra antiga e muito importante pensadora.

E isso. (Palmas.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOVO - CE) - Ouvindo essa resposta da
Professora, veio-me aquela frase de Francisco de Assis em que ele diz assim: "As palavras podem até convencer, mas é o
exemplo que arrasta’. E Platéo, trazendo para a politica: " O destino das pessoas boas e justas que ndo gostam de politica
€ serem governadas por pessoas nem tao boas e nem tdo justas que gostam de palitica’. Entéo, a participacdo... Nao tem
que estar separado. NoOs fazemos parte, todos juntos, dessa situagdo e vamos sair juntos disso, com esse aprendizado, com
essa dura licdo que estamos tendo, mas que vai propiciar redencdo nossa e do Nnosso pais, porque estamos conectados.

Mais alguém?
Quem gostaria de fazer...

Inclusive eu fui informado que tem um microfone, que foi providenciado, ja esta ali, um microfone sem fio. Se vocés
quiserem fazer alguma manifestacéo, € sd pedir que ele leva o microfone.

Alguém gostaria de fazer alguma colocagédo? (Pausa.)
Otimo.
Vocé diz o seu nome, por favor, e para quem € direcionada a pergunta.
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A SRA. ALINE NASCIMENTO FREITASALMEIDA - Certo.

Bom dia. Eu sou Aline. Gostariade direcionar aminha pergunta para o Professor Luis Carlos, em rglagéo aessaformacdo
cidada. Como essa visdo estoica pode contribuir naformag&o, no desenvolvimento da cidadania? E isso.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Muito bem. Muito obrigado, Aline.
Com apalavra, o Professor Luis Carlos.

O SR. LUISCARLOS MARQUES FONSECA (Para exposi¢ao de convidado.) - Bom, é 16gico que, se eu influencio
as pessoas que estao ao meu lado, que influenciam uns aos outros, nés vamos gerando uma transformacgao profunda na

forma natural como vivemos. Como agora: eu influencio o Senador e 0 Senador me influencia. NOs estamos em esferas
diferentes de trabalho e os dois vao fazer um trabalho maravilhoso com aquilo que um aprendeu com o outro.

Mas, se a gente, além disso, resolver ndo so propagar dentro do seu campo de influéncia natural, se vocé quiser ter uma
forca de propagacdo maior, entdo nés teremos que nos organizar. Os bons deveriam se organizar mais, porque, quando 0s
bonsndo se organizam, seremos dominados por agquel es que est@o organizados, e as vezes s80 pessoas que ndo sdo t&o boas.

Entdo, cabe agente também fazer isso e, parachegar aessas coisas, até que possamosinfluenciar as escol as, os professores,
e fazer chegar em todas as partes, ndo somente dentro do nosso ciclo de interesse.

Dai que nés propomos uma organizacdo como a Nova Acrépole, onde nds procuramos nos organizar e trazer pessoas
gue queiram se organizar conosco, para a gente chegar com mais forga e atingir um grau maior de influéncia dentro da
sociedade, inclusive as escolas, 0s processos de educagdo, como a gente ja faz com dois projetos grandes que nds temos.
Temos um projeto com 200 criangas, que é o Crianga para o0 Bem, agui em Brasilia, que praticamente é conduzido por
voluntarios. A gente pega as criangas com cinco anos, e hoje jatemos crianga com doze que ja estainteressada, inclusive,
em trabalhar, para gjudar a mudar as demais criangas, que também necessitam.

Entdo, vamos crescendo e multiplicando. Creio que depende de um esforgo nosso, juntos, coletivo. Temos que unir
esforgos. Os bons tém que se organizar. (Palmas.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Giro. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Muito bem, Aline! Otimo! Muito
boa a definicéo, e, assim, quando se vé uma resposta com sabedoria dos nossos palestrantes aqui, me vem outro
pacifista, humanista, que é o Martin Luther King, que diz: "O que me[...] [incomoda] ndo é o grito [...] dos violentos.
[...] [mas] o siléncio dosbons'; e, ai, vocé vai para Edmund Burke, que coloca que o mal so triunfa quando os bons nada
fazem, cruzam os bragos.

Na hora em que vocé estava na tribuna, tinha chegado um outro grupo e eu ndo pude fazer aqui a saudagdo, mas fago-a
aqui para um novo grupo de brasileiros que vém conhecer aqui 0 Senado Federal, a Camara dos Deputados.

Sejam muitissimo bem-vindos aqui!
Estamos numa sesséo ndo deliberativa, uma sessdo especia para debater a Escola do Estoicismo.
S30 de vérios estados diferentes, vocés? Quais sio0?

(Manifestacéo da galeria.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Parandl
(Manifestacédo da galeria.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girado. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Rio de Janeiro!
(Manifestacéo da galeria.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOVO - CE) - O, o Ceara estd em todas! Est&o
vendo? O Ceard esta em todas!

(Manifestacéo da galeria.)
O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Paraibal
(Manifestacéo da galeria.)
O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Santa Catarinal
(Manifestacédo da galeria.)
O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Sdo Paulo!
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(Manifestacéo da galeria.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Acrel
(Manifestacéo da galeria.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Mato Grosso do Sul!
(Manifestacédo da galeria.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girado. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Rio Grande do Sul!
(Manifestacéo da galeria.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Vocé falou, eu ndo ouvi.
(Manifestacéo da galeria.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Daqui do Distrito Federal, olha

s6 que coisa boa!

E p guiaque estaai?

Vocé que é o... Como é seu nome?
(Manifestacéo da galeria.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Mateus. Prazer! Muito obrigado.

Maisumavez, paravoceé visitar o Congresso Nacional, fazer como esses brasileiros que estéo acompanhando aqui avida
politica, a histéria, basta acessar o site www.congressonacional.leg.br/visite. Ai, vocé vai |4 e faz o seu cadastramento. O
pessoal aqui € super-répido, &gil, ejavai ser agendada a suavisita, que pode ser realizada em dias Uteis, exceto astercase
guartas, porgque a gente tem muitas Comissdes atuando ao mesmo tempo, votacdes, mas, nos finais de semana e feriados,
das 9h as 17h, também esta aberto aqui.

Vamos a préxima participacao.

Quem gostaria de fazer alguma pergunta ou comentario?

Fiquem muito a vontade aqui.

Otimo! Excelente! O seu nome e para quem vocé vai fazer a pergunta.
Obrigado.

A SRA. TATIANA SA VINHAS BARATA - Meu nome é Tatiana. Eu sou aluna da Nova Acrépole do Lago Sul e eu
gueria agradecer por esta oportunidade ao senhor e a todos que estdo dando esta oportunidade de termos essa lucidez,
porgue eu acho que é isso que nés estamos precisando: esse despertar, essa lucidez que a Nova Acrépole, neste ano, traz
paraagente. E eu queriaagradecer ao senhor também por estar defendendo afamilia, osvalores, porque nés estamos aquii
muito preocupados com o que esta acontecendo. Entéo, querialhe agradecer. Eu 0 acompanho e tenho fé de que tudo vai
seguir o caminho daguilo que o Luis Carlos falou, do amor, da bondade.

Eu queria comentar - e, talvez, seria interessante tanto o Luis Carlos quanto a Licia Helena continuarem - que nés
estamos com uma soci edade muito doente: depressdo, ansiedade, pessoas tomando medicacdo - pessoasinteligentes, com
potenciais enormes, mas ndo conseguem ficar sem uma medicagéo parater umavida com qualidade, para dormir bem.

Eu queria comentar - etalvez sgjainteressante tanto o Luis Carlos quanto a L Gcia Hel ena continuarem - que nds estamos
com umasociedade muito doente: depressdo, ansiedade, pessoastomando medi cagdo; pessoasinteligentes, com potenciais
enormes, mas que ndo conseguem ficar sem uma medicacéo para ter uma vida com qualidade, para dormir bem. Entdo,
eu queria que vocés pudessem falar sobre isso, sobre como o estoicismo pode gjudar nessa fase tdo dificil que a gente
esta passando.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Luciana, ndo é?

A SRA. TATIANA SA VINHASBARATA - Tatiana.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Tatiana. Mulito obrigado pela sua
participacdo, Tatiana.

Antes de passar a palavraaqui para os dois pal estrantes que vocés gostariam de ouvir, eu queria so dar um adendo, porque

agente tem feito muitos debates aqui sobre essa questéo de depressao, de suicidio e de automutilacéo. E, pelo que agente
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tem visto de especidistas, as progressdes serdo dramaticas nos proximos dois, trés anos. E como podemos de alguma
forma auxiliar, amparar? Qual a visdo de vocés como sociedade? Também aqui, se alguém tiver alguma sugestéo para
nos de medidas | egislativas nesse sentido... Porque sdo vidas importantes e que no desespero, no materialismo esgargado,
tenham perdido essa vontade de viver. E agente sabe que sempre ha umaluz. Nada como um dia atras do outro. Eu queria
Muito ouvir vocés sobre essa...

Eu Ihe agradeco muito, Tatiana, pela pergunta bem atual. E a pandemia do momento. A pandemia do "virusinho"
pequenininho passou, mas tem essa pandemia do momento, que é a questao de depressdo e suicidio.

Com apalavra, o Prof. Luis Carlos, a Profa. Licia Helena, como quiserem. Quem quiser falar primeiro fique a vontade.

O SR.LUISCARLOSMARQUESFONSECA (Paraexposi¢éo de convidado.) - Bom, realmente € um temaimportante.

Eu acredito assim, eu vejo assim: 0 ser humano... vocé pode desfrutar de todos esses prazeres que os animais também
desfrutam, umaboacarne, o sexo, as emogdes - 0 meu animal |aem casa é super emocional também -, as sensaces, gostar
de brincar, de correr, de visitar coisas, de conhecer coisas, tudo isso € bom, mas vai ter uma dor dentro, que é alguma
Coisa que ndo se esta expressando, 0 que é o humano, porque o humano tem outros tipos de prazeres além desses. Porque
nos podemos... Se eu quiser imitar um poste aqui: eu fico parado e vou ter os prazeres de ser um poste. Tem ser humano
gue esta imitando um cachorro e parece que gosta. S8o possibilidades, como falava o Pico della Mirandola: vocé pode
imitar as bestas e ser como elas, como pode imitar os deuses e ser anjo no céu. O que voce quer ser?

SO que nés ndo estamos dando ao ser humano - no Nosso processo de formagdo, nos nossos valores familiares - aopgédo de
ser humano. Nés ndo cultivamos o prazer do belo. E olha como € bonito olhar os arco-iris, as flores, as masicas... Quem
ensina isso? NOs ensinamos o sabor das carnes, 0 conforto das camas, 0 ar-condicionado e tudo o que é agradavel para
0 corpo, mas esguecemos a alma humana, e aama é como um filho que quer nascer; se ndo nasce, ele mataaméae. Se a
almando aflorae se expressa... E se expressanaformade gerar beleza, de gerar ordem, como falavam os estoicos. Porque
0 universo é organizado; se vocé quer se harmonizar com ele vocé tem que participar da vida do universo, entéo vocé
tem que participar da ordem cosmica. Entdo, onde eu estou tem que ter ordem, e existe um prazer nas coisas organizadas.
Tanto € que as vezes nds deixamos 0 Nosso quarto desarrumado, mas, quando vamos paraum hotel de cinco estrelas, ndo
aceitamos entrar num quarto desorganizado. Por qué? Porque ndo gostamos. E por que ndo organizamos 0 nosso quarto?
Por preguica, porque nés temos vocagao também para pedra, ndo queremos mexer.

Entdo, por que ndo ensinamos que os seres humanos podem desfrutar dos prazeres da alma, da bondade? Todos nés
gostamos de fazer carinho nos cachorros, alimenté-los bem, ninguém gosta de vé-los sofrer, ndo queremos que Nossos
filhos sofram, ndo queremos que as pessoas sofram. Por que ndo exercitamos a bondade? Dai eu penso que, se a gente
exercitasse o prazer da bondade, o prazer da beleza, o prazer da justica, haveria muita felicidade se expandindo, e ndo
iriamos necessitar tanto de estimulos externos. Porque, como nos estimulamos muito os prazeres sensiveis, uma hora a
gente se cansa deles. Entéo, a gente tempera mais para ver se aguca, ai cansa; ai vem a droga que tempera um pouco
mais. Ai vocé se vicia na droga; depois, fica dependente dela; e, depois, essa alma néo se expressa. Entdo, a angustia e
a ansiedade continuam por dentro, como: "Olhe para mim, deixe-me nascer! Eu também tenho o direito de vir & vida.
Eu nasci também paraisso”.

NOs ndo acreditamos que nds temos uma alma e que ela necessita se expressar. Nem sabemos o que é aama, o que € 0
corpo. Entéo, ha uma confusdo geral, que esta dentro de nés, e por isso essas confusdes todas que nos estamos vendo se
expressarem. Estamos desequilibrando o processo e somos pessoas muito fortes dentro da Terra.

Bom, eu concordo que o grande problema hoje estdo sendo esses estimul os, porque os jovens so estdo vivendo em fungéo
disso. Eu fico impressionado com o que nos esté chegando. E assim: "Ah, esse pessoal est4 fazendo 'tal' curso” - eu ndo
vou falar qual é -, e sdo profissionais sérios que Ndo conseguem entrar para uma festa sem uma droga. Néao conseguem!
Esses seréo os nossos dirigentes do futuro. Como serg, entdo, o futuro? Nos estamos criando essa problematica com os
nossos valores. Entéo, temos que mudar essas Coisas.

Agora, as vezes, pessoas adoecem por estarem vivendo isso e, as vezes, precisam de medicamento. Entdo, quanto ao fato
de estarem tomando medicamento receitado por um médico, por um profissional, eu ndo tenho nada contra, mas, quanto
ausar o medicamento para se estimular ou para poder evitar um esforco de transformacao, ai, sim, eu acho... E ha muita
coisa nesse sentido. Eu creio que 95% dos casos sdo de pessoas medicadas para manterem da forma como querem viver
as suas vidas ou para poderem estimular determinados tipos de situacfes, porque, sozinhos ndo conseguem estimulo para
aquilo. Entdo, paraisso, 0 medicamento é muito perigoso, ndo sb as drogas oficiais, que sdo censuradas - por enguanto,
ndo é7? - pelalel, mas essas que sdo oficialmente aceitas e que, as vezes, s0 receitadas para pessoas suportarem a vida
gue escolheram e ndo terem que mudar nada.

Agora, existem casos de doengas, sim, que tém que ser tratadas, e isso eu acho justo e necessario.
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O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girado. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Muito bem.
Professora.

A SRA. LUCIA HELENA GALVAO MAYA (Para exposi¢io de convidado.) - Bem, eu ndo teria muito a acrescentar
aquilo que o Prof. Luis Carlos disse.

Sintetizando, eu poderia dizer que, na grande maioria dos casos, eu acredito que, por trés desses processos, existe uma
frase: "Seavida é sO isso, ndo me interessa’. Eu acho que essa afirmagado esta por tras de todos esses casos. "Seavida é
S0 isso, elando meinteressa’. SO que avidando é sO isso, e essa é a grande constatacdo que nos temos que fazer para que
elatenha sabor, para que elatenha sentido e ndo sejam pensados esses recursos extremos.

N6s vemos que na natureza tudo ocupa um papel: as plantas se realizam fazendo fotossintese, fazendo trocas gasosas com
0 meio; os animais se realizam exercendo instintos de sobrevivéncia e de perpetuacdo da espécie; o0 homem se readliza
tendo valores, exercendo esses valores, construindo asi proprio e mudando o mundo através desses val ores.

Quando a sociedade ndo of erece nada que possaindicar a€ele essadirecao ou gjudé-lo adescobrir essadirecéo, aanglstiaé
inevitavel, porque somos seres incompletos, somos seres pela metade. Como dizia Khalil Gibran em uma poesia, quando
fazemos o vinho com mé vontade, matamos sd a metade da sede daquele que o bebe; quando vivemos com essa vontade
limitada, matamos sd a metade das nossas necessidades, as materiais, e as necessidades humanas comegam a gritar.

Ai a sociedade ja tem todas as rotas de fuga preparadas. "Vocé esta angustiado? Vem ¢4, consome mais'. Ai vem o
consumismo, ai vém as criticas, ai depois vém os programas de televisdo, o Big Brother, a telenovela. N&o da s6 isso?
Redes sociais; todo mundo olhando o que o outro esta fazendo na vida do outro. Enfim, ndo d&? Chegamos até as drogas,
como vicio, e as vezes chegamos a autodestrui¢éo como ponto final desse processo de simulagéo davida, de fugadavida,
decriacdo dealgo artificial que noslibere desse tédio de apenas sobreviver. O ser humano néo vel o apenas parasobreviver.

Existe umafraseinteressante quefoi utilizadanum filme chamado Coracéo Va ente, que eu achei muito bonita, quediziao
seguinte: "Todos os homens morrem, mas|...] [poucos] homens vivem". Alguns apenas sobrevivem. Eu duvido que esses
homens que realmente vivem estejam dentro dessa estatisti ca dos deprimidos, dos angustiados e dos com ideacdo suicida,
eu duvido. Esses homens, ainda quando a vida esta se esgotando, gostariam de mais um momento, mais um félego, para
fazer mais alguma coisa pela humanidade, para deixar 0 mundo um pouquinho melhor, pararealizar um pouco mais dos
seus sonhos. Esses homens sabem o valor que a sua vida tem e empregam esse valor da maneira adequada, empregam
esse valor afavor de si préprios e da humanidade; sdo fator de soma, querem fazer diferenca, e um minuto dasuavida é
dotado de valor. Eu ndo acredito que os homens que sabem viver integrem a estatistica dos desencantados.

Eu acredito que, cada vez mais, como o Prof. Luis Carlos explicou muito bem, temos que encontrar o nosso lugar no
mundo, realizarmo-nos, como diziam os estoicos, ha pratica das virtudes, no encontro dos valores humanos. (Palmas.)
O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar VanguardayNOV O - CE) - Muito bem! Debate de atissimo
nivel. Estamos aqui aprendendo; estou aprendendo muito aqui.

Inclusive, em um dos trechos que eu até postei nas minhas redes sociais, do Flow da Professora com o Igor, aquel e debate,
se falou em rede social: até que ponto ela estd nos empurrando para o abismo, precisa ser controlada, esta contribuindo
para esse caos que a gente vive? E a Professora, com muita sabedoria, mostrou que elas ndo sdo nem ruins nem mas; é o
que agente faz delas - € mais ou menosisso, ndo €, Professora? Deu uma demonstragdo ali de muita... E como o dinheiro,
nado €? O dinheiro ndo é ruim nem mau; o que agente faz dele € que vai definir asituagéo. Ent&o, nds estamos vivendo um
momento no Brasil de controle, de tentativas para controlar a midia, censura, e as redes sociais tém incomodado muitos
politicos - especialmente politicos-, ascriticas. E ai, aresposta da professorame deu, assim, umaluz muito grande, porque
a gente tem que saber como levar, mas jamais controlar esse tipo de situagdo.

Otimo!
Vou passar apaavraaqui paraa... Como € 0 seu nome?
A SRA. MELISSA ANDRADE COSTA (Fora do microfone.) - Melissa Andrade.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOVO - CE) - Melissa Andrade Costa, que vai
fazer ou sua pergunta ou seu comentario.

Muito obrigado pela sua participagéo.
A SRA. MELISSA ANDRADE COSTA - A minhapergunta é parao Luiz Felipe Davila.
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O senhor falou sobre a aplicagdo do estoicismo a politica, e a gente sabe que nds estamos vivendo um momento agora de
bastante ruptura e falta de didlogo e oposi¢des. Eu gostaria que 0 senhor comentasse um pouco como principios como o
do estoicismo poderiam ser aplicados para poder gerar mais dialogo e maior unidade.

Obrigada.

O SR. LUIZ FELIPE D’AVILA (Paraexposi¢3o de convidado.) - Otima pergunta, Melissa.

Eu acho que é fundamental agenteresgatar, como eu disse, atolerancia, acivilidade e o respeito, porque ademocraciasem
esses elementos ndo funciona. Como criar esse espaco, para mim, € a questdo fundamental. A professora Licia Helena
disse da quest&o dos valores. Eu acho fundamental; a gente ndo discute maisvalores. E o pior: eu acho que tem uma coisa
gravissima que esta acontecendo no pais - e ndo so no Brasil, no mundo -, que é a decadéncia das humanas na formacao
dosjovens e das pessoas.

Antigamente, filosofia, historia, geografia, todas essas humanas eram discutidas na sala de aula. Eu falo que eu fiquei
apaixonado pela filosofia em discussdes de sala de aula, porque, primeiro, como estudante, a gente sempre tentava
adivinhar de que lado o professor estava, porque ele sempre era aquela pessoa neutra que estimulava o debate. E é
justamente isto que vai lapidando os nossos valores, as nossas crengas: é testando contra arealidade, contra o embate. E
acho que 0 pensamento critico esta se esvaecendo, e vejo isso como um grande problema por causa dessa decadéncia da
culturahumanistanasalade aula. E mais: passanao sd ando ter o pensamento critico, como ater uma posturadoutrinéria,
0 que é pior ainda, porque emburrece ainda mais em vez de estimular o pensamento critico.

Entdo, eu entendo que essa 4gora das redes sociais, Senador Girdo, vai ficando poluida quando vocé vai para um
debate muito dissociado de valores e coisas. Ai 0 debate, realmente, fica um bate-boca. Os gregos, naguele tempo, ja se
incomodavam - porque, na verdade, a gora € o espaco, vamos dizer, das redes sociais hoje, 0 que seria antigamente -, e
erajustamente acritica que se fazia aos sofistas, que eram 0s demagogos, que usavam a palavra apenas parafazer sucesso
entre as pessoas, mas estavam ali destituidos da defesa de valores.

Ent&o, eu entendo que adefesade valores é fundamental hoje. E eu entendo que val ores a gente acaba sé definindo quando
agente tem um embate com arealidade. E isso que molda.

E, digo mais, acho que é nos momentos de maior dificul dade da sua vida que vocé sabe quai s sdo agquel es val ores que vocé
preza ou ndo, o que Kant chamava de categ6rico imperativo. E eu acho muito complicado a gente viver num mundo em
gue agente ndo sabe 0s N0ssos categdricos imperativos, quais S30 0S Nossos valoresinegociavels. Sem isso, eu acho que a
gente acaba entrando no mundo da depressdo, da ansiedade, e tal, porque, no fundo, a gente se sente num lugar sem norte.

Eu entendo que apalitica... o que agente tem que fazer é restabel ecer esse minimo denominador comum de entendimento,
e essa é a parte mais dificil, porque no mundo radical, quando vocé estende a mao para o outro e diz: "Puxa vida, Lider
da Oposicao, eu tenho um grande apreco pelo que vocé fez", vocé é automati camente linchado pel os seus seguidores, que
comecam a achar que vocé é uma pessoa fragil, que ja esta cedendo a pressao dos outros. Mas eu digo que a lideranca
de maior coragem no mundo sdo 0s construtores de ponte.

E eu quero dar um ultimo exemplo aqui, que é o do Nelson Mandela, um sujeito que foi eleito e que teve que reconciliar
uma sociedade dividida pelo apartheid durante tanto tempo, e teve uma grandeza extraordinéria ao fazer isso, com seus
gestos, com suas atitudes, sempre dizendo que ele queria construir a Nagdo Arco-lIris.

Eu acho que hoje esta faltando essa grandeza no nosso pais, e as pessoas tém medo de reconhecer na oposi¢ao as coisas
boas para criar esse minimo denominador comum, pacificar o pais e fazer com que nés possamos passar por este periodo
sombrio da histéria. (Palmas.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Muito bem.

Mais alguém gostaria de se manifestar, de fazer alguma pergunta?

Ent&o, vamos... Opa, tem.

A senhora... 0 seu nome e para quem?

Muito obrigado pela sua participagéo.

E esse bot&ozinho ai.

A SRA. CATARINA COSTA DE ARRUDA FAL CAO - Estd me ouvindo?

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Estou.

A SRA. CATARINA COSTA DE ARRUDA FALCAO - T4

Eu ndo vou fazer nenhuma pergunta, nenhum questionamento. Eu sb gostaria de fazer um pedido.
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Tudo o que eu ouvi aqui hoje, da Profa. Licia e dos demais, me tocou muito, e eu gostaria de pedir ao Senador Girdo, que
teve ainiciativa de nos trazer agui, que todos esses ensinamentos estoi cos sejam percebidos.

Levem, tragam mais representantes do Governo para ouvir, para entender esses ensinamentos estoicos, para que possam
ser aplicados anossa politica, que sejareferente as virtudes, as verdades, ao respeito, atolerancia, a harmonia de Poderes
de que estamos precisando neste momento.

E uma coisa que o senhor citou, que tudo isso... eu acredito que, se cada um dos Nossos governantes ouvir um pouguinho
desse estoicismo que ouvimos aqui hoje nesta Casa - a participacdo individual de cada um -, eu acredito que nds vamos
vencer e que teremos um pais melhor.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar VVanguarda/NOV O - CE) - Muito bem. (Palmas.)
Amém.

Qual é o nome da senhora?

A SRA. CATARINA COSTA DE ARRUDA FALCAO - Catarina.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOVO - CE) - Catarina. D. Catarina, muito
obrigado.

O proposito é esse. O propdsito é trazer para este ambiente, para esta Casa revisora da Republica, ao Senado... foi falado
aqui do Senado de Roma. Este é 0 Senado do Brasil, que vai completar o seu bicentenario do ano que vem.

E nds estamos tendo a oportunidade, gragas aos Senadores, que permitiram, o Presidente Rodrigo Pacheco... E embora
segunda-feira sgja um dia realmente em que eles estdo vindo... Eles estdo nos seus estados, 0s Senadores, e estdo vindo a
Brasilia; ndo puderam participar pessoalmente, e é compreensivel isso. Mas pode ter certeza, porque eu javi agui muitos
assessores deles que estdo passando, de que isto agui vai ecoar. Vai ecoar, pode ter certeza.

Todas essas falas dos pal estrantes, de vocés que fizeram perguntas, a apresentacdo do Luiz Felipe D" Avila, que foi feita
no material, os nomes de vocés - eu estou com todos aqui e eu ja quero pedir para a Secretaria-Geral da Mesaincluir no
historico desta sesséo - véo ficar nos Anais da Casa, tudo isso.

E de alguma forma, este é o primeiro momento; teremos outros. E eu vejo muita sensibilidade, muitos colegas estéo
refletindo sobre tudo que esta acontecendo no Brasil. E vamos continuar esse despertar, sim. Todos nds estamos nesse
caminho ai paratransformar o Brasil no que ele merece, colocar 0 Brasil onde ele merece, essa humanidade, um pais que
tem tudo para estar no topo do mundo, néo tenho a menor divida disso. Tem tudo para estar.

NOs somos a maior nagdo catdlica do mundo, a maior nagdo espirita do mundo, a segunda maior evangélica, quase
chegando ao primeiro. Todo mundo se relaciona bem, se respeita - 0 seu posicionamento -, estd junto em causas. Nos
somos um povo trabalhador, empreendedor. Entdo seremos, sim, o coragdo do mundo, a patria do Evangelho e temos
muito a colaborar. Todos nés aqui fazemos nosso papel.

Entdo eu vi que ndo tem mais - pelo que eu percebi - ninguém querendo fazer colocagdes. Eu vou agora dar sequéncia
para o encerramento da sessdo, fazendo a leitura de algumas perguntas para 0s nossos palestrantes - alguns, coloquei o
nome aqui -, se quiserem, fazerem uma resposta. Mulitas perguntas parecidas, que eu acho que para o encerramento ai,
uns cinco minutos para cada um fazer resposta.

Entdo, do Y ago Bezerra, do Ceara: ""Como desenvolver uma pedagogia estoicista na educagéo publica brasileira[publica
brasileira], ndo somente como préticaindividual, mas como praticasocia?' Parao Luiz Felipe D'Avila

ParaaProfa. LaciaHelena, daPatriciade Oliveira, de Minas Gerais: "Como aaplicacdo dos conhecimentos estoi cos pode
gjudar naformag&o de estudantes/cidaddos mais llcidos e comprometidos com a sociedade?”

Para o Prof. Luis Carlos, de William Petrachini, de Sdo Paulo: "Como extrair o melhor do estoicismo para os dias
contemporaneos nas escolas e [na] vida politica?’

O Bruno Gaione, do Parang, pergunta ao Luiz Felipe D'Avila: "Como o estoicismo poderia ser incorporado no curriculo
do ensino basico [do MEC] para promover o desenvolvimento de habilidades emocionais e éticas?’

A Daniela Lima pergunta para a Profa. Lucia Helena; Daniela Lima, de S&o Paulo: "Como a filosofia estoica pode
influenciar a maneira como as pessoas lidam com o sucesso e [com] o fracasso?"

E, para encerrar, a Aynne Carmencita, de Rondénia, pergunta também para a Profa. LUcia Helena: "Como a filosofia
estoica pode colaborar com 0 combate a ansiedade?’
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A Cinthya Naiara, do Piaui, vizinho ali da gente, l4do Ceard, pergunta parao Prof. Luis Carlos: "Como se espera que 0s
profissionais da educacdo sejam preparados corretamente para transmitir [...] [aescola] do estoicismo?!

O Erick Breno, de Rondbnia, parao Felipe D'Avila: "Como garantir que os principios estoicos sejam ensinados de forma
imparcia einclusiva nas escolas?"

Fala aqui dessa doutrinacéio que existe, hoje, em universidades, escolas... E uma pergunta bem do momento aqui.

Diego Barbosa, de Minas Gerais, paraaProfa. L (iciaHelena: " Como 0s estoicos compreenderam arelagdo entreaauséncia
de perturbagdes emaocionais e a busca da exceléncia moral em suas fil osofias?’

O Douglas Storchi, do Rio Grande do Sul, pergunta para o Prof. Luis Carlos: "Como a filosofia estoica pode contribuir
para a aperfeicoamento da agdo/consciéncia col etiva, superando fei¢ao individualista contemporénea?”

E a dltima: Jaqueline Reis, da Bahia - a Ultima pergunta é da Bahia, onde fomos descobertos. "A prética do estoicismo
[...]". Eladeixou essa pergunta aberta para os pal estrantes aqui. Quem quiser responder fique avontade. "Como a prética
do estoicismo na educacéo corrobora para a valorizagdo da subjetividade dos estudantes?'.

Entdo, feitas as perguntas aqui do Portal e-Cidadania que foram chegando durante a sessdo, uma excelente audiéncia
estamos tendo. E, aqui, como vai pela TV Senado e Radio Senado e vai pelo YouTube e tudo, vai para os rinces do
Brasil. A gente nem imagina onde é que esta chegando... E fora do Brasil também.

Ent&o, vamos comegar, professora? Pode comegar?

A SRA. LUCIA HELENA GALVAO MAYA (Paradiscursar.) - No caso, eu acho que é um pouco dificil responder a
todas. Talvez sgja 0 caso de deixar aquelas que sdo mais proximas dos demais oradores e responder aguilo que € mais
particular, que é o caso de como o estoicismo pode lidar com o sucesso e o fracasso, por exemplo. Eu acho uma pergunta
bem peculiar.

A primeira coisa que o estoicismo nos aconsel haria € mudar a nossa no¢ao de sucesso e fracasso. NOs temos uma nogéo
construidaem torno de "vencer sobre" e ndo "vencer junto”. Nos, setivemos algum sucesso, contamos paraa guém: "Olha,
eu cheguel em primeiro lugar numamaratonaderua'. Essapessoavai nos perguntar: "Quantos concorrentes havia?' E nos
vamos dizer: "Havia mil". E que lugar eles tiraram? "Todos tiraram primeiro lugar”. Automaticamente, acabou a graga.
Graga s0 existe quando vocé é vitorioso sobre 999 fracassados.

E I6gico que, com essa mentalidade de "ganhar sobre" e ndo "ganhar junto”, 0 sucesso que teremos serd sempre baseado
no egoismo, que é um dos principais males, se ndo o principal mal, que atingem a humanidade; a incapacidade de fazer
com gque a sua satisfagdo seja baseada em mai's pessoas do que simplesmente na sua propria pele. Como dizia a tradicéo
tibetana: "A heresia da separatividade"; a base dos males da sociedade.

O nosso sucesso deveria ser 0 sucesso do nosso eu humano sobre 0 Nosso eu animal; 0 sucesso dos nossos val ores sobre
simplesmente as tendéncias sociais da sobrevivéncia a qualquer prego; o sucesso da nossa capacidade de pensar sobre a
massificagdo; o sucesso da condi¢do humana sobre a condicdo animalizada que muitas vezes nos of erecem.

Quando nds criamos i Sso como sucesso eisso como fracasso, nds estamos coincidindo com aguilo que os estoicos diziam.
Daquilo que depende de nés e daquilo que ndo depende de nés. O NoSso sUCESSO € 0 Nosso fracasso dependeriam de nos.
E com ambos nés aprenderiamos e estariamos sempre crescendo.

Agora, um sucesso baseado na competicdo, na vitéria sobre os demais, construido sobre o fracasso alheio, € um dos
elementos de decomposicéo da sociedade. O estoicismo com certeza nos levaria a essa reflexdo. (Palmas.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Excelente!

Inclusive, o Juliano sabe, eu estive em 2002 na india e tive a oportunidade de conhecer - ndo estava nem na programacao,
mas fui conhecer - um método que eu jamais esperava existir, baseado em educagéo e valores humanos, que € o I nstituto
Sathya Sai, do Educare, |14 da india, e que trata justamente sobre questdo. Um dos pilares é cooperacdo e ndo
competitividade. O Sai Babafoi o fundador. Tem até universidade|anaindiacom base nesse método. E quando eu cheguei
ao Brasil, eu vi quejatinham varias escolasinspiradas |ano Instituto Sathya Sai. Inclusive, néslevamos umapara o Ceara
também depois, em 2004. Educacéo e val ores humanos, s80 as chaves realmente dessa reconstrucao da humanidade.

Vamosagoraouvir o Luiz Felipe D’ Avila. Inclusive, haa gumas pessoas perguntando aqui, L uiz, paramim, no meu direct,
sobre esse evento em que nés fomos juntos, de que nds participamos, em Minas Gerais. Foi em Ibitipoca, ndo é isso?

O SR.LUIZ FELIPE D'AVILA - Exatamente.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - No Projeto Ihiti, que éfeito lapelo
nosso amigo, que € um dos lideres...
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O SR.LUIZ FELIPE D"AVILA - Renato Machado.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar VVanguarda/NOV O - CE) - ... Renato Machado, que nosrecebeu
muito bem.

Com apalavra, Felipe D’ Avila, de que eu tenho muita honra de participar junto ai do Novo. E que foi o meu voto, muito
consciente, fugindo da polarizago, no primeiro turno da eleicdo do ano passado.

O SR. LUIZ FELIPE D’AVILA (Paradiscursar.) - Muito obrigado, Senador Girao.
Eu vou tocar em dois assuntos aqui. S80 duas perguntas sobre educacdo bésica e a questdo sobre os val ores do estoicismo.

Sobre educagdo basica, nds temos uma chance fundamental, Senador, que inclusive vai passar por esta Casa agora.
Nés aprovamos uma reforma no ensino médio de extrema importancia, para justamente incluir temas como filosofia no
curriculo. Porgue hoje nés temos um dos curriculos mais engessados do mundo, com 13, 14 matérias obrigatorias. E o
gue essa reforma do ensino médio fez foi justamente aumentar as el etivas, que é justamente para podermos reinserir essa
volta das matérias humanistas no curriculo.

E de extremaimportancia manter viva areformado ensino médio. E, infelizmente, os sinais que foram dados agora é que
estédo melando a reforma do ensino médio, Senador Girdo. Entéo, essa reforma esta voltando para ser discutida aqui, o
quefoi feito no Ministério da Educacéo, e eu acho fundamental manter esse curriculo moderno, porque néo é possivel que
nos tenhamos hoje um curriculo téo engessado na escola que ndo se discutam as questdes humani stas, como nos falamos
aqui, e que 48% dos jovens abandonem o ensino médio antes de conclui-lo. 1sso deveria ser um enorme sinal de alertade
gue essa educagdo ndo interessa, ndo prende a curiosidade e ndo formaindividuos.

A Profa. LUciaHelenatocou hum ponto importante: educacdo ndo é uma coisa utilitaria s paraformar bons profissionais,
tem que formar bons cidadéos, boas pessoas e tem que ter essa discussdo de valores e essa riqueza das matérias humanas.
Ent&o, é fundamental, Senador, ficar de olho para deixar que essa parte das eletivas sgja mantida na reforma do ensino
meédio, que tem enorme importancia para que nés possamos debater assuntos como filosofia, histériaetal.

A questdo do estoicismo, sobre como se ensina de forma imparcial, eu vejo como € dificil para os bons professores.
Quando o professor tenta ser imparcial, ele é pressionado pela sala de aula paratomar posicéo: "Como € que vocé atuaria
em relacdo a isso?'. Entdo, essa coisa da imparcialidade, fazer vocé aprender a pensar, a debater parece que virou uma
coisa de uma pessoa que ndo toma postura ou posi ¢ao.

Eu vou dar um exemplo aqui, Senador Girdo, que foi interessante, em um curso que eu dei para Prefeitos recém-eleitos
sobre guestdo de como se discute valor na politica de forma prética. Eu cologquel aos Prefeitos a seguinte situagdo:
vamos dizer que vocé possa criar a melhor escola publica no seu municipio. Vocé va ter todos os recursos, todas as
condi¢des para criar a melhor escola pdblica. Quem vocé elegeria como alunos dessa escola publica? Vocé so pode
escolher uma categoria: vocé escol heria os melhores alunos da escola publica para colocar namelhor escola publica; vocé
escolheria aqueles que tém maior potencial de aprendizado naquela melhor escola publica; ou vocé escolheria os piores
alunos da rede para colocar na melhor escola piblica?

Veja so que coisa interessante; isso gerava um enorme debate, porque que cada um escolheu uma coisa. SO que isso é
um debate filoséfico em que, por tras, estdo os valores, porque quem escolheu colocar os melhores alunos na melhor
escola é porque preza exceléncia; quem escolheu colocar aqueles com maior potencial, que tém capacidade de crescer é
porque preza a meritocracia; e quem escolheu os piores para colocar na melhor escola publica é porque coloca a justica
social como a primeiracoisa, como primeiro grande valor. Ve a s que interessante, como agente escol he politicapdblica
baseada em valores! E que, as vezes, a gente nd tem noc&o disso. E, quando vocé forca a pessoa a fazer uma Gnica
escolha, comega a florescer o valor que dirige a sua atuago. E, ao entender esse valor que norteia, fica muito mais facil
fazer as discussdes de politica publica.

Ent8o, é interessante como nés podemos, no nosso cotidiano, estimular um debate de valores, tratando de coisas do
cotidiano. E nds veremos que vao surgir, vao aflorar os reais val ores que nos motivam afazer as coisas.

Talvez sgjaisto quefaltahojenaescola: alguém tentando, em vez defazer grandes definic¢des, provocar umadiscusso para
ver como é gque nés reagimos a cada uma dessas coisas para saber quais sdo aguel es valores que nos norteiam. (Palmas.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Antes de encerrar com o Prof. Luis
Carlos, eu queria apenas conceder a palavra - ele disse que quer fazer rapidamente um comentario - ao nosso querido
Professor da Escola Superior do Ministério Pdblico da Unido, Dr. Paulo Kramer, que nos da o privilégio da sua presenca
€ esti conosco na mesa.

O senhor fique a vontade antes de a gente encerrar.
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O SR. PAULO KRAMER (Para discursar.) - Eu, antes de mais nada, quero agradecer ao Senador Girdo por esta
oportunidade, dizer daminhaalegriaedizer querealizei dois sonhosaqui: primeiro, conhecer esse meu idolo, queéo Luiz
Felipe D'Avila, que eu acompanho desde a revista Republica, em um momento em que o Brasil tinha um debate politico
mais maduro, menos emocional, menos emotivo - eu espero que a gente volte arecuperar esse momento em breve -; e 0
outro sonho que eu realizei foi conhecer representantes da Nova Acrépole, cujo trabalho eu admiro muito ha muitos anos.
Tive e tenho alunos e ex-alunos que foram ou que séo da Nova Acrépole. E quero dizer que vocés fazem um trabaho
muito bom, um trabalho maravilhoso mesmo.

Com relacdo ao estoicismo, eu estou, aconvite... E foi um convite que mefoi feito ainda no ano passado pel o Procurador-
Geral da Republica, o Dr. Augusto Aras. Ele me convidou para fazer um curso sobre estoicismo na Escola Superior do
Ministério Pablico da Uni&o. Eu achel um convite inusitado e desafiador, como néo poderia deixar de ser. E 0 curso eu
dividi da seguinte maneira: sdo algumas aulas de introducdo a filosofia classica, em que a gente vé os pré-socraticos -
alguns -, os sofistas, uma aula para SOcrates, a outra para Plato, a outra para Aristiteles, e ai depois dessa introducéo
nos fazemos o0 nosso convite & filosofia estoica

Ja sefalou aqui de todas as dimensdes, val ores importantes que norteiam o estoicismo, e eu gostaria de lembrar de outro
gue ndo foi falado agui, mas certamente estava implicito em todas as colocagtes, que é o ensinamento estoico de que a
gente precisa escolher e interiorizar aideia de um mestre, aideia de um sabio. Os proprios estoi cos reconhecem que esse
modelo perfeito jamais existird na realidade, mas é sempre um ideal a ser buscado, € sempre um ideal a ser procurado.
Ent&o, muitos estoicos atribuiram ao Sdcrates esse papel, mas agente aqui pode falar de muitagente: agente podefalar do
Confucio, agente pode falar do Nelson Mandel a, agente pode falar de umafigurada histériado Brasil que eu acho muito
subvalorizada, mas que valeria a pena sobretudo a juventude conhecer melhor, que foi o Oswaldo Aranha, um grande
estadista, e um estoico - €le tinha uma paciéncia com o Getulio que eu vou te contar.

Quero dizer isto: nds somos andes nos ombros de gigantes, como eu estava comentando agqui com o Giuliano um pouco
antes de a gente comecar esta sessdo.

Somos anbes nos ombros dos gigantes, 0 que nos permite, ao subir nos ombros dos gigantes, olhar até um pouco além
do que eles veem.

A gente precisa disto: a gente precisa buscar nos cléssicos do pensamento. E, nisso ai, a Nova}Acr(’)pol e desempenhaum
papel importante, assim como o Centro de Lideranga Publica, comandado pelo Luiz Felipe D'Avila, também desempenha
um papel importante de mergulharmos nessa reflexdo para que possamos nos tornar pessoas melhores.

Um grande abrago paratodos.
Obrigado, mais umavez, ao Senador Girdo. (Palmas.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOVO - CE) - Muito bem. Somos nés quem
agradecemos a sua honrosa presenca, Dr. Paulo Kramer, Professor da Escola Superior do Ministério Publico da Uniéo.

Ouvindo, ha pouco tempo, esta reflexao de onde se coloca, na melhor escola, a questéo da exceléncia, dajustica, eu me
lembrei, Giuliano, dagquel e exercicio de matematica da Escola Sathya Sai.

Olha s6 como sdo as coisas - matemdtica, Luiz Felipe. Tem cinco magés num cesto. Como é que nds aprendemos aqui?
A maioria de nos aprendeu assim: passou Uma pessoa, pegou trés. Ficaram quantas magas? Como é o método de valores
humanos |a da India? Tem cinco magas num cesto, passou uma crianga com fome na rua, o dono das magas doou trés
macas para ela. Quantas magas ficaram? Ou sgja, 0 resultado matemético € o mesmo, mas vocé colocou ai humanidade,
solidariedade, fraternidade, compaixao. E isso ai € muito importante. Para se ver como na educagdo a gente pode, |4 da
crianga...

E a autoestima das criangas € um negdcio impressionante que a gente vé 14, onde sdo trabalhados estes valores: a paz, 0
amor, aretiddo, a ndo violéncia e a verdade. Sao baseados em cinco principios. Quem quiser pesquisar: Instituto Sathya
Sai. Jatem escolasno Brasil inteiro, gratuitas. S&o projetos que ndo cobram - ndo ha cobranga- e quetém feito umtrabalho
muito bacana a partir de doagbes de empresas, enfim.

Para encerrar aqui 0 n0SsO momento, eu passo a palavra, para responder a algumas das perguntas que foram feitas pelos
Nossos internautas que estédo acompanhando a sessdo, ao Luis Carlos Marques Fonseca, Diretor-Presidente da Nova
Acrépole Brasil Norte.

O SR. LUISCARLOS MARQUES FONSECA (Paraexposi¢éo de convidado.) - Obrigado, Senador.

As perguntas foram rel acionadas a sobre como fazer chegar o melhor do estoicismo, inclusive, asinstitui¢des, a educacao.
Eu considero que o melhor do estoicismo esta nesta pratica deles de produzir a unidade. Por isso € muito importante para
um momento histérico de rupturas.
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O primeiro nivel da unidade que a gente pode ver € a unidade entre céu e terra, ou sgja, entre ideias e aplicagdo das
ideias. As vezes, as pessoas pensam que filosofia é subjetivismo, sdo doutrinas. Como falou bem o Felipe D'Avila, as
pessoas N30 querem ensinar as pessoas a pensar, querem convencé-las de uma doutring, e as vezes bem-intencionadas.
E um sistema de valores que considera um modelo histérico, mas ndo um sistema de valores que esta fundamentado em
lei's, como propunham os estoicos.

Eles consideravam que o universo estava organizado de acordo com leis - leis mateméticas - e que essas leis ndo sio
arbitrérias. Se vocé age de acordo com essas leis, vocé entra em harmonia consigo mesmo e com a natureza. Nao sdo
arbitrérias. Nao sdo somente normas de conveniéncia para uma instituicdo ou para um pais. Porque sdo necessarias as
normas, mas ha uma distancia grande entre leis e regulamentos, e muitas vezes se tomam como val ores regulamentos que
foram Uteis em determinadas sociedades, em determinado contexto histdrico.

Portanto, os did ogos ndo buscavam defender pontos de vistas nem sistemas funcionais para esquemas fechados, paraum
pais, paraumacivilizag&o. E como eu compreendo as leis e como eu traduzo essas |eis em comportamento, de tal maneira
gue essas leis, ao serem vividas, harmonizam aguela maneira de pensar minha, com a minha maneira de sentir e com a
minha maneira de atuar. Entéo, haveria uma conex&o entre ideias e atitude, ou sgja, entre a ética - o que rearmoniza com
O universo - e aconduta, a parte moral, a parte prética. Entdo, se vocé lograsse isso dentro de s mesmo...

Agora, vocé teria que ter uma conduta para ver se isso estava certo ou errado, ou seja, ndo € uma questdo so intelectual,
como faz a ciéncia. Ela prop8e uma egquago para poder representar umalei e, depois, testa para ver se funciona. Se ndo
funcionar, ajusta-se a equacdo, até que se chega a uma equacdo precisa. E val evoluindo essa equagdo, como foi o caso
de Newton, depois Einstein, e outras que existem, e que vao se gjustando, que sdo as teorias da gravitacdo.

Agora, nds pensamos que tudo isso é artificial. Entdo, como introduzir isso no processo de educacdo? Através de uma
metodologia. Vocé acredita no que esta fazendo? Entdo vive. Se deu errado € porque esta errado. N&o € uma questéo
subjetiva. Foi por isso que se perguntou: como tirar a subjetividade do processo? Sendo objetivo. Se vocé ndo esta bem,
se vocé ndo esta feliz, se vocé ndo esta se harmonizando com as pessoas, é porque tem alguma coisa errada. "Ah, ndo.
As pessoas estdo fazendo errado”. Sim, mas, tal como ela €, vocé tem que se gjustar em funcéo da realidade do universo,
daguele momento, e ndo em funcdo de determinadas conveniéncias.

Ent&o, vocé comega agoraatransformar esse processo huma ciéncia, que pode ser introduzida dentro de uma metodol ogia
da educacdo.

Na hora em que falam "vamos colocar filosofia dentro da universidade", eu ja fico com medo das escolas, porque qual
filosofia, qual doutrina? Esse é um perigo, porque comegam a doutrinar os jovens desde crianca. As pessoas nao pensam
mais, sd0 pensadas. E chamam isso de valores. Bom, valores para esse grupo social, valores para esse. Nao € uma questao
de acordo. Ou se acredita que existe umarealidade...

O Felipe D'Avilafalou uma coisa muito bonita: num didlogo, vocé percebe qual é arealidade que quer aflorar de vocé, ou
sgja, qual éasuaverdade, comaqual vocévai contribuir paraasociedade? M as essaverdade tem que ter umabase comum,
significa o bem da pessoa, 0 bem do momento, como vocé harmoniza consigo mesmo, com a sociedade, com as coisas.

Ent&o, nds temos que transformar 0 pensamento numa ciéncia, a filosofia em uma ciéncia, a politica em uma ciéncia.
N&o sfo coisas arhitrérias. E para isso precisamos de muito didlogo, porque nés ndo somos donos da verdade, mas nés
conhecemos um pouco darealidade. E levar isso para os colégios.

E como nds vamos convencer? Através do exemplo: "Olha, eu faco e da certo”. Entdo, € um convencimento moral, ndo é
uma doutrina que se transmite, através de uma crenca, através de um convencimento, através de umaretérica. Vocé faz,
da certo, eu copio, como a gente faz quando vai ensinar uma crianca a nadar: pula e nada; vai que é possivel. Ai vocé a
convence a pular também. Ent&o, nds temos que mostrar com a nossa vida, com a nossa experiéncia.

E 0 que acontece com os pais. As vezes, eles querem introduzir valores para os filhos e eles traduzem conceitos precisos,
com amelhor das intengdes, e o filho faz outra coisa. Quando vocé olha para o filho dele, vocé faa "Ele esta copiando
exatamente 0 que vocé é, ndo o que vocé esta falando”. Sefor levar aum psicélogo parafalar qual é o problemado filho,
o psicologo falaassim: "O problemando édo filho, édo pai". Ele s6 ndo falaisso para ndo perder o cliente, porque quem
paga é o pai, mas esta na caraisso.

Eu tenho umafilhaque é veterinéria, e elafala que o comportamento dos cachorros é idéntico ao dos donos. Eles copiam
aquilo que somos, aquilo que fazemos, a verdade que vivemos, ndo aquilo que falamos. Até as criangas percebem que nés
estamos mentindo, dai elas olham para a gente assim... Por qué? Porque sabem que vocé néo esta falando a verdade.

Nés precisamos de sinceridade, de verdade, de busca da verdade, para buscar compreender asideias, traduzir em conduta
e ver se funciona, ai nGs vamos ter um processo que vai evoluindo, vai nos ensinando. A vida vai nos ensinando, e,
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guem sabe, com o passar do tempo, chegamos a vel hice, com um grau de sabedoria, com o poder de harmonizar qual quer
situacéo, porque eu sei como fazé-lo, ndo é s ateoria.

Entdo, ndo gosto de defender "valores' - entre aspas -, por qué? Porque todo mundo esta bem-intencionado. Todo mundo
guer paz, todo mundo quer bondade, todo mundo quer beleza. Os homens sdo bons, 90% das pessoas eu acredito que séo
excelentes, sO que, como diz o ditado popular, de pessoas bem-intencionadas o inferno esté cheio. Quando Conflcio fala
gue quando os bons, inconscientemente, comegam a defender, porque ndo compreendem as ideias que ndo s&0 corretas,
valoresque, naverdade, ndo funcionam, ndo sdo reais, 0 mundo ndo tem solucéo, porque eles sefiliaram inconscientemente
ao mal.

Por isso, precisamos de muito didlogo, precisamos descobrir, realmente, o que sdo leis, como traduzir leis em conduta,
como traduzir condutaem agdes social's, em relagdes social's, ou segja, como transformar leisem politica, como transformar
as leis em uma politica que faz com que os seres humanos se harmonizem, como transformar leis em equipamentos que
funcionam, como transformar leis em beleza, como Mozart fazia, transformavaideias em beleza. Einstein transformava
ideias em equagdes matematicas. Mandela conseguiu transformar ideias em harmonia politica. "Ah, essas parecem ser
pessoas que entendem o que estdo fazendo." Porque tém resultado, ndo sdo sb bem-intencionadas.

Nés precisamos pegar os bem-intencionados efazer com que el esreflitam um pouco. Por isso, € muito bonitaessa proposta
do Senador. Vamos refletir um pouco sobre asideias. Nés ndo somos uma civilizagdo que estd comegando do nada, temos
milhdes de anos de experiéncia. Além do mais, trazemos dentro de nés também muita sabedoria, que podemos puxar de
dentro e, por ai, osdia ogos. Quem sabe, através dos diédl ogos, conseguiremos descobrir coisas profundas em ndés mesmos?
Mas sempre pensando em gerar coisas boas. Por qué? Porque o0 ser humano, todos nds estamos querendo isto: harmonia,
paz. N&o sabemos como fazé-lo, mas estamos buscando.

Ent&o, parabéns!
Obrigado pelas perguntas. (Palmas.)
O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girado. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Obrigado.

Quero dar os parabéns também as cidadas e aos cidadéos que estéo visitando a galeria do Plenério do Senado Federal .
E mais um grupo, repito, muitissimo bem-vindo.

Estdo acontecendo cada vez com mais frequéncia aqui as visitagdes, que vocé pode fazer a solicitagdo... Eu pego até que
secologue natela. Tem ai natela...

Vocés sdo de que estados?
(Manifestacédo da galeria.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar VVanguarda/NOV O - CE) - Santa Barbara D'Oeste, Sdo Paulo.
(Manifestagdo da galeria.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Giréo. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Pernambuco, Minas Gerais...
(Manifestacéo da galeria.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - Venezuelal Olha que coisa boa!
(Manifestacéo da galeria.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Vanguarda/NOV O - CE) - De onde: De onde vocés séo?
(Manifestacédo da galeria.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar VanguardayNOVO - CE) - Da Venezuelal Olhe ai: uma

familial Umafamilia; irméos vindos da Venezuela

Sejam muito bem-vindos ao Plenério do Senado Federal!

Paravisitar o Congresso Nacional, bastaacessar o site www.congressonacional.leg.br/visite. A visitag8o pode ser realizada
em dias Uteis, exceto tergas e quartas, nos fins de semana e feriados, das 9h as 17h.

Faga como essas pessoas aqui, do Brasil e de forado Brasil, que estdo nos visitando, o que nos faz muito bem.

NOs estamos agora encerrando este momento histérico deixando muito claro que quem n&o pegou do inicio, quem néo
assumiu, quem ndo conseguiu assistir desde as 10h - nés comegamos as 10h01 -, eu peco que vocé, depois, possa ver,
assistir no YouTube da TV Senado, um canal oficial. Vai ficar 14 como a gente fez a da Nova Acrdpole aqui no ano
passado, que também esta |4, parafonte de pesquisa, enfim.
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A D. Catarinafez umapergunta- ndo umapergunta, mas um comentario - dizendo que gostariaque autori dades assi stissem,
tivessem contato com essa filosofia estoica. Nos convidamos, o Senado Federal convidou todos os Deputados Federais,
convidou embaixadores dos paises e ministros de Estado para estarem aqui. Foram convites oficiais feitos, mas é aquela
velha histéria: muitos sdo chamados, poucos os escol hidos.

Nés tivemos, e eu quero agradecer... Houve um imprevisto com o Embaixador de Marrocos. Olha s6 a embaixada que
virial Confirmou, mas aconteceu um imprevisto, e Marrocos, que recebe todaanossa solidariedade... Nosjafizemos aqui,
no Senado, nos manifestamos oficialmente, o Presidente da Casa, sobre a tragédia. Que eles recebam nossas oracoes e
nosso apoio nessa forga-tarefa internacional para ajudar a partir do terremoto que ceifou a vida de milhares de irméos
marroquinos.

Ent&o, eu quero encerrar esta sessdo dizendo também do Jovem Senador.

Tem um programa chamado Jovem Senador, que se encerrou aqui ha 15 dias. Foi espetacular! Ja existe hAdez anos. E o
que eu vi, Felipe D'Avila, de discursos aqui dos Jovens Senadores... E um de cada estado. Agora, como é que esse Jovem
Senador chega aqui? E feita uma grande campanha nas escolas publicas com redacéo, e vém o professor e o aluno; o
Senado os recebe. Eles passam a semana indo as Comissdes teméticas - de Direitos Humanos, CCJ, enfim. Teve uma
audiéncia |4 na CDH (Comissdo de Direitos Humanos), depois eles vieram para o Plen&rio, elegeram o Presidente e
discutiram propostas - inclusive, eu sou 0 Relator de uma delas -, propostas que la na CDH chegaram a virar debate de
projeto de lei. E, rapaz, se vocé pegar aqui a preocupacdo sobre cultura de paz deles e inclusdo... Foi muito bonito o que
agente ouviu aqui, discursos emocionados. 1sso nos da muita esperanca e muito otimismo, ndo é?

Tem turistas ai também, vindos da Alemanha, holandeses.
Sejam muito bem-vindos ao Senado Federal. Muito obrigado pela presenca de vocés.

E, neste espirito de muito entusiasmo, nds encerramos esta sessdo, chamando japara, as 14h, uma sessdo ndo deliberativa,
sessdo de discursos, nesta segunda-feira.

Cumprida a finalidade desta sessdo especia do Senado Federal, agradego as personalidades que nos honraram com a sua
participagéo.

Que Deus abengoe esta nagdo, muita paz a todos, uma 6tima tarde! Comegar a semana desta forma € muito bacana,
debatendo sobre a Escola do Estoicismo.

Muito obrigado. Muitaluz! (Palmas.)
Esta encerrada a sessdo.

(Levanta-se a sessdo as 12 horas e 49 minutos.)

28/28



