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SENADO FEDERAL

SECRETARIA-GERAL DA MESA
SECRETARIA DE REGISTRO E REDACAO PARLAMENTAR

REUNIAO
24/03/2022 - 92 - Comissao de Assuntos Sociais

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Paz e bem. Bom dia
atodos vocés.

Havendo nimero regimental, declaro aberta a 92 Reunido, Extraordinéria, da Comissdo de Assuntos Sociais da 42 Sessdo
Legislativa Ordinaria da 56° Legislatura.

A presente reuni 8o atende aos Requerimentos n°s 10 e 24, de 2020, da CAS, en®s 10, 14 e 16, de 2022, também da CAS,
de minhaautoria e de autoriado Senador Sérgio Petecdo, para arealizacdo de audiéncia publica destinada a debater sobre
constelacdo familiar e cura sistémica.

Informo que a audiéncia tem a cobertura da TV Senado, da Agéncia Senado, do Jornal do Senado, da R&dio Senado e
contard com os servicos deinteratividade com o cidad&o, através do telefone 0800 0612211 - repito, 0800 0612211; quem
quiser participar, mandar perguntas, comentérios, € muito bem-vindo -, e também através do e-Cidadania, por meio do
portal www.senado.leg.br/ecidadania, quetransmitirdao vivo apresente reuni 8o e possibilitara o recebimento de perguntas
€ comentérios aos expositores viainternet.

Eu, mais uma vez, agradeco a presenca aqui da nossa Comissao, porque tradicionalmente funciona aqui a CDH, que é
a Comissdo de Direitos Humanos, e hoje este plenério recebe a CAS para um debate muito importante nesta audiéncia
publica. Eu fico muito feliz em ver, praticamente, o plenério bem ocupado pela populacéo. Esta Casa importante esta
aberta para todos participarem. Veo agqui que ha palestrantes que vieram pessoalmente e também pessoas, pal estrantes
gue vao participar de formaremota, ja com este novo sistema que a pandemiafez com que avancasse. Foi algo que afligiu
muito - esta pandemia - todos os brasileiros e as pessoas do mundo inteiro, mas que trouxe também uma evolucdo na
forma de se relacionar, e ndo hamal que ndo venha, de alguma forma, para o bem.

Eu queria fazer uma ligeira abertura agui, antes de comegarmos a ouvir os palestrantes, e dizer da minha enorme aegria
porgue agente estainiciando o diade hoje com um momento histérico no Congresso Nacional, quando teremos aprimeira
audiéncia publica a respeito das constel agdes familiares e curas sistémicas no Senado Federa do Brasil, onde teremos a
grata satisfac8o de ouvir especialistas no assunto a fim de elucidar o que é esta prética, como esté sendo utilizada e os
beneficios que vem trazendo para a populagéo brasileira.

Desenvolvido por Bert Hellinger, na década de 80, este conhecimento terapéutico, relativamente novo no pais, chegou ao
Brasil na década de 1990, tendo iniciado uma forte expansao do inicio de 2010 para ca. Suagrande eficacia é rel atada por
milhares de pessoas que vém buscando especialistas nessa pratica com aplicacdo em diferentes areas do conhecimento,
mais notadamente na area terapéutica de salide em empresas e organizagdes e na Justica brasileira.

Devido ao seu grande apel o e repercussao na sociedade, é natural que nds, enquanto representantes da popul agdo brasileira
nesta Casa, que € a Revisora da Republica, desgjemos conhecer e esclarecer aspectos fundamentais inerentes a pratica
das constel agbes familiares e suas aplicagdes, além também de ouvir todos num ambiente democrético como este em que
estamos. Como é uma audiéncia publica, ndo uma sesséo especial, nos temos que ouvir os dois lados. Entdo, ha posicies
divergentes, e nds vamos, aqui, com muito respeito, porque aregradaboa convivéncia € o respeito, ouvir, de formajusta,
equilibrada, todos que quiserem se manifestar.
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E nesse intuito, com essa motivagdo, que, nesta manhd, convidamos representantes notaveis ligados a prética das
constelagdes familiares, com destaque especia para a presenca da Sra. Sophie Hellinger, esposa de Bert Hellinger, que
j& partiu para o mundo espiritual.

Sophie, experiente constel adora familiar, acompanhou o marido por mais de 20 anos, apoiando-o no desenvol vimento das
constel agdes familiares tais como sdo conhecidas atual mente. Ela também é fundadora da Escola Hellinger, que também
no Brasil vem se dedicando aformar etreinar profissionais com o critério e aqualidade fundamentais a postura terapéutica
responsavel.

Bert Hellinger desenvolveu e sistematizou os principios que dao base a prética e a teoria das constelagdes familiares.
Tedlogo, filésofo e pedagogo, € conhecido mundialmente por sua grande experiéncia na observagdo e no estudo das
dinédmicas que regem as rel agdes humanas e na aplicacéo terapéutica desses conhecimentos. Com isso, auxiliou milhares
de pessoas em mais de 50 paises aencontrar umavisao maisampla, leve e conciliadoraarespeito de suas proprias historias
devida

Valeressatar que Bert Hellinger foi um padre missionério por 25 anos e atuou por muito tempo naAfricado Sul, durante o
periodo do apartheid, trazendo conhecimentos da cultura zulu e suaforte ligag8o e postura de reveréncia aos antepassados
como uma das bases fundamentais desse campo de conhecimento.

Durante a década de 80, Bert Hellinger, com seu modelo de terapia breve, passou a ser convidado por diversas escolas
e &reas profissionais da gjuda, como psicologos, psiquiatras, terapeutas, médicos, entre outros, para demonstrar suas
descobertas a respeito das dindmicas que atuam na alma humana. Formou terapeutas em diversos lugares do mundo, e
hoje este conhecimento é aplicado na Alemanha, na Espanha, na Inglaterra, em Portugal, nos Estados Unidos, tendo se
expandido para diversos outros paises do mundo, inclusive o Brasil.

Na década de 90, por meio do Dr. Renato Bertate, médico e constelador familiar, que hoje também esta aqui conosco,
foi organizado o primeiro evento de constelagcdes familiares, tendo a alema Sra. Mimansa Erika Farny como a primeira
facilitadora da técnica em solo brasileiro.

Desde entéo, esse campo do conhecimento tem se desenvolvido por meio de diversos profissionais que buscaram sua
formacdo junto a Bert Hellinger e seus multiplicadores de diversas nacionalidades, que passaram a vir ao Brasil todos
0s anos desde ent&o.

Nesse periodo, o Dr. Renato Bertat, o Dr. Décio Oliveira, também aqui presente, e outros médicos passaram a adotar essa
postura sistémica em suas préticas, alcangando expressivos resultados, uma vez conjugados os principios da Medicina
tradicional, sempre como um complemento, e ndo como um substituto desta.

Mais tarde, especificamente no ano de 2018, a aplicacdo das constel agdes familiares no ambito da salide foi reconhecida
pelo Ministério da Salde e passou a compor o rol das Préticas Integrativas e Complementares, as chamadas PICS, no
Sistema Unico de Salide do Brasil (SUS).

Os expressivos resultados das constel agBes familiares na historia de cada pessoa que foi profundamente transformada por
préticafomentaram o surgimento de diversas escolas, consolidando, assim, sua expansdo no pais. Esse conhecimento
foi também fortemente aplicado junto a empresas, com a visdo sistémica organizacional.

Nesse interim, na década de 2000, o Juiz de Direito Sr. Sami Storch, também aqui presente, conheceu esses fundamentos
e passou a aplicd-los em sua postura na magistratura. Em audiéncias junto a requerentes na Justica, passou a adotar
visualizagdes, frases e explicacfes sistémicas, obtendo resultados impressionantes. Com o passar do tempo, 0 magistrado
constatou, por meio de pesqui sas, que as constel aces familiares, quando aplicadas dentro dostermosdalei, sGo um valioso
caminho de acordo entre as partes ali representadas, chegando a alcancar a marca de mais de 90% de conciliagdo em seus
processos na vara da familia das comarcas em que ja atuou e segue atuando no Estado da Bahia. Ele vai compartilhar um
pouco desse conhecimento hoje conosco aqui, desses resultados.

Por tais experiéncias, outros operadores do Direito, entre eles advogados, defensores publicos, promotores e juizes,
passaram abuscar formagdes para se capacitarem naaplicacdo desses conhecimentos em suas respectivas areas de atuacéo,
em muitos casos, conseguindo resultados semel hantes.

Como em toda area do conhecimento que surge em algum tempo da histéria da humanidade, a franca expanséo das
constel agcdes familiares hoje demanda atencdo e cuidado paragarantir aformacdo dos profissionais que a utilizam em suas
areas de atuacdo e a seguranca ha forma como esta sendo aplicada em todas as &reas da sociedade.

Por se tratar de um trabalho inerente a alma humana, é fundamental promover o estudo, o treino, a ética e a formagéo
continuas para que sgja possivel garantir o que recomenda o renomado psiquiatra suico Carl Gustav Jung, abro aspas:
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"Conheca todas as teorias, domine todas as técnicas, mas, ao tocar uma alma humana, seja apenas outra alma humana.”,
fecho aspas.

Assim, 0 meu desgjo € o de que esta manha, que deve entrar pelatarde, seja muito proveitosa para todos nés, para todos
gue estamos aqui nesta Comissdo do Senado Federal do Brasil e paratodos que estéo em casa. Por isso, vai ficar registrado
nos Anais e nas redes sociais do Senado Federal, e as pessoas v&o poder consultar, assistir. Foi assim em outras reuni6es
gue nos realizamos por aqui, sobre outros temas.

Eu espero que, de algumaforma, esse did ogo pacifico, equilibrado, ouvindo os dois lados com respeito, seja esclarecedor
paratodos nos, para que esse campo do conhecimento possa continuar sendo aplicado de forma cuidadosa e responsavel
€M NOsso pais.

Eu mesinto, particularmente, muito honrado deter estagrata satisfacéo de propor que essetemasejaconhecido e apreciado
por estaCasae, particularmente, de presidir estaaudiéncia. Eu demonstro aqui também aminhagratiddo - € um testemunho
- por ter ja participado de vérias constelages. Sou muito grato, sou muito grato porque vi a eficécia, porque percebi nas
pessoas, em centenas com quem eu tive contato, que realmente € uma ferramenta que tem ajudado em todos os aspectos,
inclusive no autoconhecimento.

Nés estamos agui para conduzir. A partir de agora, hGs vamos ouvir, com muito respeito, todos, quem pensa a favor
e quem pensa contrariamente. Eu tentei aqui fazer algo alternado - um a favor, um contrério -, mas foi solicitado que
0s contrérios, por eles mesmos, falassem em sequéncia. Entdo, respeitando aqui alguns voos de pessoas que estéo agui
neste recinto e que véo ter de voltar, no comeco datarde, para os seus Estados, tomo a liberdade de fazer uma sequéncia
inicial dosfavoréveis; logo depois, a gente entra na sequéncia dos que sdo contra; e agente encerra com dois que ndo tém
problema de voo e que podem fazer o encerramento agui.

E importante deixar claro que nds teremos dez minutos - a titulo de procedimento - de fala para todos os participantes.
No6s vamos dar uma toleréncia de dois minutos, no maximo. Eu peco a compreensdo de todos voceés.

Como néds temos aqui dois a mais que sdo favordveis, nds vamos compensar um pouco ho tempo daqueles que séo
contrarios. E justo que sejafeito assim. Entdo, agente vai dar umatoleréncia um pouco maior para guem € contrario. Em
vez de umatolerancia de dois minutos, quem € contrario pode ir até 15 minutos, esta certo? D4 parafazer mais.

No final, depois de a gente ouvir todos os palestrantes, nés vamos abrir para perguntas. Muitas a gente ja recebeu ao
longo desses dias aqui, muitas manifestaces, para vocé ver como esse assunto desperta a atencéo do brasileiro cada vez
mais. Nos recebemos muitas manifestages, mas também vamos abrir, durante a sessdo, para dividas que sejam suscitadas
por vocé que esta nos assistindo ai em casa, no trabalho, enfim, para que vocé possa fazer perguntas pelo e-Cidadania e
pelo Al Senado, que sdo canais que vao estar online agui, abertos, para que a gente possa, depois, transmitir para todos
os palestrantes. E vamos ter uma fala final de cada um por cinco minutos para responder aquelas perguntas que sgjam
direcionadas a ele, ao palestrante, ou sobre o que ele se sinta, de alguma forma, confortével para responder dentro da
sua abordagem.

Antes de passar a palavra para a nossa primeira palestrante, que é a Sophie Hellinger, que ja esta conectada diretamente
da Alemanha - agradeco muito a disponibilidade dela -, eu vou passar agora aqui os contatos do e-Cidadania novamente,
para que as pessoas possam fazer perguntas. Entéo, vamos & O telefone direto, gratuito: 0800 0612211 - repetindo:
0800 0612211. E também pode ser pelo e-Cidadania, que € o portal. Vocé vai lanainternet e coloca www.senado.leg.br/
ecidadania. La vocé pode fazer tanto pelo telefone, porque aqui vamos ter pessoas pegando as perguntas, como pelo
sistema, va 14, cadastra e faz a pergunta. A gente vai procurar encaminhar aqui, no fina deste debate historico,
emblemético que a gente esta fazendo, nesta audiéncia pUblica sobre constelacdo familiar no Senado Federal do Brasil.

No meu Instagram também - eu estou recebendo a informag&o aqui -, nés estamos col ocando essa possibilidade, no meu
Instagram oficial, que é @eduardogiraooficial. Vocé pode acessa-lo e fazer perguntas, porque a equipe aqui vai pegar.
Eu agradeco ai, eu ndo estava nem esperando por essa. Obrigado a equipe aqui da CAS (Comisséo de Assuntos Sociais)
do Senado Federal.

Entdo, passo a palavra, por 10 minutos, com atolerancia de dois - e nés teremos um tradutor, que esta online e vai fazer
atraducdo simultanea -, a Sra. Sophie Hellinger.

Por favor, ja esta conectado? D& para colocar natela aqui? (Pausa.)

Pronto!

Entdo, ja pode comecar, Sophie.

Welcome here!
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A SRA. SOPHIE HELLINGER (Para expor. Por videoconferéncia. Tradugdo simultanea.) - Exmas. Sras. Senadoras
e Srs. Senadores, professores, doutores e participantes que estédo em casa, na telinha, é para mim um prazer, uma honra
imensafaar diantede V. Exas.

Meu nome é Sophie Hellinger e eu sou a esposa e parceira de longa data do fundador das constelacbes familiares, Bert
Hellinger, quefaleceu em 2019. Juntamente com meu marido, desenvolvemos a constelacdo familiar ao longo das Ultimas
décadas.

Com relacdo ao meu marido, Bert Hellinger, gostaria de destacar que ele trabalhou ativamente, de forma bem sucedida,
durante décadas nos campos da psi col ogia e da pedagogia. Como ex-padre, elefoi o chefe de umaescolade elite naAfrica
do Sul; foi um dos melhores e primeiros praticantes europeus de dindmica de grupo; ele teve o reconhecimento estatal e
licenca estatal como psicanalista, formando-se em terapia priméria com Arthur Janov, nos Estados Unidos. Além disso,
ele seformou em hipnoterapia, seguindo Milton Erickson; programacéo neurolinguistica e andlise transacional, conforme
Eric Berne. S6 para citar apenas algumas de suas formagdes.

A constelagdo familiar desenvolvida por meu marido, Bert Hellinger, € frequentemente confundida com o termo
internaci onal mente usado family constelation, o que € um erro de tradugéo. Esse termo tem origem nos anos 20, quando
a constelacdo familiar, como criada pelo meu marido, nem sequer existia.

Em uma constelacdo familiar, os membros da familia de origem ou da familia atual do cliente e, muitas vezes, o préprio
cliente s8o representados por participantes.

Eu estou fazendo esses comentéarios porgue eu ndo sel quem esta ouvindo ou participando desta reuni&o, se essas pessoas
conhecem a constelagdo familiar, se elas vivenciaram a constelacéo familiar.

Esses representantes se sentem e se movem de forma surpreendente e incrivel, como se fossem as pessoas que estéo
representando. Elas estdo sentindo 0 que as pessoas que estdo representando sentem. A raz&o dessa conexao € o campo
morfogenético, descoberto pelo renomado bidlogo britanico Rupert Sheldrake.

O que é decisivo sobre a constelacdo familiar é que, embora inicialmente fosse um método de psicoterapia - pelo menos
era isso que o meu marido acreditava no comecgo -, logo ele percebeu que suas descobertas também poderiam oferecer
ajuda na vida de pessoas que ndo sofriam de um disturbio mental diagnosticavel.

Umavez que provavel mente cada pessoatem pelo menos um problema pessoal importante em sua vida para ser resolvido
e lidado, na maioria das vezes este est4 diretamente relacionado ao proprio sistema familiar, entretanto, de forma
inconsciente.

As leis basicas da vida que sdo universalmente vélidas, descobertas por meu marido, formam a base da constelacdo
familiar. As leis basicas da vida obedecem a certas ordens muito precisas e por isso foram chamadas por ele de ordens
do amor.

As duas ordens mais importantes na familia e na constelagcdo familiar sdo o direito ao pertencimento e todas as
participantes... E outro ponto importante € a hierarquia na propria familia. Se o pertencimento e a hierarquia ndo forem
respeitados, isto pode, muitas vezes, levar a sérios problemas psicol 6gicos e também fisicos para alguns membros da
familia, mesmo geraces mais tarde, podendo levar até a morte.

A constelac8o familiar reconhece o funcionamento dessas dindmicas ocultas que sobrecarregam os sistemas que estéo
sendo constelados e trazem a tona os seus emaranhamentos. Em trazer a tona o reconhecimento esta o caminho que leva
a solucdo, trazendo paz e cura a todos os envolvidos, que age profundamente na ama, isso durante muitos anos, mesmo
apos o término da constelagao.

Eu posso imaginar que esses processos, esses procedimentos sejam estranhos para quem nunca tenha participado de uma
constelagdo, que para a guém que nuncatenha sido um representante numa constel agao esses procedimentos possam ndo
ser entendidos.

E por isso eu gostaria de lhes dar um exemplo. Cada um de vocés certamente conhece uma crianga que, em seu ambiente,
se comporte de maneiraincompreensivel, de maneira extremamente inadequada. E, geralmente, € s6 umacriancaem uma
familia, apesar de afamiliater vérios filhos, mas esta crianca em especia tem algo de diferente.

Nem broncas nem puni¢des tém sucesso e ndo mudam o comportamento errado dessa crianga.
E agora eu gostaria de usar um exemplo que, infelizmente, acontece varias vezes, muitas vezes.

Umajovem menor de idade engravida. Seus pais acham que ela é muito jovem para se tornar mée ou ndo gostam do pai da
criancaou afilhafoi talvez até violentada e, por causa dessa violéncia, engravidou. Os pais insistem em um aborto, para
gue a honra deles ndo fique manchada e para que o respeito pela familia continue. Essa jovem mulher segue o conselho
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dos seus pais. E o que acontece anos depois? Essajovem mulher vai se casar por amor etem um ou maisfilhos. A crianca
abortada, 1a no passado, jafoi esquecida e a memdria desse acontecimento foi reprimida por todos. A crianga que nasceu
depois comegaater um comportamento estranho: € agressiva, por exemplo; recusa-se a aprender ou serecusaair aescola;
e, quando na escola, muitas vezes, tumultua as aulas. Apesar de todos 0s esforgos, 0s pais ndo conseguem uma conexao
com a crianga que eles tanto amam, 0 que mostra uma constelacdo familiar, neste caso. A crianga sente que esta em
primeiro lugar nalinha dos irméos e é preciso que se dé o lugar certo, correto aela.

Mas, mesmo as criangas abortadas, as falecidas e até as natimortas contam no sistemadafamilia como plenos membrosda
familia. Ser sonegado, dentro da hierarquia, 0 seu devido e legitimo lugar se torna perceptivel através do comportamento
estranho da crianga que tomou 0 seu lugar. A crianga viva sente-se ligada ao irméo morto num nivel completamente
inconsciente e se sente conectada pelo coracgdo e segue o desgjo interior de lhe dar o seu devido lugar.

Em uma constelacdo familiar, esse problema é trazido atona e, a0 mesmo tempo, resolvido. A crianga vivarecebe o seu
lugar de direito, ou sgja, 0 segundo lugar; e a crian¢a morta, nesse caso, recebe o primeiro lugar nalinha dos irméos.

Muitas vezes, eu vi que, depois desse tipo de constelacdo, o rebel de da classe se tornou o representante da classe, no bom
sentido. Essa solucéo ainda pode, natural mente, ocorrer navidaadulta. Para as pessoas que ndo ocupam o seu devido lugar
no sistema familiar, muitas vezes, falta uma base sdlidanavida, o que se reflete navidaem umaespecia faltade vontade
de viver, se mostra em depressdo e, muitas vezes, também se mostra em varias doengas e até mesmo em pensamentos
suicidas. S esse exemplo ja mostra o nivel de responsabilidade que o constelador familiar tem que ter.

Em uma constelacéo familiar, podemos observar como os limites do espago e do tempo sdo virtualmente abolidos, mas,
assim como as coisas que foram, sdo e serdo, aparecem de umavez e sdo mostrados a todos.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pel o Brasil/PODEMOS - CE) - Marcos, pego aSophie...
A SRA. SOPHIE HELLINGER (Por videoconferéncia. Traducdo simulténea.) - Mas, como ndo existem duas pessoas
idénticas, ndo existem duas constel acles idénticas.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Eu queria s6 pedir ao
Marcos, que é o tradutor - ndo sei se ele esta nos ouvindo; agradeco demais o seu trabal ho aqui -, que peca para concluir.
Quero conceder mais um minuto.

Infelizmente, a gente gostaria de ouvir mais, mas haum limite aqui.

Se puder concluir em um minuto, eu agradego.

A SRA. SOPHIE HEL L INGER (Por videoconferéncia. Traducdo simultanea.) - Independentemente daareadetrabal ho,

aconstelacdo familiar pode ser uma ferramenta auxiliar, seja com professores, sejacom trabalhadores da area socia, sgja
com juizes, seja com advogados, seja até com pessoas da politica e com empresarios.

Quero dar e oferecer aminhaexperiéncia como consteladora, estando a sua disposi¢do, mas é importante mencionar que a
constelacdo familiar, como todas as areas de conhecimento, se desenvolve constantemente, 0 que, numa regulamentacéo
dessa profissdo, precisa ser considerado também. Uma regulamentacdo ndo deve ser um espartilho rigido, mas deve
ser sempre adaptada as novas descobertas e deve se adaptar as novas eras, assim como todo trabalhador certificado da
constelacéo deve se sentir obrigado a acompanhar os desenvolvimentos futuros e a participar, regularmente, de cursos e
de treinamentos adicionais.

Muito obrigada pelo tempo que vocés me deram.

Quero, mais umavez, dizer que todos vocés tém uma parceira, uma companheira respeitosa em mim. Como esse tempo
de hoje foi tocado a curto prazo, infelizmente, ndo pude mudar as minhas obrigagdes, que seguem.

Por isso, preciso me despedir agoracom um grande abrago atodos que conhecem a constelacdo familiar e aquel es que ndo
conhecem ainda a constelagdo familiar. Talvez seja deste instrumento que vocés precisam para que sgjam felizes, tenham
sucesso e passem pela vida com salide, ndo sO vocés, mas toda a sua familia.

Um grande abrago, da Alemanha.

Estou conectada a todos vocés, de coragdo a coragdo, e fico feliz em vé-los todos.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Muitissimo obrigado.
N6s que agradecemos a Sophie Hellinger e também ao Marcos, que fez atradugdo. Foi muito importante.

Eu peco desculpas por ter que interromper. A gente sabe que a Sophie € uma referéncia também mundial nesse assunto,
mas nos teremos, se Deus quiser, outras oportunidades para ouvi-la mais. NOs temos outros pal estrantes aqui que vao

5/55



Reunido de: 24/03/2022 Notas Taquigréficas - Comissdes SENADO FEDERAL

poder complementar algum pensamento dela, que ndo pode ser concluido, mas a gente tem que sequenciar aqui. Nés
temos um roteiro e precisamos cumpri-lo de formajusta e equilibrada.

Ent&o, eu agradeco.
Um abrago, do Brasil, carinhoso, com muitagratiddo, Sophie Hellinger, paravocé. Muito obrigado por participar, deforma

remota, mas estando aqui conosco, nesta reunido de debates. Na verdade, € uma audiéncia publica no Senado Federal
brasileiro sobre esse tema tao importante.

Ent&o, vamos sequenciar aqui, agora ouvindo imediatamente o Sr. Renato Shaan Bertate, que é médico e Presidente do
Instituto Brasileiro de Constelacdo Familiar.

O senhor tem dez minutos, com atolerancia de dois. A gente tem que ser rigido com relagdo aisso. Eu peco desculpas.
Eu sei que é muito dificil, mas te desejo uma boa palestra também.

Muito obrigado.

O SR. RENATO SHAAN BERTATE (Paraexpor.) - Bom diaatodos. E um grande prazer estar aqui com vocés neste
momento, que, como diz o Senador Eduardo Girdo, € um momento histérico.

Para que estejamos aqui significa que a constelacdo, que chegou ha 25 anos no Brasil, ganhou voz. 1sso significaque ela
se expandiu. E, desde aquel e primeiro grupo que organizei aqui no Brasil, com a Sra. Mimansa, amiga pessoa do Bert, ha
25 anos, eu jamaisimaginei que esse trabalho, em t&o pouco tempo, pudesse ter-se expandido em todas as &reas, algo que
a gente nem podiaimaginar naquela época, em que a constelacdo estava dentro do universo das terapias apenas. E eu me
interessei pel o assunto como cliente, como paciente, al guém que buscava compreensdes sobre mim mesmo, curas pessoais,
€ nuncaimaginavaque isso poderiaser utilizado no meu trabalho profissional como médico para ajudar as pessoas. Assim
COmo eu nuncaimaginei que esse trabalho associado a Medicina como um recurso extra que pudesse gjudar os médicos,
osterapeutas atratarem sintomas de doencas que, as vezes, so 0s remédios ndo sdo o suficiente, pessoas que sofrem muito.
E também jamais podiaimaginar que esse trabalho pudesse alcancar a &rea das organizacfes, das empresas, das escolas,
do Judiciério, como o0 Sami Storch levou.

Portanto, se hoje estamos aqui falando sobre tudo isso, eu acredito que é porgue isso ganhou voz, e se isso ganhou voz é
em funcgdo de todos os beneficios que milhares e milhares e milhares de pessoas vém tendo com esse trabal ho.

Eu entendo que, assim como na Medicina, existem pessoas que cometem erros as vezes, assim como em qualquer areada
vida. Todos somos seres humanos e, as vezes, podemos cometer erros, e pessoas estarem insatisfeitas e sairem até mesmo
magoadas ou até agredidas, ndo importa. Portanto, eu acredito que, se estamos aqui, € porque esse trabalho ganhou voz,
€ é um momento muito especial porque agqui temos a possibilidade de, todos juntos, ouvir os dois lados.

E intrinseco da vida, para aqueles que j& se debrucaram nas compreensdes ou na tentativa de compreender a vida, que
tudo que surge na vidatende a se expandir, a crescer, e, a0 mesmo tempo, outrafor¢a se movimenta ao contrério, fazendo
um contraponto. Ent&o, aquel es que se debrucaram e olharam para o ser humano dentro de uma amplitude maior também
japerceberam que os conflitos que nds como individuos vivemos, que institui¢cBes vivem, € algo maravilhoso, porque esta
a servico davida, a servico da evolucdo, a servico da ampliagdo, a servico do crescimento. O Bert mesmo falava sobre
iss0. As crises s80 aquela maguina que movimenta a evolucdo e forcatodos a sair de um lugar de conforto ou de um lugar
j& congelado que ndo tem mais vida. Portanto, eu vejo este encontro como uma oportunidade maravilhosa para que se
coloque todo esse trabalho num movimento mais profundo do que ele javive.

Como médico, eu comecei a perceber que esse olhar sistémico se apresentava de forma muito profunda em muitos
sintomas, em muitas doencas. Subitamente, eu comecel a perceber que a constelaco gjudava essas pessoas ater clareza
de determinados sintomas ou mesmo de determinadas doencas que emergiam como dindmicas profundas inconscientes,
eiss0 gjudava as pessoas a lidar com suas questdes, desaparecendo 0s sintomas e, muitas vezes, curando doencas que até
entdo a gente ndo conseguia gjudar apenas com as medicagdes.

Eu mesmo utilizo os remédios, mas a gente sabe, como o0 nomediz, "remédio”, "remediar", muitas vezes ele é um suporte
paratratar determinados sintomas, mas ndo promove a cura. Muitas doencgas ndo tém cura.

Desde a época em que eu fazia faculdade de Medicina, eu me interessava em entender o que existia por trés e, formado
ha mais de 30 anos, no Brasil, ndo tinhamos muito conhecimento sobre isso. Ent&o, eu parti para muitos paises do mundo
na tentativa de compreender o ser humano nas suas questdes psicolégicas, com varias técnicas, asssm como entender a
ama, a leitura corporal. E, nessas formagtes todas, encontrar a constelacdo para mim foi aquilo que uniu todos esses
conhecimentos do ser humano na sua integralidade. Portanto, tudo que o ser humano vive é importante para avida dele:
0 seu trabalho, as suas relagOes afetivas, a sua relacdo com areligido, com a sua etnia; tudo isso é importante, podendo
determinar muitos conflitos.
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Teria tantos exemplos aqui para dar a vocés, mas me ocorreu agora um, quando a Sophie falou, de uma crianca. Uma
mae, certavez, me procura no consultério, porque afilha dela de sete anos tinha parado de ir a escola, tinha parado de se
alimentar e parado de brincar; todos os exames ndo apresentavam nada. E essa mée estava desesperada, porque a crianca
comegou adefinhar. E, por um acaso, eu disse: "O.k., vamos olhar paraisso, temos um grupo amanhé e vamos ol har para
iss0. Vamos ver se a constel agdo nos revela alguma dinémica de que ndo se tem consciéncia’.

Quando se colocou a constel agéo, colocamos um representante paraa crianga, um representante parao pai e paraamae; se
mostrou claramente que a representante da mae tinha um problema sério com o pai e afamiliado pai. Portanto, essa mae
comegou aimpedir o movimento da crianga em relacdo aos avos. Ela ndo achava que a casa dos avés era um ambiente
adequado paraasuafilha, ou sgja, osavés por parte de pai. E com isso elacomegou aimpedir que a criangativesse acesso
a esses avos. SO que isso foi feito de uma forma muito stil, ndo declarada: "V océ esta proibida’ era disfargado: "N&o,
filha, hoje, ndo. N&o, deixa para a semana que vem. Outra hora, hoje vocé ndo pode”, era assim. Isso ficou muito claro
ali nessa situagao.

Quando isso veio a tona, a mée levou um choque, porque ela ndo tinha se dado conta desse movimento de impedir a
crianca em relacdo aos avls, ela ndo fazia isso de maldade. Como os avés e o tio estavam passando por uma situagéo
dificil, ela acreditava que ndo era adequado essa crianca estar 1a e que a familia dela era muito melhor do que a familia
do marido, e, portanto, tudo que a crianca precisava estava nafamilia dela, e ndo nafamiliado pai. Quando tudo isso foi
vindo atona, essas dindmicas invisiveis, ela chorava profundamente ao ver o sofrimento da crianca que amava os avés
e que estava impedida de ter acesso a esses avos.

Ent&o, amae, nesse momento, reconheceu que os avas, os pais e o marido tinham direito afilha dela, a neta, assim como
0s seus pais. Ela ficou muito emocionada e tomou consciéncia de algo que elafazia, ndo por maldade, e assim elaficou
de acordo e reconheceu que ela ndo deveria fazer isso. Passados dois dias, assim elafoi embora. Passados dois dias, €la
disse... Elame ligou de volta e disse: "Eu cheguei em casa; naquela mesma tarde a crianga comegou a brincar, naguela
mesma tarde a crianca comegou a se aimentar e ela esté 6tima. Eu n&o tenho como agradecer tudo que vocé fez. Vocé
salvou aminhafilha'. E eu disse: "N&o, eu ndo salvei a suafilha: na verdade, vocé salvou a sua filha quando vocé péde
reconhecer algo, porque vocé estava violando uma das leis naturais da vida que é agquela primeira [de que até a Sophie
falou], que é a da pertinéncia’. Ou sgja, todos que pertencem ao sistema tém igual direito de pertencer. Se é negado a
alguém esse direito, alguém vai sofrer as consequéncias disso. sso era algo que nds ndo tinhamos como acessar antes das
constelagdes, porque isso as constel agBes nos revelam ali. S&o dindmicas invisiveis que est&o dentro do campo.

Portanto, é umahonraestar aqui e um prazer poder compartilhar esse presente que 0 Bert nos deixa, porque é um presente
paraavida, € um presente de como olharmos paraavida.

Ent&o, eu me despeco aqui e agradeco a todos a oportunidade.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Muitissimo obrigado,
Renato Shaan Bertate, que € médico e Presidente do Instituto Brasileiro de Constelagao Familiar.

Eu também ja presenciel varios exemplos desses, que realmente ficam bem a vista e nos emocionam - ndo tem como néo
se emocionar. Mas € interessante esse exemplo prético que foi dado aqui. Eu te agradeco por isso, porque as pessoas que
estd0 em casa e ndo tém contato ainda com a constelagdo, ou ndo tiveram ou ndo sabem o que € que significa... As vezes
na teoria aguela coisa fica muito magante, ndo €? Eu acho que o exemplo assim abre e comunica com todo mundo. Eu
te agradego por ter dado esse exemplo aqui.

Eu quero aproveitar, antes de passar a palavra para o Inacio Jungueira, que € o Diretor da Faculdade Innovare, e
registrar a presenca de algumas pessoas que estdo aqui conosco participando - fizeram questdo de vir aqui ao Senado
Federal. S&o muito bem-vindas! Eu quero registrar a presenca: do Fabricio Nogueira, que é do Instituto Brasileiro de
Inteligéncia Espiritual, representado por Carla Santana; da Dra. Ninon Rose de Calasans, advogada, membro da Comissdo
de Direito Sistémico aqui do Distrito Federal; da Salete Moreira, da Comissao de Direito Sistémico, também do Distrito
Federal, é professorasistémica; alsabelaRominaDiniz, representante daHellinger Brasil; a GermanaMagal hdes Carsten,
consteladora familiar formadapelaHellinger. E isso mesmo, ndo é? Hellinger Schule Innovare. Germana, sejamuito bem-
vinda, todos vocés. E uma honra uma alegria muito grande estar recebendo aqui VOCes.

Vamos passar imediatamente agora para Inacio Junqueira fazer a sua palestra, em dez minutos, mais dois de tolerancia.
Agradeco ao Renato por ter observado ai o tempo.

Inécio, muito obrigado pela sua presenca.
O SR. INACIO JUNQUEIRA (Paraexpor.) - Agora esta funcionando? Esta.

Bom dia atodos e atodas. Muito obrigado pelo convite.
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Eu, ao contréario do Renato, ndo estava procurando nada, porque eu achava que a minha vida estava boa, que estava tudo
resolvido e que eu erafeliz. Mas eu tinha um incdmodo na minha vida, e esse incOmodo estava guardado dentro de mim.
E ai, um belo dia, encontrando as constelagdes no meu caminho, eu, como de uma facul dade que é o model o de faculdade
diferenciado, que € uma faculdade onde os professores sdo donos da faculdade, € uma cooperativa educaciondl... E a
gente trabalhando com vérios tipos de formactes novas, diferentes, a gente também buscava coisas que pudessem ajudar
0 proximo. E como um projeto que comega com "Leis do amor e leis da ajuda’ ndo pode ser algo bom? Amor e guda
e constelagdo familiar significam familia. Entfio, € uma coisa que o povo brasileiro perdeu, essa questdo de familia. E
familia baguncada, complicada. E, quando vocé fala "honrar pai e mae", isso € um dos primeiros preceitos dentro desta
guestéo da constelacdo familiar.

Ent&o, antes de ser diretor da faculdade, eu sou uma pessoa que foi criada por méae e por vo, que eu tinha o meu pai como
uma pessoa que faleceu quando eu tinha seis anos, mas agquel a questao que muita familiavive, em que o pai eraisso, que
0 pai era aquilo, que o pai era aquilo outro. E ai eu vim com uma questao para a minha vida de que eu ndo tinha pai,
gueriaser o melhor pai do mundo, e eu huncareencontrava com meu pai. Af, numa constelagdo o encontrei, e minhavida
mudou por completo. Entdo, foi através das constelagdes que eu consegui mudar a minhavida, reencontrar com meu pal,
reencontrar com a minha histéria, com os meus ancestrais e colocar a minhavida no eixo.

E foi através disso que agente viu que isso funciona. Se funcionou paramim, por que ndo pode funcionar para os outros?
Ent&o, uma coisa que eu prego muito dentro dessa histéria das constelagBes € que, para eu ser um bom constelador e
gjudar o préximo, primeiro, eu tenho que ajudar amim. A primeira pessoa sou eu. Entdo, eu resolvo o meu problema,
coloco e fago.

E ai surgiu 0 Sami naminhavida. E o Sami surgiu de uma maneira que acho que 0s astros que dizem "vamos unir essas
pessoas’. A coisa se encontrou e eu fiz uma primeira constelagdo familiar na Alemanha, com Sophie Hellinger. Tive o
prazer de conhecer Bert Hellinger. E, naquela época j4, seis, 0ito anos atrés, ja existia esse crescimento. E, quando algo
cresce em qualquer atividade, seja na Pedagogia, seja ha Contabilidade, porque eu sou contador, seja no Direito, cresce
as vezes desordenadamente. E hd muita gente que ndo faz as coisas adequadas as vezes por falta de conhecimento e as
vezes por empolgacdo: "pd, vamos fazer que o negécio é bom". Entdo a gente decidiu fazer um curso de pds-graduacédo
nessa area de constelacdo familiar e a gente ja partiu para a oitava turma, j& formamos mais de mil pessoas no Brasil.
Trouxemos professores das mais diversas atividades.

Eu tenho grandes amigos pesquisadores, cientistas, neurocientistas, grandes amigos, e a gente vé que, quando a ciéncia
vem e fala que isso ndo esta... A gente é afavor da ciéncia, a gente quer que a ciéncia esteja conosco e a gente faca da
melhor forma possivel. Nos estamos aqui de corpo e alma para poder fazer o melhor, porque quem mais tem sucesso com
as constel agdes € a popul acdo, eisso faz e muda avida de muitas pessoas. Narea do Direito, muitas agbes maravilhosas e
também muitas ruins, porque faz parte desse crescimento. Em toda profisséo ha agueles bons e maus profissionais. Entao
eu acredito que as constel agdes familiares dependem de tudo isso aqui, de um debate, de uma unido de forgas, de a gente
poder se unir, de a gente estudar, de a gente ir a parte cientifica, em tudo isso, porque, se fez bem paramim, se fez bem
paramilhares de pessoas, por que hdo pode fazer bem para outras pessoas?

Vamos separar 0 joio do trigo. Ndo € aconstelagdo familiar que € ruim. Sdo algumas pessoas que, em nome da constel agdo
familiar, fazem coisas erradas. E s30 poucas. E aminoria; aminoria. S6 que, infelizmente, 0 que mais se propaga, como
tudo navida, éaparte ruim, e a parte boa acaba ndo se propagando. Ent&o, eu vejo que quando a gente falade honrar pai e
mae, de familia, de ordens do amor, ordem da ajuda, 0 nosso papel € estar aqui para gjudar as pessoas, ajudar a populagéo,
gjudar os consteladores, ajudar as pessoas afazer algo melhor, porque, em toda profissdo como aminha - eu sou contador
de formagdo, sou diretor de umafaculdade - eu quero ser 0 melhor profissional. Entdo, dentro das constel agcdes familiares
eu acredito nisso também, de que ha excelentes constel adores, excelentes projetos na justica, projetos maravilhosos.

Eu participo, como voluntério, de um projeto na Justica e € uma coisa assim que também esta mudando a minhavida. A

gente podendo auxiliar o préximo, auxiliar as pessoas que tém dificuldade, como eu tive de reconhecer meu pai durante
anos na minha vida. E ai vem a historia da sequéncia da vida, e isso se propagou, de que eu quis ser 0 superpai, o pai

protetor, tive dois filhos gémeos, agoratenho um filho de nove anos, tenho dois netinhos, e hoje um faz um ano devida, e
afamilia se une através da constelagcao familiar. As familias estéo destrogadas no nosso pais, as familias estdo totalmente
complicadas. Vocé vé tanta gente que ndo fala com o pai, ndo fala com a mée, ndo fala eu te amo o papai, eu te amo
mamae, e éisso que a gente aprende aqui.

Constelacdo familiar vem de familia, de vida. E o que a gente prega agqui e 0 que a gente quer € isso. Quanto mais a
gente puder fazer o melhor, o nosso melhor papel ... Ent&o, nds estamos procurando parcerias com diversas universidades,
faculdades, pesquisadores, cientistas, parafazer anossalicdo de casatambém, porque a gente entende que cresceu e agora
esté na hora de organizar, sgja através de uma regulamentacdo, seja do que quer que sgja. E nos estamos dispostos a
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dialogar, nos estamos dispostos a poder achar o que for melhor para o cidaddo, para a populagdo, que é 0 maior Usuario
dessas constelacles, € a pessoa que mais necessita disso, reencontrar a familia, reencontrar o pai e a mae, reencontrar a
vida. A gente vive com pessoas maravilhosas e a gente fica até sem querer discutir parte muito técnica porque eu
veo que, como o0 Renato falou e a Sophie falou, cresceu, expandiu, estd no mundo inteiro, € como um projeto que estano
mundo inteiro gjudando tanta gente pode ser ruim? Ele pode ter necessidades de gjustes e alinhamentos, e tudo isso faz
parte da evolucdo de qualquer atividade, qual quer profissdo. Entéo, a gente acredita, como educador, que a gente tem que
dar o melhor para o0 nosso auno. Nés ndo queremos ser... Como a Innovare diz no préprio nome, NnGs queremos ser uma
faculdade inovadora, formada por professores que queiram o bem, que queiram formar cidad&os, formar consteladores e
formar os melhores profissionais do mercado. E €isso que agente acredita que toda escola - e havarias escolas que fazem
um trabalho maravilhoso no pais - tem que pregar, porgque ndo adianta a gente entrar num projeto desse pelo dinheiro. A
gente entra pelo coracdo, a gente entra pela razéo, a gente entra pela propagacdo de algo que fez bem paramim e para
varias pessoas.

Hoje eu posso falar que eu amo meu pai, que eu amo minhamae, que eu amo meus filhos, que eu amo afamiliae que todo
mundo faz parte, todo mundo pertence, mesmo aquele pai que s gerou o filho e por qualquer necessidade da vida teve
guetocar asuavida, ele pertence. As pessoas estdo aqui porgue tém um pai e umaméae. Entdo, quando a gente reencontra
com essa origem, como a gente pode fazer mal para o proximo? A gente so quer que... E que as vezes, na empolgagio, a
gente quer paratodo mundo, "vamos |4, queisso é fantastico", porque fez bem paraa gente.

Eu acredito que nessa parte educacional a gente esta aberto ao didlogo, a conversa, a unido de forgas, a estudar, a trazer
a parte cientifica, a fazer o melhor que for para todos, para a constelagdo familiar, para os profissionais de constelagdo
familiar e para os usuérios, para a populagdo que, como eu, precisa muito de coisas que possam gjudar navida. Aqui ndo
€ nada assim... Tudo isso s8o anos e anos de trabalho, como o Renato tem anos e anos de trabalho. O Sami, como juiz,
foi um desbravador, ele foi corgjoso. E nesta pratica, a propria Justica busca vérias aternativas, e a constelagdo familiar
€ uma alternativa. Também na faculdade a gente trabalha com outras préticas, que séo os MASCs, os meios adequados
de solucdo de conflitos, porque a gente vé que o que tiver de modernidade para a populagdo... Eu acho que a gente tem
gue estar atento a tudo isso.

Entdo, a minha fala, que eu vou encerrar dentro do tempo, & a gente esté aberto, a gente esta propenso, a gente quer
estudos cientificos, quer pesquisa, quer estar sendo agjudado por profissionais das mais diversas... E ficaumadicaparaas
pessoas que ndo conhecem: procurem pessoas qualificadas no seu estado, no seu municipio, porque com certezahagrandes
profissionaisde constelagdo ai no Brasil, excel entes profissionai s que mudaram avidade muitas pessoas; procurem sempre
os melhores profissionais, as melhores pessoas. A gente esta aqui a disposi¢ao para colaborar nesse inicio de uma nova
jornada. Com certeza, apartir destaaudiéncia, iSso vai tomar um rumo, e é necessariaessaregulamentaco. E isso, Senador.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Muito bem, muito
obrigado, In&cio Junqueira, Diretor da Faculdade Innovare. Agradego também por ter ficado dentro do tempo, porque é
sempre constrangedor a gente interromper - nao €7 -, mas a gente tem que Seguir 0 NOSSo rito.

Esta audiéncia publica, € importante que se diga, serve, de alguma forma também, para termos ideias, ouvindo aqui 0s
pontos de vista, para medidas legidlativas sobre este tema: Constelagdo Familiar.

Olhem s6 0 que agentejarecebeu aqui de manifestagdes devarioslugaresdo Brasil: Rio de Janeiro, Rio Grandedo Sul, Sdo
Paulo, Minas Gerais, Cear4, Distrito Federal, Goiés, Santa Catarina, Pernambuco, Mato Grosso, Bahia. E impressionante
a participacdo das pessoas nesse tema, € crescente!

E eu gosto muito, assim, de perceber - a gente jafez outras audiéncias pablicas, sessdo temética de debate -, € muito bom
agente poder ouvir os pontos de vista contraditorios. Nos vamos ter, dagui a pouco, esse momento. E importante que se
digaque nés vamos ouvir o outro lado, que questiona, que buscamais evidéncias. E eu acho muito bacana porgque € como
o grande pedagogo francés, pesquisador também, cético, laatras, Allan Kardec dizia: mede-se aimportanciade umaideia
pelo acontecimento, pelo nivel dareacdo que ela encontra. Entdo, € muito interessante isso.

Eu, particularmente, hoje quero ouvir muito atentamente o outro lado, porgque eu sb ouco falarem bem de constelacéo
familiar, confesso para vocés. Quero ouvir com atencdo, porque, andando pelo pais, eu sd vejo experiéncias, até agora,
pelas quais as pessoas s80 muito gratas, por curas que ocorreram, sistémicas, ndo é nada de milagre, de fé, de religido.

Eu mesmo sempre fui muito cético e fui parauma constelagdo, primeiro, com os dois pés atrés e vi acontecendo... Quando
eu entrel na constelagdo - ndo queria nem entrar, mas me chamaram -, eu estava ali para ver, com olhar cético mesmo, e
foi interessante o que eu senti, sempre questionando o tempo todo. Ent&o, existe a guma coisa que agente precisaanalisar,
verificar, porque eu presenciei, testemunhei, ndo apenas comigo, centenas de casos de pessoas se livrando de amarras,
de pessoas que estavam com problemas de droga, e uma série de outras situagdes, e que encontraram um caminho mais
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sereno navida, mais feliz. A constelacdo foi uma ferramenta ou uma das ferramentas importantes em que eu vi ali um
desabrochar de um novo ser humano naguele momento.

Eu queriaimediatamente passar a palavra agora... Ja esta conectada a Sra. Rose Militéo? (Pausa.)

Entdo, vou passar a palavra para a Dra. Rose Militdo, que é fundadora da Escola de Constelacgo Familiar do Ceard, na
minhaterra, psicéloga clinica e atua ha mais de 15 anos como consteladora.

A Dra. Rose Militéo esté conectada conosco e tem dez minutos, com atolerénciade dois, parafazer agui a sua exposi¢ao.
Muito obrigado. Seja muito bem-vinda, Rose Militdo. (Pausa.)

Estd sem som, Dra. Rose. Estd sem som ai.

A SRA.ROSE MILITAO (Por videoconferéncia.) - O.k.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Agoraligou, esti ai.
A SRA.ROSE MILITAO (Por videoconferéncia.) - Esta bom, vou tirar aqui 0 meu...

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Diretamente de
Fortaleza.

A SRA. ROSE MILITAO (Por videoconferéncia.) - E isso, muito obrigada.
O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Vamos |4

A SRA. ROSE MILITAO (Paraexpor. Por videoconferéncia.) - Carissimo Senador L uis Eduardo Gir&o, muito obrigada
pelo privilégio de fazer parte deste momento, de estar aqui nesta bancada falando sobre constelagdo familiar, mas falando
sobre mais do que isso, e, a medida que eu ouvia os colegas, eu fiz algumas anotagdes.

Antes, primeiro, eu quero dizer que recentemente eu lancei um livro chamado Exer cicios S stémicos. Quando eu lango um
livro ou qualquer autor faz isso, nds perdemos a dimensdo e aquilo ndo nos pertence mais. Estava pensando em relacéo
aBert Hellinger: atécnicajando pertence mais ao Hellinger, & Sophie; essa técnica estd agui sendo discutida, ganhou o
mundo. E acho maravilhoso nds termos o ponto e o contraponto.

Ent&o, eu sou a Rose Militdo, sim; sou psicologa, conforme j& foi apresentado; nds temos uma escola de constelagéo,
formamaos constel adores também - dez turmas, abrindo agora a 112 turma de especializacgo em constelagdo familiar -; e,
sim, eu gosto datécnica, utilizo hd algum tempo e estou muito honrada para fazer algumas consideragdes sobre ela.

A primeiracoisaque eu quero definir € que o austriaco Capra, no livro dele, O Ponto de Mutacéo, diz o seguinte, e eu vou
ler aqui. Ele diz que anatureza é dual, adiferenca que o observador faz no sistema que observa, umavez que os resultados
gue ele obtém dependem muito do que se prop&e procurar.

E apergunta aqui & o que agente procura? Se eu ndo estiver aberta ao contraditorio, a coisas que possam servir de muito
aprendizado com a técnica das constelagdes familiares, isso aqui, para mim, ndo vai valer muito. E o outro lado também,
0 grupo de pessoas maravilhosas que, preocupadas com a técnica, resolveram também estudar, resolveram também se
pronunciar sobre constel ages familiares.

A primeirapergunta & sim, aconstelagcdo familiar ndo faz parte da ciéncia classica, e ndo adianta a gente tentar organizar
iss0, porque ndo faz parte, porque a ciéncia classica busca o conhecimento objetivo da realidade através do pensamento
analitico, e isso ndo cabe para as constelagtes familiares. Entdo, essas constelagtes fazem parte do qué? De uma nova
maneira de pensar, com 0 novo dominio linguistico das ciéncias.

Eu gosto muito quando a escritora Maria José Esteves, através do livro dela Pensamento Sistémico: O Novo Paradigma
da Ciéncia, diz que acontece um novo dominio linguistico das ciéncias. E eu preciso aqui, Senador Eduardo Girdo, falar
um pouco sobre isso, porque os exempl 0s s8o inimeros, mas eu acredito que a questao aqui talvez seja qual é o lugar de
pertencimento datécnica, se elafaz parte da ciéncia classicaou, se elanao faz parte, faz parte do qué?

Ent&o, eu queria que vocés acompanhassem comigo que, quando a Maria José Esteves fala que hd uma nova linguistica
das ciéncias através do novo paradigma que o pensamento sistémico estabel ece, eladiz que existem trés pressupostos: o da
complexidade - e é ai que aconstelacdo familiar se situa: no pressuposto da complexidade em todos os niveis da natureza
-; 0 dainstabilidade - a gente esta ainda tentando sair da covid, que pegou todo mundo -; e o da intersubjetividade, ou
sgja, existem sujeitos subjetivos, e agente ndo vai dar conta de organizar isso.

As constelages familiares fazem parte do pensamento sistémico, e € preciso estudar um pouco mais sobre isso. As
constel agcdes familiares nascem em todo o0 bojo do inicio daterapiafamiliar, ali no final da Segunda GuerraMundial, anos
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50, quando as terapias de um para um ja ndo funcionavam mais. Entdo, € necessario que muitos pensantes se organizem
para gjudar e para chegar até a familia, que estava destrocada. Depois do pos-guerra, a familia estava completamente
diferenciada. Um homem chamado Gregory Bateson, bidlogo e antropdlogo, ficou a frente desse trabalho, e, a partir dai,
muita coisa aconteceu.

As constelagdes familiares sdo uma técnica para o trabalho com a familia, para o trabalho com pessoas. Nunca vejo
constelagdo familiar como uma terapia; o foco dela é direcionado: nds ndo podemos misturar, ndo faz sentido fazermos
essa mistura.

Portanto, como psicéloga, eu trabalho como consteladora também. Eu ndo sou uma psicologa consteladora; eu sou
psicdloga. Os meus pacientes, quando vém me procurar, encontram a psicéloga, e, quando ou se encontramos uma
necessidade de constelar, nés temos, no outro dia, um outro momento. Como psicologa, eu tenho varios recursos, porque
avida humananéo € linear, é extremamente subjetiva.

Nesse sentido, eu concordo com o autor maravilhoso Alexander Loyd, que € um PhD. O livro dele O Cédigo da Curafaa
das cinco eras da cura. A primeira era é a dos chés; depois a gente vem paraareza, paraa oragdo - todo mundo tem um
cha, umaoragdo, "Pde a méo aqui naminha cabega' -; ai as coisas foram evoluindo e vieram as indUstrias farmacéuticas,
com as pilulas - "Tome remédio, tome comprimido" -; depois veio o corte do corpo, as cirurgias; e finamente ele falada
eradaenergia. E como agente vai quantificar a energia nesse ser humano extremamente subjetivo?

Sendo assim, eu quero colocar mesmo as constel agdes familiares como um recurso extraordinario para a terapeuta Rose
Militdo, porque as pessoas que chegam precisam da terapia e da psicologia, precisam da Rose que trabalha com reiki,
precisam da Rose consteladora, precisam da Rose que trabalha com as cartas do I nstituto OH-Cards, do Instituto Aleméo,
gue a gente chama de cartas terapéuticas; as vezes, precisam da indicagdo de um livro, de um filme. Eu uso todos os
recursos para que eu possa ser um instrumento de cura.

Nesse sentido, onde € que a constelacdo familiar se situa? Ela € uma abordagem pragmética de intervencéo, com foco na
solucéo de problemas. E é claro que ela precisa de boas escolas, de boa fundamentacdo. Quando vocé € um constelador,
isso ndo faz de vocé um terapeuta de familia. Assim como os colegas ja mencionaram, existe gente utilizando préticas,
técnicas de todas as formas, e tudo isso € comum.

Eu quero terminar minha fala dizendo o seguinte: seré que a psicol ogia dé conta, ou a psiquiatriada conta, ou a medicina
sozinha da conta de tanto adoecimento? Ser& que nds damos conta de nds, os brasileiros, sermos os campedes de ansiedade
no planeta Terra? Serd que damos conta? Sera que damos conta de, a cada quatro segundos, uma pessoa se suicidar no
mundo? Sera que damos conta? Enquanto agente ficadizendo se é ciéncia, sendo €, se é charlatanismo, se é pseudociéncia,
deve-se olhar para esses niimeros das depressies. Ao mesmo tempo que o Brasil é na América Latina - nGs somos 0s
felizes-, o primeiro lugar nafelicidade, também nés somos o primeiro lugar nas depressdes. HaAum adoeci mento endémico,
sistémico e sistematizado.

Eu acredito que o foco das constel agdes, assim como o detantas outrasterapias, saindo desselugar dasterapias alternativas
para as complementares integrativas, fazendo parte das Pics, € um lugar que veio paraficar. Precisamos estudar mais, e
iSSO precisa acontecer nas universidades; precisamos olhar para essas técnicas com mais seriedade e nos apropriarmos
disso, porque realmente o adoecimento é endémico e uma abordagem s, um aspecto sO ndo vai dar conta nunca disso.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Muito bem, Dra. Rose
Militdo, diretamente de Fortaleza, no Ceara.

A Dra. Rose é psicologa e constela hd mais de 15 anos. Ela fundou a Escola de Constelagao Familiar do Ceara.

Muito obrigado pela sua participacéo aqui nesta audiéncia publica, diretamente de Brasilia, aqui no Senado Federal, na
Comiss&o de Assuntos Sociais.

E importante também a gente fazer um andincio aqui. Antes dafaladaDra. Rose, eu fui informado de que nés temos mais
de 600 mensagens sb durante esta audiéncia, fora as que foram recebidas aqui nos Ultimos dias. No total, nds temos 600
mensagens. Eu dei uma olhada agora no Y ouTube aqui do Senado, esta sendo transmitido ao vivo pelas redes sociais do
Senado, e ha quase 5 mil pessoas assistindo simultaneamente. E muito bacana isso. Eu acho que é papel desta Casa ouvir
sem julgamentos uma demandall egitima da sociedade. Eu fico muito feliz com essa participagdo. Acho que seraaprimeira
de muitas sessdes que nds teremos aqui no Senado Federal sobre esse assunto.

Eu passo imediatamente a palavra paraa Daniela Migliari, que é terapeuta agui do Distrito Federal, de Brasilia.

Passo a palavra por dez minutos, com toleréncia de dois. Fique a vontade.

Muito obrigado pela presenca aqui, Daniela.
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A SRA. DANIELA MIGLIARI (Paraexpor.) - Bom dia atodos os presentes e aos que estdo nos ouvindo pelainternet.

Agradeco pelo espaco ao Senador Eduardo Girdo e a toda sua equipe, que de forma tdo aberta e tdo democratica vém
criando espacos de escuta, de fala. Que a gente possa entrar em contato com a diversidade, um assunto de que nés ja
tratamos aqui: sobre o quanto é importante conseguir conviver com aquilo que € caro e que € fundamental atantas pessoas
€, a0 mesmo tempo, poder ouvir o diverso, ouvir o que pensa diferente e que, obviamente, vai nos enriquecer, vai Nnos
fazer crescer e melhorar.

Muito antes de ser terapeuta, eu sou jornalista de formagdo, sou escritora e procurei aformacdo de consteladora familiar
por necessidade prépria. Eu néo tinha aintenc@o de me tornar terapeuta. Durante muitos anos eu atuei no jorna Correio
Braziliense justamente na &rea de jornalismo cientifico, porque a minha grande paixdo é a &rea da ciéncia. Tenho irméos
engenheiros, sou casada com um cientista da computacdo e sempre tive um especial carinho pela érea da ciéncia. Entdo,
eu meformei nessa &rea. Hoje em dia, eu tenho uma agéncia de assessoria de imprensa que atua nessa area de jornalismo
cientifico - a gente atende a grandesinstitui¢des agui no Brasil, no Distrito Federal, locais também. Ent&o, aciéncia, para
mim, € algo que é incontestével. Eu ndo estaria aqui hoje se ndo fosse a ciéncia médica, que tantas vezes ja me apoiou.
Eu passel por situagBes de quase morrer e fui salva pela ciéncia. Ent&o, eu tenho um olhar muito caro e muito cheio para
esse tema.

Ao mesmo tempo, ha minha alma, ha um espaco muito grande para a filosofia, para uma expresséo diversa também de
hipersensibilidade, de poesia, de arte, de literatura - sou escritora, tenho quatro livros publicados -, e eu ndo me sentia
capaz de cindir isso dentro de mim. A minha vontade era de juntar essas partes. Entdo, naturalmente, eu fui percebendo,
inclusive com acitacéo que o senhor fez, Senador, de Allan Kardec, que nos dizia claramente que afé raciocinada é aquela
gue olha frente a frente a ciéncia a cada momento durante o seu tempo. Entdo, eu ndo acredito numa perspectiva de que
€isso ou aquilo. Eu acredito que, se tudo esta ai, € porque € isso e aquilo. E como gque a gente pode cooperar?

E, naturalmente, nessa minha busca, inclusive por questdes de vérios sintomas que eu tinha de sofrimento mesmo, eu
busquei e continuo buscando diversos médicos aos quais eu sou imensamente grata, mas percebi, inclusive ouvindo de
algunsdeles: "Olha, ndo ha explicacdo isso que vocé esta sentindo. Precisaolhar algo além™. Busquei também psiclogos,
terapeutas e tenho um profundo apreco pela Psicol ogia, pela Psicandlise, pelas diversas escolas que vém e, como todos os
colegas aqui hoje ja falaram, por aquelas pessoas que praticam essas frentes com responsabilidade, com presenca e com
cuidado. Entéo, naturalmente, quando eu me deparei com isso, eu percebi que essas duas coi sas poderiam se unificar e fui
tendo grandes ganhos fisicos, mentais, emocionais e espirituais, frutos desse encontro, depois, sem precisar me desfazer
de um ou de outro, conjugando Medicina, Psicologia, porque a gente sabe que a constelacdo familiar ndo implica uma
relacdo de vinculo, uma vinculago que vai ali toda semana, como um psicélogo vai. Sdo historias diferentes que néo
guerem substituir, ndo querem suplantar, ndo querem se dizer maior, ndo querem se dizer menor; querem se dizer cada
uma no seu lugar. E eu gostaria de que as pessoas que veem isso como uma ameaga que ampliem o olhar e que vejam
gue, naverdade, é uma soma, é algo que vai cooperar para 0 bem de todos.

E, como escritoraejornalista, eu passei, desde 2015 paracd, apublicar essestextos arespeito dessavisao sistémicadavida,
porque Bert Hellinger foi um filésofo muito dedicado a area a que eu gosto muito de me dedicar também, e, ao escrever
sobre isso, Senador, simplesmente escrever sobre isso, as pessoas, a0 lerem algo, ja se sentiam, entre aspas, "consteladas’.

Ao ler um poema como os de Rilke, que era o poeta favorito de Bert, ler um conto, uma histéria, ver uma imagem
gue Bert criava por meio das suas imagens e das suas metéforas, e ele ia auxiliando a pessoa que estava ouvindo ai do
outro lado da poesia, daguel e texto, a construir umaimagem, umaimagem curativa, porque a constelagdo se da por meio
dessas imagens. Entdo, se isso podia acontecer por meio de um texto, eu comecei ame dedicar a escrever sobre isso, mas
principa mente focada nesse "a comegar em mim", pela minhanecessidade. E, sendo umajornalistadaéreadejornalismo
cientifico e trabalhando com isso e tendo um profundo respeito e apreco pelo processo cientifico, eu me vejo muito aberta
aessainiciativa, porque isso SO vai nos enriquecer para que a gente possa melhorar 0s nossos caminhos. Eu acho que €
importante, como todo conhecimento novo que vem, acontecer esse tipo de questionamento.

E eu quero contar uma histria de umavez que eu escrevi um texto que conjugava a minha visao espirita e espiritualista
e avisdo das constelagdes familiares. Era um texto chamado " Todos Pertencemos”. E ai uma pessoa, uma psicologa, viu
esse texto - ele estéa em video também -, me escreveu e falou assim: "Dani, eu vi esse seu texto, eu 0 achel t&o bonito, mas
me explica uma coisa: como assim 'todos pertencemos ? Eu sou psicologa, eu estou atendendo auma crianca de nove anos
gue passou por uma tragédia familiar terrivel, cujo pai assassinou a mée. E esse menino ndo esta falando, esse menino
ndo esta brincando, ele ndo sorri. E como que esse pai pertence? Que histdriaé essa?'. Foi uma mensagem pelo Facebook
gue eu recebi. E nahoraeu falei paraela: bom, essajusticada Terra... A justica divina, muitas vezes, a gente gostaria de
puxé-la paraas nossas méaos, mas é algo que ndo contribui de forma especifica, porque ndo estamos naquel e lugar. Entéo,

12/55



Reunido de: 24/03/2022 Notas Taquigréficas - Comissdes SENADO FEDERAL

parao pai dessa crianca haum juiz da Terra que ja atuou, ha ajustica divina que certamente atua e € muito aém danossa
compreensdo... Entdo, dentro do seu coragdo, o que eu acho que vocé pode experimentar € simplesmente entrar no ndo
saber. Eu ndo sei 0 que moveu esse homem afazer isso com mulher. Esta preso? Esta passando pelo que passa? Mas
no seu coracao vocé pode se abster de ser aguela que vai julgar, porque ele jafoi julgado como deveria pela Justica da
Terra, adivina se encarrega, mas no seu coragao Vocé pode se recolher e dar um lugar a ele simplesmente como pai do
seu paciente. Abster-se de julgar nesse "néo saber" ndo é dar razdo para esse pai que assassinou a mée - entendam bem -,
€ simplesmente dar um lugar e ndo julgar, e vocé continuar atuando com crianca. VVocé ndo precisafalar nada sobre
iSS0 com 0 Seu paciente de nove anos.

E se passaram duas, trés semanas, e ela me escreveu, e foi algo que simplesmente elaleu. N&o foi... Foi assim, dentro de
um texto, de umapoesia, e elame falou que a criangatinhafeito um desenho dafamilia e que tinha final mente conseguido
colocar o pai, sem ela sugerir nada, e ele tinha voltado a falar, porque ele estava sem falar h&d muitos meses, e voltado
a sorrir simplesmente pela mudanca na postura dela, no corago dela. Nunca, ndo € dar raz&o aguele assassinato, ébvio
gue ndo, mas se recolher nessa sistémica, porque, com aquela crianca, que é feita de metade desse homem e viveu ja
uma violéncia tdo gigantesca dentro da familia, s6 de ele estar proximo de alguém que se abstém de julgar essa metade
biolégica dele, digamos assim, que se abstém de julgar essa metade que o compde, ele se sentiu acolhido ali, sabe? E,
como esse exempl o, ha tantos outros.

Entdo, eu acabei me formando para me constelar em mim mesma, na minha propria familia, vi os efeitos disso no meu
coragdo e continuo precisando muito dessafilosofia, dessatécnica. E, conforme eu vou vivendo, até o tltimo diadaminha
vida, eu vou compartilhando e vou falando, mas sempre com esse lugar de profundo respeito a todas as profissoes, a
ciéncia, a cada coisa em seu lugar, que podem, sim, colaborar juntas.

E eu vejo com étimos olhos essa iniciativa de hoje, de a gente poder ouvir os nossos colegas; o Daniel Gontijo, que esta
aqui, infelizmente sO ele presencialmente. E € sempre uma &rea de respeito, porque todos pertencem a €la, e a gente tem
essa possibilidade de crescer juntos.

Erasd isso que eu queriafalar.
Muito obrigada.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Muitissimo obrigado.
Eu agradeco em nome da Comisséo de Assuntos Sociais do Senado Federal, Daniela Migliari, pela sua presenca agui.

I mediatamente, eu ja quero passar aqui a palavra para 0 nosso querido irméo Juiz de Direito Sami Storch. E eu ja lhe
passo a palavra, com dez minutos para sua apresentacao e dois de toleréncia, mais uma vez agradecendo a todos os que
estéo agui no Senado Federal, presencialmente, e também aos que ndo puderam vir e estdo de forma remota. Inclusive,
ha muitas, estéo se acumulando perguntas. Eu ndo vou conseguir fazer todas, eu quero pedir acompreensdo aqui de todos
voceés, no final, que se manifestaram, mas ha muitas perguntas sobre a pandemia, o impacto sistémico que hd, as pessoas
gue vivenciaram em casa. Foi um momento de muita reflexdo, de muito medo, de muita dor; foram mais de 600 mil
brasileiros que faleceram nessa pandemia. E como a constel agdo familiar pode gjudar nisso? Essa é uma pergunta que tem
se repetido muito, aqui, das pessoas que estdo nos assi stindo.

Ent&o, ja passo a palavra para o Dr. Sami Storch, que € Juiz de Direito e que gentilmente atendeu ao nosso convite para
vir fazer a sua exposi¢ao.

Muito obrigado.

O SR. SAMI STORCH (Paraexpor.) - Bom diaatodos!

Senador Eduardo Girdo, quero inicialmente agradecer a oportunidade, parabenizé-lo pelainiciativa de trazer esse tema
para o foco agui no &mbito do Senado.

E, examinando asfalas e apresencatambém, aparticipagéo de cientistas, em nome daciéncia, eu quero saudar oscientistas.
Eu lembrei agoraque meu pai, que faleceu no ano passado, participou ativamente da Soci edade Brasileira para o Progresso
da Ciéncia. Ele eraamigo pessoal do Miguel Nicol€lis, e eu tenho em alta conta os cientistas. E eu mesmo me considero
um cético: eu, para acreditar numa coisa, ndo € assim sd por ouvir dizer ndo, sabe? Eu gosto de comprovar, ainda mais
guando uma coisa parece meio fantastica: € ai que eu quero ver mesmo, porque eu também néo duvido, porque eu sei
gue existem coisas impressionantes, ndo é?

Entdo, foi assim que eu conheci as constelagbes também: falaram-me maravilhas das constelagdes, e eu fui para um
workshop com o Renato - minha primeira experiéncia com constelagdo - e vi dindmicas que existiam na minha familia,
e aguilo me causou um impacto profundo e melhorou muito meu relacionamento com meus pais, e a minha vida ganhou
assim uma nova dinamica a partir do estreitamento do vinculo com os meus pais, do respeito, e eu fiquei maravilhado e
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comecei aestudar. Eu advogava naépoca e logo percebi também o impacto que isso poderiater no tratamento de questfes
juridicas, porque o Direito € um campo um tanto emaranhado, em que muitas questdes perduram por anos e anos e anos
sem uma solucao, e, as vezes, dependendo de como lidam com isso, as pessoas sofrem ainda mais por contado tratamento
dado na Justica pel os advogados, pel aperpetuacao de dinamicas de viol éncia, de agressdo, de rompimento devincul os, ndo
€? E, naconstelacdo, eu vi conciliagdes em um nivel profundo dentro de familias, entre pessoas que se sentiam agredidas
por pessoas proximas que tinham vinculo de amor por trés, e a constelagdo tem esta capacidade de trazer aluz, trazer a
tona esse amor e de mudar a dindmica das relagtes.

Quando eu ingressel no Judiciario, em 2006, imediatamente percebi asincoeréncias entre as praticasjudiciaistradicionais
- algumas, ndo é€? -, entre 0 processo como era até algum tempo atrés - porque isso ja vem mudando -, mas aincoeréncia
entre essas préticas e as leis sistémicas que trazem harmonia nos relacionamentos, e comecel gradualmente a trazer as
lels sistémicas paraa minha pratica e comecei aobservar resultados maravilhosos, assim, conflitos longos, de dez, quinze
anos, inventarios em que irmaos ndo se falavam, brigas entre pais e filhos, e eu via naminhafrente, na sala de audiéncia,
as pessoas se reconciliando, abrandando os coractes e se compreendendo, compreendendo quem é que estava agindo de
forma inconsciente, assumindo um papel que ndo Ihe cabia e se libertando da dinémica de conflitos.

Entdo, isso foi com préticas que ndo exigiam aplicar constel ag&o propriamente dita, mas exercicios, algumas visuali zacoes,
algumas falas, algumas... Ent8o, isso foi me encorgjando, e, como nunca tinha sido feito isso, depois de alguns anos me
capacitando, fazendo formagdes, eu resolvi... Eu tive que fazer um interrogatério de uma menininha sobre a guarda em
relacdo a ela. Eraa mée e a av brigando pela guarda da menina, e o interrogatorio dela foi uma constelagéo na sala de
audiéncia. E ela expressou de um jeito puro, inocente, de quatro anos de idade, o amor que ela sentia pela mae e pela
avo, eisso as sensibilizou.

Elas estavam aguerridas, pedindo pericias, brigando, sem se falar, e, quando elas viram agquela constelagdo, elas
imediatamente perceberam o que que estava por tras e elas mesmas se aproximaram. E o processo acabou, assim, perdeu
arazdo de ser aquel e conflito. E, depois, eu comecei com dinamicas coletivas, juntando grupos de pessoas com processos
com temas comuns. E observei, assim, alguns resultados impressionantes, como um casal que, em decorréncia de um
divércio, tinha 25 processos, entre agdo de alimentos, execucdo de aimentos, denincias criminais por fraude e outros.
E, depois de uma constelagcdo em que eles viram a origem oculta, o que que estava impedindo a compreensdo do casal...
Eu ndo me lembro qual que era o caso. Talvez eles nem tenham constelado o caso deles, tenham participado de uma
constelagdo de outra pessoa. Mas, quando vem aluz algo, por exemplo, umacrianga que morreu, algum dramaque néo foi
expressado, que ndo foi dito, que ndo foi olhado, umador que ndo foi adequadamente sentida, ai aquilo ficou prejudicando
0 desenvolvimento do relacionamento... E ai, quando eles viram aquilo, quando chegaram a audiéncia, algumas semanas
dadepois, eles eram amigos. Estavam numa postura carinhosa, imediatamente fizeram acordo em todos 0s processos, nos
gue ndo cabia acordo eles pediram para 0s respectivos juizes para extinguir e, algum tempo depois, todos 0s processos
foram extintos.

E assim ha muitos outros exemplos. Uma pessoa que era reincidente, vivia frequentando a delegacia de policia numa
cidade pequena, era conhecida na cidade, e, depois de frequentar as constelagdes, houve um que virou frequentador e ele
percebeu o vinculo que ee tinha com os filhos, o vinculo que ele tinha com a mulher, como €ele projetava as questbes
dele com os préprios pais e tornava-se violento e viciado. E ai depois ele largou as drogas, arrumou emprego... Houve
um impacto tdo impressionante na comunidade, que, por conta desse rapaz, me deram o titulo de cidaddo dessa cidade,
porgue ele era conhecido.

Ent8o, as poucas pesquisas que nds temos - SA0 poucas, porque a gente ndo tem tanta estrutura e cada juiz ndo tem
tantos processos assim - vém mostrando um indice em acdes de familia de mais de 90% de conciliagcBes, em que as
proprias pessoas se resolvem. N&o é que eu decido com base na constel agao; naturalmente as rel agdes se harmonizam em
grande parte dos casos. E, depois queisso ganhou mais visibilidade, outros juizes vém replicando a prética, cadaum com
algumas adaptacGes e obtendo indices semel hantes. Foram feitas pesgui sas também com adol escentes envolvidos em atos
infracionais. Eu sei de duas pesquisas, e ambas obtiveram em torno de 90% de néo reincidéncia, € um indice bastante alto.
Outras medidas socioeducativas ndo obtém esse indice de éxito.

E, nos questionarios que vém sendo submetidos as pessoas que participam, a aprovagdo é ampla; ndo € unadnime, mas
€ ampla. Grande parte das pessoas percebe como isso vem melhorando o0s seus relacionamentos, além de melhorar na
solucdo dos processos. Casos de inventério, como eu mencionei, dez, quinze anos, que, depois de uma constelacdo, em
gue se mostra uma ordem que ndo foi reconhecida anteriormente, por exemplo, a ordem entre os filhos... Os filhos que
vieram de um primeiro casamento, que precederam o segundo casamento, e ai, ho segundo casamento, as vezes os filhos
conviveram maiscom o pai e se sentem mais merecedores, e, quando eles percebem que houve quem veio primeiro e houve
guem pagou um preco para que a mae tivesse uma outra familia e eles pudessem existir, isso traz um reconhecimento,
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uma humildade, coloca cada pessoa no seu lugar e traz uma harmonia. E ai 0 processo se desenvolve e se desemaranha,
nao €? Entdo, questdes antigas que se desemaranham. As pessoas se libertam de um sofrimento antigo. Ent8o, além dessas
préticas, eu observei, agente tem observado como as leis sistémicas podem influenciar navisao do Direito adignidade da
pessoa humana; a gente olhar para esse ponto, a dignidade da pessoa humana, com maior amplitude, reconhecendo que
a dignidade de alguém é a dignidade de ser como €, ser filho de quem é e ter a origem que tem. E ndo ha um superior a
outro; ndo se precisa fazer gambiarras ou ficgBes para dizer que uma pessoa € digna, ela é digna assim como é. Entéo,
reconhecendo o lugar do pai dessa pessoa, 0 lugar da mée dessa pessoa, o lugar de eventual mente quem vem depois dos
pais, no caso de adotantes. Esse € um dos pontos que, as vezes, € polémico nas constelagdes, como se os adotantes ndo
fossem importantes. Mas ndo é isso. Trata-se de reconhecer o lugar de cada um. Uma crianca se sente mais digna sendo
guem € quando elapode reconhecer que o seu pai biol dgico, suaméae biol 6gicatém o seu lugar, vieram primeiro; depois, ha
os adotantes nos seus lugares. Ela se sente preenchida. Cada pessoaimportante na suavida ocupa o seu lugar, e ela cresce.

Ha outras questbes que as vezes provocam alguma polémica, como o aborto. A constelacdo mostra o quanto o aborto
impacta as familias. Entdo, é uma realidade. Quem trabalha com constelagdo vé isso com frequéncia. Um aborto abala
aestrutura familiar, e a gente percebe também que quanto mais abala quanto mais ndo é falado, quanto mais é um tabu,
€ proibido. N&o por ser proibido, mas por ser um segredo. Quando é um segredo, as pessoas banalizam, as vezes fazem
como se ndo fosse nada e ndo tocam no assunto porgue, no fundo, elas sabem que existe uma dor envolvida nisso. E
muitas vezes isso tem consequéncias nos irmaos que vém depois, ho proprio casal; o relacionamento de casal sofre um
abalo depois que existe um abordo. N&o € sb a constelacdo que vé isso, 0s terapeutas podem observar isso também. [sso
pode ser comprovado. E possivel verificar nas pesquisas, na sociedade o que é verdadeiro e o que no.

Acho importante falar nesse tempo que me resta que, para os consteladores que trabalham na érea plblica, € importante
reconhecer aimportanciados outros campos profissionais, ndo abrir méo do auxilio de um médico quando precisar, quando
aquestao for médica; ndo abrir méo de um terapeuta quando for umaquestéo... Eu ndo digo para uma pessoa que constela:
"Larga mado do seu psicélogo”. Eu fao: "Vocé esta fazendo acompanhamento psicoldgico? Que bom! Enquanto vocé
sentir que é necessario, continue fazendo". N&o € para substituir um remédio, substituir outra abordagem, é auxiliar.

Dentro do ambito estatal, saber que o Estado é laico. Quem for trabalhar no ambito estatal € importante ter essa postura
laica, de respeito as compreensdes, asreligides. A constelagdo ndo entra em conflito com isso. Nas constel ages nos ndo
lidamos com dogmas, isso é importante também, nem do que o Bert Hellinger falou. Nés aprendemos muito com o que
Bert Hellinger falou, mas ele nunca falou: "Repita o que eu falo, porque € isso e pronto”. Ele falava: "Observe'. E, as
vezes, ele ndo falava nada. "Eu vou demonstrar”, e demonstrava uma dinamica. E isso que vale.

Entdo, para quem conhece, para quem quer conhecer a constelagcao, eu recomendo gue procure se expor aum trabalho e
observar. O quefaz sentido faz sentido, a gente percebe. Nao € porque alguém disse que é ou porgue alguém disse que ndo
€. Vamos estudar. Ent&o, mais uma vez eu louvo os cientistas e convido 0s cientistas a nos gjudar nessas pesquisas para
observar o que se traz de beneficios. E uma ciéncia social no ambito do Judiciario, entdo a pesquisa ndo se da da mesma
forma. N&o é laboratorial, n6s observamos o0 comportamento das pessoas, 0 desenvolvimento dos rel acionamentos, o que
acontece com 0S processos, a postura das pessoas na vida, a reincidéncia em questfes judiciarias, e isso é passivel de
pesquisa, sim. Eu acredito muito nisso e acredito que algo com tanto potencial precisa mesmo de mais olhar, de mais
estudo. Grato pelaoportunidade. Vamosem frente parabuscar também conhecer maisdos potenciais, doslimites, conhecer
também onde n&o € adequado, onde € adequado e em prol da pacificacdo da sociedade.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Muitissimo obrigado,
Dr. Sami Storch, Juiz de Direito que veio aqui trazer as experiéncias. E importante isso que o senhor colocou, a questdio
de que essa ferramenta da constel agdo familiar veio para auxiliar, ndo veio para anular outras ferramentas. Elaveio para
somar e ndo paradiminuir. Essaconsciénciaébem interessante. Aliés, essa palavraconsciénciatem tudo aver, o despertar
de consciénciatem tudo a ver com o que a gente esta conversando aqui.

Mas vamos ouvir o outro lado também, porque, além de nés estarmos num ambiente democrético, nds estamos aqui para
buscar a verdade. Ninguém é dono da verdade, e a gente sabe que fazemos parte de um sistema, todos. Entéo, ha o lado
gue pensa divergente, e agente precisa olhar, analisar, e nds estamos juntos aqui para, de algumaforma, aprendermos uns
com os outros. Eu, apedido das pessoas que, vamos dizer assim, pensam de forma diferente sobre a constelacéo familiar,
nds vamos fazer uma sequéncia agora dos que sdo contrarios. E, como eu disse aqui no inicio, por termos um ndmero
de duas pessoas a mais do que os que sdo favoraveis, nés vamos dar um tempo maior. Entdo nés vamos dar 12 minutos
de tempo base - ja pego a equipe para colocar 12 minutos -, chegando a 15 na tolerancia. Foi isso, ndo é Daniel? Dar
12 chegando a 15.
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Entdo, vamos comegar aqui pela sequéncia com o Dr. Marcelo Takeshi Y amashita, que é professor e estd nos dando aqui
a honra de participar pela videoconferéncia. Muito obrigado, Dr. Marcelo Takeshi Y amashita, o senhor tem 12 minutos
com atolerancia de 3, totalizando 15. Muito obrigado.

O SR. MARCELO TAKESHI YAMASHITA (Paraexpor. Por videoconferéncia.) - Muito obrigado, Senador Eduardo
Girdo. Eu vou pedir licenca para fazer uma apresentacdo de eslaides aqui. Eu gostaria de pedir para os técnicos aqui
habilitarem o compartilhamento.

Todos conseguem ver aminhatela?

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Sim.

O SR. MARCELO TAKESHI YAMASHITA (Por videoconferéncia.) - O.k.

Bom, entdo boa tarde, Senadores e Senadoras. Eu gostaria de agradecer ao Senador Sérgio Petecdo pelo convite e dizer
gue é uma grande honra poder falar nesta Casa.

Meu nome é Marcelo Y amashita, eu sou fisico, e provavel mente vocés devem estar se perguntando por que um fisico foi
convidado parafalar em uma audiéncia publica que vai tratar de um assunto primordialmente da érea de psicologia. Essa
foi também uma das perguntas que eu fiz ao Senador quando ele me dirigiu o convite, mas quando me foi encaminhado,
entdo, o requerimento para a instauragdo dessa audiéncia publica, um dos motivos da minha presenca esta colocado no
eslaide seguinte: eu extrai um trecho da justificativa do requerimento do Senador Eduardo Giréo para arealizagdo desta
audiéncia. Entdo, vou passar para o proximo eslaide.

Esse é o trecho que eu extrai dajustificativa do requerimento. Esté escrito: "Estaterapiaimpressionapor suaagao no nivel
animico [...]. Isto ocorre porque forma-se um campo quantico no qual a telepatia atua como resultado da interconexéo
entre 0s niveis energéticos das mentes humanas'. Eu destaquei a parte que diz respeito especificamente a fisica: campo
guantico e niveis energéticos.

Ent&o, caso vocé, Senador, Senadora, ouvinte ai que nos acompanhapelo Y ouTube, pelaTV Senado, ndo tenha entendido
direito o que esta escrito aqui nessa justificativa, mas vocé ficou com a sensacédo de que a culpa é sua por desconhecer
conceitos complexos, entdo parte damissdo do texto jafoi cumprida: ao misturar de maneiraincorretaeimprecisadiversos
termos dafisica, o texto sefantasiou de ciéncia. VV océ colocou, vocé agregou val or aesse texto utilizando termos dafisica,
mesmo que eles ndo fagcam sentido.

Eu ndo tenho a pretensdo aqui de explicar de maneira detalhada o que é a mecanica quéantica em menos de dez minutos,
mas eu vou tentar dar uma ideia de por que isso que esta colocado aqui ndo faz sentido. Eu ndo vou entrar na questdo
especifica da constelagdo familiar. Eu ndo sou especialista, ha psicologos que falardo depois de mim que podem tratar
mais especificamente sobre esse assunto. Eu vou me ater a questdo da fisica, do que foi colocado aqui.

Bom, e tal de mecéanica quéntica, que todo mundo fala? A mecéanica quéantica comecou no final do século XIX,
comeco do século XX como uma série de hipoteses. Entdo eu vou frisar bem a palavra aqui: uma série de hip6teses que
descreviam muito bem alguns trabal hos, alguns resultados experimentais que haviam surgido na época e que ndo podiam
ser explicados através dafisica que se conhecia na época e que hoje nds chamamos de cléssica, aquela fisica que vemos
no colégio, afisica do Isaac Newton. O nome "quéntica’ € derivado da palavra quantum, que foi utilizada para se referir
a quantidades fisicas que ndo podem assumir qualquer valor.

Vou dar um exemplo aqui: lembrem daquele seletor antigo, das televisbes antigas, onde vocé podia escolher um
determinado canal, um canal 0, 1 ou 2, e vocé ndo tinha a posi¢éo 0,5 ou 1,5. Isso € o que a gente chama de quantizar;
era0, 1, 2, 3eassim por diante.

Agora, a mecéanica quantica € aceita e utilizada hoje em dia... Algo da ordem de 30% do PIB dos Estados Unidos, por
exemplo, é baseado em tecnol ogia que utiliza a mecéani ca quantica, mas ela é aceita e utilizada porque as pessoas disseram
gueéassim que anaturezafunciona? A respostaéum sonoro "ndo". Experimentos bem feitos e reproduzidos por diferentes
grupos do mundo mostram que elafunciona. Entéo, ndo foi porque alguém falou que elafuncionaque elaesta sendo usada,
nado foi porque alguém escreveu um livro por ai que foi publicado que as pessoas a usam. N&o, é porque experimentos
bem feitos foram reproduzidos por diferentes grupos no mundo. A mecanica quantica € uma das teorias mais testadas na
fisica, e elatem dado certo até hoje, ndo encontraram falhas na mecanica quéantica. Entéo eu gostaria de enfatizar agui
gue, quando eu digo "experimentos’, eu estou me referindo a investigagdes cuidadosas que levam em conta um desenho
adequado do experimento, ou sgja, o nimero de dados € suficiente, a amostra € adequada, e o tratamento estatistico de
dados € bem feito; ndo estou falando de qualquer experimento feito por al.
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Nessa linha de experimentos bem feitos, eu queria dizer que os relatos individuais de casos, como apareceram tanto aqui
nas falas que me antecederam, esses relatos individuais ndo tém nenhum valor cientifico. Nao adianta eu dizer que na
minha casa eu tenho um moto-perpétuo quéntico, algo que funcionaria eternamente sem injetar energia, mas que esse
moto-perpétuo sO funciona quando eu estou sozinho. 1sso € um relato de caso, € um relato individual, eu posso dizer que
funciona para mim, mas, se ninguém consegue reproduzir, esse € um relato de caso e ndo tem valor paraaciéncia. N&o
adianta eu dizer que, porque avizinha da minhaavé ou do meu tio deu um depoimento sobre a geringonga, elafunciona.
I sso ndo tem nenhum valor cientifico. Fatos cientificos ndo sdo definidos com depoimentos, como ndo se define o formato
da Terraem um plebiscito por exemplo; entdo ndo € um balanco entre as pessoas que acham que a Terra € redonda menos
as pessoas que acham que a Terra é plana.

Desculpa, eu passei aqui.

Entdo, a mecanica quantica pode ser estendida automaticamente para 0 nosso cotidiano, como foi dito em umadas falas
gue me antecedeu aqui ? Eu posso dizer que seres humanos se comportam como dtomos e mol écul as? Novamente aresposta
€ ndo. Essafoto que eu coloquel parailustrar aqui do lado desse eslaide € um experimento de aprisionamento de atomos
a baixissimas temperaturas, em condi¢des hiperdelicadas. Por que eu digo hiperdelicadas e a temperaturas baixiss mas?
Porque, se eu colocar tudo isso no nosso ambiente, no diaadia, isso ai é destruido. Entéo, elafoi colocada somente para
ilustrar o nivel de sofisticagdo necessario para podermos observar as propriedades quanticas dos sistemas e para elas ndo
serem destruidas pelo nosso ambiente. A propria temperatura ambiente destroi todos esses fendmenos ai, que sdo muito
delicados e que as pessoas as vezes gostam de mencionar, de emaranhamento quéntico. | sso € destruido no nosso ambiente.

Entdo, 0 mundo macroscépico em que vivemos, apesar de nele nds usarmos diversas tecnologias baseadas na fisica
guantica, namecanica quantica- e ai eu cito o laser, ressonancia magnética, radioterapias -, 0 nosso mundo no diaadiaé
classico, ou sgja, eu consigo descrever muito bem os fendbmenos do meu dia a dia usando aquela mecanica, aquelafisica
criada por Isaac Newton, antes mesmo do surgimento da mecénica quantica. Entdo, essa transposi¢do automética dessa
|6gica, desse conjunto de regras que funcionam para aomos, moléculas e niicleos ndo pode ser simplesmente transposta
para o nosso mundo ou para o nosso diaadia

Ent&o, vamos voltar novamente aquilo que esta colocado no requerimento, campo quéntico e telepatia. Qual é arelacéo
entre a mecénica quantica e atelepatia? Aqui eu gostaria de fazer uma mencdo a um termo que foi cunhado pelamédica
Harriet Hall, que cunhou essa expressao, que € a ciéncia da fada do dente. O que é a ciéncia da fada do dente? A ciéncia
da fada do dente é uma expressdo utilizada para designar o estudo de um fendmeno antes de estabelecer se ele existe.
Por exemplo, eu posso medir a quantidade de dinheiro que a fada do dente deixou sob o travesseiro, eu posso investigar
Se 0 pagamento € maior para 0 primeiro ou o Ultimo dente ou se a recompensa é maior para um dente embalado em
plastico ou em um lenco de papel. Eu posso coletar esses dados de diversas criangas, para ter uma estatistica razoavel
sobre 0 comportamento e as preferéncias pessoais dafada. S6 haum detalhe: afadado dente ndo existe e € umaexplicacéo
muito mais plausivel para os resultados experimentais. Entéo, da mesma maneira que ndo existe afada do dente, também
nado existe nenhum experimento controlado bem-feito demonstrando a existéncia da tel epatia. Como a mecanica quantica
produz alguns resultados diversos da fisica newtoniana ou cléssica, pessoas que acreditam em fenémenos que ndo podem
ser explicados pelas regras classicas gostam de apelar para o jargdo quantico para dar a impressdo de que suas crencas
s8o plausivels, mas isso ndo procede. Cada alegacdo precisa ser avaliada em seus proprios méritos, em experimentos
adequados.

Ja estou finalizando a minha apresentacao.

Qualquer raciocinio que derive de premissas absurdas ndo deve ser levado a sério. Se eu aceito, por exemplo, que um €
igual adoais, eu posso concluir qualquer absurdo a partir dai.

Ent&o, finalizando aminhaapresentacdo, eu so gostariade dizer que o trecho que constanajustificativaé um caso tipico de
pseudociéncia, é algo que sefantasiade ciénciaparatentar justificar algo. A referénciaamecanicaquanticanajustificativa
do reguerimento n&o tem nenhum respaldo cientifico.

Muito obrigado pela atenc&o.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Giréo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Muito obrigado, Prof.

Marcelo Takeshi Y amashita, que participou diretamente conosco, deformavirtual, desta audiénciapiblicaaqui no Senado
Federal.

Deixo muito claro que a gente estd ouvindo os dois lados com muito respeito. A questdo suscitada aqui sobre o
reguerimento que deu origem a esta sessdo € apenas umaformade seformalizar oinicio de um debate. Eu ndo sou cientista,
€u ndo sou constelador, apenas quis introduzir o debate aqui. A gente ndo deve ir atras do mensageiro, e, sim, buscar a
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verdade sobre a mensagem. A gente esta ouvindo especialistas aqui hoje, de um lado e de outro, e a populacéo que esta
nos assistindo vai tirar suas proprias conclusoes.

Eu repito: este, acredito, sera o primeiro de uma série de debates que esta Casa vai realizar sobre este assunto para
ef etivamente avancar num temaqueinteressa, sim, apopulacéo brasileira. Nos, que, dealgumaforma, estamos em contato,
representando a populacdo brasileira, sentimos iSso nas ruas, nos mercados, nas conversas, e ndo podemos nos omitir em
algo que tem feito muito bem as pessoas. N6s temos que ouvir os dois lados, mas, a0 mesmo tempo, atender 0s anseios
da sociedade sobre esse tema e procurar, de alguma forma, dar respostas, avangar, para que outras pessoas possam ser
beneficiadas com relac&o aisso.

Entdo, nés vamos passar, imediatamente, agora, a palavra para o Daniel Gontijo, que também esta aqui conosco,
presencia mente, que € professor. (Pausa.)
Ele esta pedindo aqui que o Tiago Tatton fale primeiro. O.k. Ele é Diretor Cientifico da Iniciativa Mindfulness do Brasil.

Tiago Tatton, eu agradeco desde ja a sua participagéo, a sua presenga nesta sessdo do Senado Federal, da Comissgo de
Assuntos Sociais. Muito obrigado.

O senhor tem doze minutos, com atolerancia de trés, para concluir.

Alids, j& agradeco aqui, por ter ficado dentro do tempo, a0 Sr. Marcelo Takeshi Yamashita. Muito obrigado pela
participagéo.

O SR. TIAGO TATTON (Por videoconferéncia.) - Obrigado.

V océs me escutam?

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Perfeitamente, Tiago.

O SR. TIAGO TATTON (Por videoconferéncia.) - Eu pego a autorizagdo para o compartilhamento de tela. Deixe-me
ver sejaesta, paradai, por gentileza, comecgar a contar meu tempo a partir do momento do inicio da minha falatambém,
se possivel.

Eu tenho que alternar para meu documento escrito. Preciso saber se a minhatela esta com os senhores ai. (Pausa.)

Correto? Um PowerPoint?
O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Esta aparecendo, Tiago.

O SR. TIAGO TATTON (Para expor. Por videoconferéncia.) - Entéo, estd bem. Obrigado. Vou iniciar a minha fala,
entdo.
Senhoras e senhores, autoridades presentes, Exmo. Senador Girdo, Exmo. Senador Petec8o e assessores, boa tarde.

Muito obrigado pelo convite. E umahonra e um privilégio estar entre vocés. Agradego ao meu colega Prof. Marcelo pela
fala e aos demais colegas pelas falas proferidas até 0 momento.

Eu admito que estou um pouco assombrado com o que ouvi até agora: campos morfogenéticos, era da energia, cura da
alma, despertar de consciéncia, telepatia, foi citado Allan Kardec, fé raciocinada como modelo de pesquisa. Foi insistido
também em honrar pai e mée, que € um mandamento biblico, correto? O que soa um pouco estranho paramim, para ago
gue se pretende politica pdblica em um Estado laico.

Se as constel agdes familiares ndo fazem parte daciénciacléssica, sgjalao queisso signifique, como foi dito por umanobre
colega constel adora hoje aqui, ent&o as constel agBes familiares ndo deveriam estar na vida publica, com dinheiro publico,
deveriam estar t&o somente dentro de lugares privados, clinicas, institui¢des. Politicas publicas ao redor de todo 0 mundo
nado podem se furtar de pesquisas experimentais ou ciénciacléssica, esse neologismo que foi replicado aqui pel os colegas.

Eu confesso que estou um pouco consternado. N&o se faz politica piblica também através de testemunhos emocionados
ou apelo a emocdo. 1sso, alids, € uma falécia conhecida e que, em geral, demonstra falta de argumentacdo. N&o se faz
politica publica se esquivando e criando novos conceitos de ciénciapara, dai entdo, encaixar opinides pessoais que violam
apropriafilosofiada ciéncia. Eu entendo que opini8es so importantes, impactantes, mas ciénciando se faz com opinides,
nem de cem, nem de mil pessoas. Fazer isso beirao irresponsavel, o antiético e até mesmo é perigoso. E aboaciéncia, em
didogo permanente com a sociedade, quem atua como fio condutor, como marca de seguranca para o estabel ecimento de
politicas publicas eficazes, com alocago responsavel de dinheiro publico. E assim em qualquer lugar do mundo.

Vimos durante o auge da pandemia o quanto a boa ciéncia salvou vidas, mas também o quanto a ma ciénciafez estragos.
Imaginem, senhores e senhoras, as meras opinides emocionadas e permitam-me dizer aqui, com todo o respeito, que
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testemunhos, como vimos seguidamente até aqui, alguns até emocionados, sdo vistos usual mente em igrejas, mas estamos
no Senado Federal, senhoras e senhores, discutindo politica pablica em um Estado laico.

Surpreendentemente, no Brasil, contra todo o bom senso, as chamadas constel agdes familiares e também esse termo cura
sistémica, pratica sem validagdo cientifica e com forte marca de pseudociéncia, ja so parte da vida piblica na salide e
no Judici&rio.

Mas por que a validag8o cientifica € importante, senhoras e senhores? O que ela é? Do que se trata?

Validagéo cientifica é quando ap6s anos de pesquisas benfeitas, publicadas em jornais académicos, revisadas por pares
€ ndo apenas nimeros soltos, 0 meu excelentissmo colega, Dr. Sami, citou aqui alguns nimeros. Essas pesquisas, em
grande nimero, aprovadas em comités de €éfica, centenas de estudos experimentais controlados, um bom ndimero de
revisdes sisteméticas benfeitas, estudos feitos no préprio pais onde a intervengéo ocorre com brasileiros, por exemplo,
somente, entdo, conseguimos afirmar que esta ou aquela prética se apresenta como uma opgao segura, eficaz e eficiente
para determinada condicao.

O meu colega Marcel o falou um pouco sobre isso. E somente apds esse apanhado de anos de pesqui sas que podemos di zer
com clareza quais os beneficios e riscos de umaintervencdo, para quem realmente funciona, se existem contraindicagdes,
somente assim podemos falar em alguma validacéo cientifica

O préximo passo, talvez, seria sugerir tal e qual prética como politica publica, mas, nas constelacbes familiares, ndo
bastassem os seus pressupostos duvidosos, que talvez até impegam de se realizem pesquisas, campos quanticos, tel epatia,
intui¢des, ordens do amor, ndo preenchem nem de longe esses critérios de validacao cientifica. As poucas pesquisas que
temos sdo estudos insuficientes, de baixa qualidade, majoritariamente tedricos e qualitativos.

Um estudo de revisdo recente, datado de 2021...

E, por favor, vejam se aminhatela alterou para os senhores. Eu tentei colocar o estudo natela.

O estudo esté natela? So para eu saber.

Sim?

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Estanatela, sim.

O SR. TIAGO TATTON (Por videoconferéncia.) - Esse estudo, datado de 2021, eu creio que €ele serd citado aqui,
€ uma das revisdes mais recentes em que os autores encontraram 4 mil estudos possiveis sobre constelagBes, mas
pasmem, apenas nove estudos puderam afirmar algum tipo de suposto beneficio. Os demais, 3.991 estudos, ndo tinham
qualidade minima para serem avaliados. E mesmo novos estudos que encontraram supostos beneficios ndo eram
delineamentos controlados, ndo tinham grupos de comparagdo adequados, ou sgja, beneficios poderiam ser devido
a outras condic¢Bes, como simplesmente a pessoa ter recebido atencdo, estar em grupo, estar podendo se expressar. Por
iSs0, precisamos de estudos controlados, € assm que se faz.

Essarevisdo mostrou também que as constel agoes familiares sdo umaintervencao gque of erece risco. Nesses nove estudos,
até 8% dos participantes tiveram algum efeito negativo; em mil pessoas, seriam 80 pessoas com efeitos negativos.

Isso precisa ser melhor compreendido e é s6 a boa pesguisa que vai nos mostrar. Ndo adiantam opinides e testemunhos,
senhoras e senhores.

Reparem que nessa revisdo 0s autores viram que um participante inclusive teve uns escores de psicopatologia, de
adoecimento mental elevado de maneira extrema apds receber a intervencdo constelagdo familiar. Sabemos de outras
pesquisas que ateracdes dessa forma podem levar a desfechos extremos como depresséo e até mesmo risco de suicidio.
Queremos isso no Brasil? Pergunto a sociedade brasileira.

Por fim, os autores desse mesmo estudo concluem que sd0 necessarios mais estudos, mais pesguisas para quaisquer
conclusdes. E eles alegam, estd na tela dos senhores, infelizmente em inglés apenas, que existe umavalaimensa entre a
teoria e as evidéncias, esses relatos e testemunhos.

Existe umavalaentre essa teoria, 0 que 0s outros dizem e os dados de pesquisa. Os dados de pesquisa ndo mostram nada
do que as pessoas afirmam neste momento.

Esse estudo de revisdo nos aponta que seguimos sem realmente saber se constelagBes familiares sdo seguras, eficazes,
eficientes, mas, no Brasil, parece que é politica piblica. Como entender isso?

Em verdade, sua presenca neste ambito, sob qual quer angulo, é, portanto, perigosa e injustificavel . E os simpatizantes das
constelagdes familiares se defendem alegando: "Mas nos estamos fazendo mais estudos, nds estamos nos organizando,
nos criamos comités e institutos'. Uma espéci e de nota promissoria.

19/55



Reunido de: 24/03/2022 Notas Taquigréficas - Comissdes SENADO FEDERAL

Senhores, isso é uma postura antiética, pois as constelacoes familiares ja estdo em pleno vapor na saide e no Judiciario,
inclusive dentro de universidadesfederais. Assombraque além dan&o evidénciacientifica, tedricae experimental aumenta
0 numero de relatos em jornais, podcasts e outras midias de pessoas que se sentiram invadidas, invalidadas e violadas
pelas constel agbes familiares, particularmente mulheres.

Mas, é claro, algo que adentra a vida publica com recursos publicos, avangando casas para além da ciéncia pode e ira
trazer toda a sorte de efeitos. Nao se enganem, senhores e senhoras, vejam por si s6s e perceberdo que em lugar algum
do mundo essa prética faz efetivamente parte das politicas publicas de um pais. Nada em sua concepgdo, nem mesmo
possiveis beneficios pragméticos para enfrentar a morosidade da justica ou problemas na salide publica devem atropelar,
ignorar, violar os beneficios que sécul os de avango de ciéncia nos proporcionaram.

Escutem com atencdo o que temos a dizer. Nao se deixem encantar por depoimentos isolados de autoridades que alegam
eficiéncia das constelaces familiares baseados tdo somente em suas experiéncias pessoais ou pessoas da familia ou de
onde trabalham. Quem mede seguranca e eficiéncia de algo de modo confidvel éaciéncia. Afinal, quando vocé vai medir
adose do remédio que vocé vai tomar, vocé confia no seu médico ou nos seus vizinhos?

Nessa hora, esqueca 0 depoimento dos seus parentes, de artistas ou de autoridades. Quem relata eficacia, com todo o
respeito, ndo sdo milhares de pessoas, mas a ciéncia. Nao sejam fisgados pel o lado emocional ou pel o mero pragmatismo.
N&o é assim que se constroem politicas publicas sérias.

E, por fim, vocés podem me dizer: "Tiago, mas foi maravilhoso paramim. Eu fiz, eu conhego centenas de pessoas que se
beneficiaram. Por queisso ndo vale, Tiago?'. E claro queisso vale, 0 seu depoimento tem valor, € 6bvio, mas, em ciéncia,
nos trabalhamos com grande representatividade. Como o meu colega, o Prof. Marcelo, falou, nds usamos estatisticae um
meétodo para isso, para além da observagdo pessoal.

A validagdo cientifica de intervences como constelagBes familiares, senhoras e senhores, sO € feita através de grandes
ndmeros e um meétodo por detras disso, que vai além das centenas de pessoas que eu conhego, que vocés conhecem. A
ciéncia sistematiza, percebe as falhas de observag8o, os vieses e extrai desses grandes nimeros de modo sistematico o
gue realmente precisa ser visto.

Além disso, para finalizar, esses resultados sdo apresentados, os resultados de pesguisa sdo apresentados por uma
comunidade de outros cientistas que vao tentar descobrir 0 que escapou ao meu olhar, a minha opini&o. Mesmo em
pesquisas muito benfeitas, alias, éisso que faz delas benfeitas.

Se ndo fosse assim, bastariam as nossas opinides ou testemunhos. Em termos de ciéncia, sobre as constel agdes familiares,
tudo o que temos hoje sdo opinides. Elas podem ser respeitadas, mas sdo opinides.

Nao hé ética ou ciéncia que sustente e justifique sua presenca dentro de espagos publicos, com dinheiro publico. Se é
para ouvir opinido, com todo respeito, Senadores, Senadoras, autoridades, leiam os comentarios escritos no chat desta
transmiss@o na pagina do Senado. O povo vem demonstrando fortemente a sua indignacéo. Leiam, por favor. A opini&o
do povo é preciosa. O povo ndo aceita, 0 povo hdo quer, a0 menos neste momento, constel agdes familiares nos servigos
publicos. O povo brasileiro € muito, muito inteligente. Ele ndo quer ser enganado.

Essa é aminhafala, agradeco o carinho e o respeito de todos vocés.
Muito obrigado. Passo a palavra para o0 meu estimado colega Daniel Gontijo.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Muito obrigado, Tiago,
pelasua participacéo, por ter dedicado o seu tempo avir aesta sessdo da Comissdo de Assuntos Sociais do Senado Federal .
E muito importante a gente perceber aqui... E repito que vai ser a primeira de muitas, acredito, sessdes para tentar se
buscar averdade. A gente vé que ha cientistas que pensam diferentemente. Ent&o, € um assunto que a gente precisatirar
das sombras e esse papel esta Comisso esté fazendo e vai continuar afazer aqui dentro do Senado Federal. A gente sabe,
deumlado e de outro, que abusca pelaverdade existe, por alguns com mais contundéncia... A gente sabe queisso envolve
conflito também de interesses. Eu estava olhando os comentarios aqui e percebo, pelo menos os que chegaram até amim,
gue esta muito dividido. A gente ndo pode dizer que tende paraum lado ou para o outro. Ha muitas pessoas que se dizem
gratas, beneficiadas, pessoas participando do chat aqui... A gente percebe que existe um clima de participagéo, o que é
muito importante no processo legidlativo.

Ent&o, eu fico feliz com essa audiéncia e acho que a gente tem um longo caminho a percorrer para buscar fatos, cada vez
mais fatos com base na ciéncia, e procurar, de algumaforma, encaminhar para ajudar mais pessoas.

Imediatamente, eu ja passo apalavraparao Sr. Daniel Gontijo, que esta conosco agqui no Plenario do Senado Federal. Ele
€ membro fundador da A ssociacdo Brasileira de Psicol ogia Baseada em Evidéncias.

O senhor tem doze minutos, com uma tolerancia de mais trés, parafazer a sua exposi¢cdo. Muito obrigado.
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O SR. DANIEL GONTIJO (Para expor.) - Obrigado, Senador Girdo. Quero agradecer também ao Senador Petecéo
pelo convite de participar desta discussdo, e ao Alexandre, seu assessor, que foi e tem sido muito atencioso. Obrigado,
Alexandre, também.

Bom, minhafalaaqui hoje vai se focar no argumento de que a constelagdo familiar € uma pseudociéncia. E por que isso
€ t8o problematico, ainda mais quando a gente pensa em suainser¢cdo nos 6rgaos publicos, como no SUS e no Judiciério?
O que é uma pseudociéncia? Eu trago aqui a definicdo de um filésofo da ciéncia que é o Sven Ove Hansson, que, em
2021, estabeleceu trés critérios. O primeiro desses critérios é que uma pseudociéncia € uma prética ou uma doutrina que
aborda um tema que é de dominio da ciéncia, como, por exemplo, a salide mental. Entdo, a gente tem a Psicologia e a
Psiquiatria, que trabalham cientificamente com a salide mental.

Para comecar, uma pseudociéncia precisa falar de um tema de que outras ciéncias ja falam. O segundo critério € que,
diferentemente da ciéncia, a pseudociéncia carece de confiabilidade. Ent&o, os seus métodos sdo ruins e ndo ha evidéncias
de qualidade que corroborem essas suas teses e a eficacia de uma prética, por exemplo. Este é um grande ponto:
diferentemente da ciéncia, uma pseudociéncia ndo fornece confiabilidade. Em terceiro lugar, uma pseudociéncia possui
proponentes que alegam ou passam aimpressao de que essa sua prética ou essa sua tese é confiavel, que funciona, que é
algo que é corroborado por evidéncias. Exemplos de pseudociéncia, inclusive que estdo no préprio SUS, sendo oferecidos
14, sdo o reiki, a terapia de florais e a quiropraxia. Nao ha evidéncias cientificas de que essas praticas de fato curam ou
ajudam pessoas.

E por que é importante a gente discutir isto: se € ou ndo é uma pseudociéncia a constelagdo familiar? Lano livro Ciéncia
e Pseudociéncia, do Prof. Dr. Ronaldo Pilati, que é professor aqui da Universidade de Brasilia, ele lista alguns exemplos,
alguns pontos probl emati cos quando agente falade pseudociéncia. As pseudociéncias, por ndo terem aguel aconfiabilidade
gue eu mencionei, acabam iludindo a populagéo, passando aimpressdo de que aquilo ali é verdadeiro e funciona, ainda
mais - 0 que pode ser até mais complicado - trazendo promessas de cura; e desestimulam a pesquisa, porque muitas vezes
chegam com respostas prontas ou com ideias que ndo sio falsedveis. E o que é ndo ser falsedvel ? E ndo ser testavel, ndo
ser passivel de teste na ciéncia, o que é um grande problema, ou, como o Ronaldo Pilati também coloca, muitos de seus
proponentes ndo estéo abertos a testar isso ai, ndo estdo indo atrés, ndo estdo fazendo a pesquisa ou, as vezes, atropelam
as etapas, querendo, por exemplo, como o Marcelo falou, testar a eficacia de uma terapia ou de umaintervencdo sem se
certificar de que existem pressupostos tedricos vaidos, ndo é? 1sso € queimar etapa na ciéncia também, muito perigoso,
muito complicado.

As pseudociéncias também podem levar pessoas a abandonarem préticas baseadas em evidéncias, tratamentos que
funcionam e também podem ser diretamente nocivas, porque a gente ndo tem essa confiabilidade de pesquisas para ver
asua seguranca, entdo podem trazer riscos a populagéo.

A questdo, entdo, € constelacdo familiar € uma pseudociéncia?

Bom, em primeiro lugar, pensando naquele critério colocado pelo Hansson, ela aborda, sim, tema da ciéncia, que sdo as
relacdes familiares e relagfes sociais, gjudando supostamente as pessoas a terem insights e mudangas relativas as suas
experiéncias conflitivas. Entdo, esse tépico estd, sim, inserido na disciplina cientifica da Psicologia. Entdo, esse € um
primeiro critério que a gente precisa considerar para avaliar se € uma pseudociéncia.

O segundo critério: serd que carece de confiabilidade? Como o Tiago jacolocou ai paraa gente, previamente, os métodos
einfluéncias tedricas da constelagdo familiar sdo pouco confiaveis do ponto de vista cientifico.

Exemplificando com a perspectivado Bert Hellinger, €le parte de bases tedricas que ja sdo cientificamente probleméticas,
como a programagdo neurolinguistica, aandlise transacional e aterapia primal. S8o disciplinas que ndo tém credibilidade
cientifica, evidéncias robustas de que funcionam. Além disso, ele usa muito de suas intuic¢fes - usava, perdéo - einsights
para poder elaborar ou especular como as coisas funcionam, e isto ndo é um método confidvel na ciéncia: simplesmente
intuicdes, insights. Ele também alega ter feito vérias descobertas, mas, pelo menos nas leituras que eu fiz de uns trés
livros dele, ele ndo descreve como chegou a essas descobertas, ou, pelo menos quando menciona, ele ndo faz referéncia
a nenhum estudo cientifico. As experiéncias e observactes pessoais dele sdo abundantes, e 0s meus colegas ja haviam
falado do problema disso, do ponto de vista cientifico, para se concluir qualquer coisa. E alguns autores, por exemplo,
se ndo me falha a memaéria aqui, Marino e Macedo, num artigo de 2018, defendem que o Bert Hellinger também sofreu
grande influéncia de sua visdo meio espiritual ou religiosa, e um de seus colegas até falou que ele nem misturava muito
espiritualidade e ciéncia. Ent8o, existe esse questionamento também: até que ponto umaespiritualidade, umareligiosidade
estainterferindo ali em algumas ideias da constelagdo familiar? O que ndo seria uma postura ai muito cientifica.
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Alguns pressupostos tedricos sdo bastante controversos também. Representantes sentiriam o mesmo que familiares,
mesmo estando ausentes no momento de uma constel agdo? Que evidéncia a gente tem disso? No maximo, umaevidéncia
aneddtica - ndo é? -, esses casos que a gente tem ouvido por aqui, que ndo tém valor cientifico.

Solugdes de constelagBes familiares af etariam misteriosamente a Familia Real - muito estranho isso aqui. Essaideia de
ordens do amor, do pertencimento, ordem, por exemplo, essa precedéncia, niveis de importancia, eu acho isso muito
estranho. Gostariade, quem sabe um dia, ver pesquisas apontando se isso realmente bate ou néo bate, ou se € um achismo.

Mortes, abortos e exclusdes impactariam geragcdes posteriores. Evidéncias? Doencgas graves, como cancer e dores
nas costas, poderiam decorrer de desordens sistémicas. Sdo muitas alegacdes extraordinérias, fora 0 campo quéntico
morfogenético também, que é uma ideia que € quase uma lenda urbana esse negécio de campo morfogenético. Ha
vérios autores ja problematizando isso dai, basta dar uma googlada que vocés vao ver muitos problemas disso. Telepatia,
interconexao energética entre mentes... N&o vou me delongar aqui.

E as evidéncias insuficientes, que também apontam para a insuficiéncia dessa confiabilidade: evidéncias anedéticas, que
s80 esses casos que ndo tém valor cientifico; experiéncias pessoais, "eu me senti bem"; e uma escassez tremenda de
evidéncias cientificas arespeito de seus pressupostos e da eficaciadaprética. O Tiago mencionou aqui, agora, umarevisao
sistematica que conclui isso, que ndo existem evidéncias ainda suficientes. Os estudos sdo de qualidade muito baixa, ndo
da para a gente ter uma garantia de que existe seguranca e de gque as constel agdes funcionam no cuidado a salide mental.
Os préprios autores mencionam isso ai.

E ha as experiéncias pessoais. Vocés contaram casos... Deixem-me contar uma histéria, entdo, rapidamente. Eu tinha
guase 20 verrugas no meu joelho esguerdo, quando eu era crianca, e aquele negdcio me atormentava, porque eu jogava
muito bola, queria ser jogador de futebol e me machucava para danar. Meu pai me levou aum benzedeiro, que fez lauma
oraco para mim. Dali a algumas semanas, foram embora. E claro que meu pai até hoje acredita que foi o benzedeiro, sO
gue ele se esquece de que eu também estava fazendo tratamento médico.

Ent8o, existem muitas variaveis confundidoras que podem passar a impressdo de que um procedimento como uma
oracdo, ou um procedimento como uma constelagdo familiar funcionam, mas talvez outros fatores estejam envolvidos
ali para passar essa impressdo, como, por exemplo, viés de confirmagdo, viés de memdria - ndo vou falar sobre todos
detal hadamente, eu néo tenho tempo -, efeito placebo, conformidade social, histérianatural da doenca, regressio a média.
As coisas melhoram por diversos motivos. O que garante que € uma constelagdo familiar que esté ajudando essas pessoas
gue trazem esses relatos? Entéo, esse é um ponto muito importante, e a ciéncia esta ai, para separar o joio do trigo, para
ver se umaintervencao funciona ou estd sendo explicada por outro tipo de processo.

Ela é apresentada no terceiro critério como cientifica ou pelo menos como muito confiavel. O proprio Hellinger escreveu
um livro em que ele fala que a Hellinger Sciencia € uma ciéncia do amor e do espirito. Entéo, é aquela pretensao,
aquela forma de se expressar trazendo aquela credibilidade cientifica paraa suaideia. O Hellinger jafoi visto como uma
autoridade, até mesmo como dogmético, por algumas pessoas; ou um vidente, como Weber comenta la naintrodugéo de
um dos seus livros; também como detentor daverdade, como também Beaumont também escreveu, se ndo me engano, em
O Amor do Espirito, lano prefacio. E elaé apresentada como cientifico-confiavel, pelo menos a gente vé agui na Portaria
702, do Ministério da Salde, a forma como ela é apresentada:

[...] [Essa] constelacdo familiar [...] [seria] uma abordagem capaz de mostrar [...] araiz aorigem, de
um distarbio de relacionamento, psicol gico, psiquiatrico, financeiro efisico, [...] [Olha o que esta escrito
aqui: indicando] uma solucao préatica e amorosa [ ...] podendo ser indicada para qualquer pessoa doente, em
qualquer nivel e qualquer idade]...].
Que pretensdo! Como se garante isso aqui? E esta aqui numa politica plblica. Olha o que esté escrito aqui, de 2018,
nessa portaria
Portanto, a constelacdo familiar aborda um tema de dominio cientifico, que esta dentro da ciéncia, que sdo essas
relagdes sociais, os conflitos, que é da area da Psicologia, da disciplina da Psicologia. Em segundo lugar, €la carece de
confiabilidade, métodos e evidéncias sdo muito ruins. E, em terceiro lugar, seus proponentes passam a impressao de que
suasideias e praticas sdo confiaveis. Isso tudo, entdo, como muitos cientistas vém dizendo, corrobora andlise queeu
propus aqui para vocés, de que, sim, a constelagéo familiar € uma pseudociéncia.
No requerimento desta audiéncia - sO para comecar afinaizar - é descrito que essa terapia impressiona por sua agdo no
nivel animico, sua cura da alma e por sua dindmica extraordinaria, mas, como a gente que esta na area da ciéncia e gosta
de divulgacao cientifica aprende |a atras, cedo, alegacdes extraordinarias requerem evidéncias extraordinérias, como o
saudoso Carl Sagan nos ensinou.
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Entdo, para fechar, diante disso tudo que a gente tem exposto aqui hoje - ndo s6 eu, mas também meus colegas e outros
que véo falar depois de mim -, eu deixo aqui essa pergunta para cada um refletir, os presentes e quem esta assistindo ai
a gente na internet: serd que seria uma atitude ética oferecer uma prética tao controversa, uma pseudociéncia, conforme
essa andlise que eu apresentei, a populagdo em 6rgéos como o SUS e o Judiciario, se a gente ndo tem essas garantias que
sdo importantes, e que a ciéncia ajuda a estabel ecer, arespeito de préticas? Sera que é ético?

Com isso, eu concluo. Obrigado.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Muito bem. Muito
obrigado, Daniel Gontijo, que é membro fundador da Associacéo Brasileira de Psicologia Baseada em Evidéncias, pela
sua apresentagdo aqui.

E um assunto que suscita realmente muito interesse das pessoas. E fundamental que a gente possa debater, que a gente
possa ouvir os dois lados dentro dessa premissa democrética.

Eu queriajachamar imediatamente aqui para participar a Gabriela Bailas, que é pesquisadora. Elavai participar de forma
remota, virtual. Eu queria convidéla, agradecendo a presenca dela, para que possa fazer a sua apresentacéo, por 12
minutos, com atoleréncia de 3 minutos.

Agradeco desde j4ao Daniel pelo cumprimento do prazo. Deixou até um crédito ai. (Risos.)
Obrigado.

A SRA. GABRIELA BAILAS (Paraexpor. Por videoconferéncia.) - Ol& Boatarde atodos!

Eu vou fazer uma apresentacdo de eslaides também, mas, antes da minha apresentacdo, eu gostaria de pontuar algumas
coisas que eu julgo muito importantes aqui.

Primeiro, para quem ndo me conhece, eu sou Ph.D. em Fisica Tedrica. Eu moro no Japdo, mas atualmente estou de férias
aqui no Brasil. Entdo, é um prazer poder participar desta audiéncia.

Quero ja agradecer o convite do Senador Eduardo Girdo, do Senador Sérgio Petecdo e agradecer a fala de todas as
pessoas aqui presentes. Vimos muitos depoimentos emocionantes, depoimentos e até mesmo de histérias que quase nos
fazem chorar. Mas a pergunta que fica é quando estamos falando de paliticas pablicas, nds devemos estar focados na
emoc&o ou em evidéncias cientificas, em fatos? O que eu conto para uma pessoa Ndo é uma evidéncia cientifica: € uma
evidéncia aneddtica. E, como disse Natalia Pasternak na CPI da covid, um conjunto de evidéncias anedéticas ndo forma
uma evidéncia cientifica.

Ent8o, antes da minha fala e da minha apresentacéo, eu vou responder a algumas perguntas que ficaram, como, por
exemplo: como algo que pode estar no mundo todo pode ser ruim? E eu ja peco descul pas pelas palavras que eu vou falar,
mas estupro esta no mundo todo e é ruim; o racismo esta no mundo todo e é ruim; o machismo, 0 sexismo estd no mundo
todo e também é ruim. Entdo, coisas que estédo no mundo todo também podem ser coisas ruins.

Também vou comentar aqui que, em diversos momentos, as pessoas que estdo falando sobre constelaces familiares
trouxeram muito falas que envolvem méaes, mulheres. Eu sou ativista pel o direito das mulheres, pel os direitos humanos, e,
assim como eu sei que o Senado lutano combate a viol éncia de género - e ontem mesmo outorgou o DiplomaBertha L utz
para uma pessoa muito importante, Flavia Cintra -, eu confio que o0 Senado também como eu quer acabar com avioléncia
de género. Entéo, nés trouxemos falas como: o aborto de uma crianga pode gerar uma outra crianga com pensamento
suicida; ou uma mulher com problemas com o marido e proibindo os av6s paternos de ver uma crianca gera uma crianca
com problemas. Bem, suicidio e transtornos mentais so regulamentados, sdo explicados pela Organizacdo Mundial de
Salde e possuem tratamentos especificos.

Uma familia baguncada... O que seria uma familia baguncada? Como € a organizacéo das familias brasileiras? O que
seriauma familia organizada? NGs ouvimos muito "pai e mae", mas nds sabemos que no Brasil existem inimeras familias
gue sdo compostas apenas por maes, avés, familias homossexuai s também - e o relacionamento homoafetivo € autorizado
no Brasil -; familias em que os pais assassinaram mées... Entdo, no final a gente sempre tem a mulher como elemento
central. E isso € muito bem registrado na obra de Bert Hellinger, que fala muito sobre a sociedade conservadora, sobre
0 pal estar acima damée.

Nesta reuni&o eu trouxe aqui algumas informagdes, que sdo reflexdes muito importantes que eu quero trazer para Vocés,
sobre um tema que eu estudo ha muitos anos.

Eu sou fisica, mas tenho muito interesse no assunto constel agbes familiares. Assim como meus colegas que falam afavor
das constel agBes, temos juizes, temos administradores, temos jornalistas, e por que nao fisicos que também se interessam
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pelas constel ages familiares? No préprio requerimento desta audiéncia encontramos a palavra "quantica’, que € uma
palavrada fisica, como o meu colega Marcelo Y amashita ja explicou. Entdo, eu vou trazer alguns pontos especificos.

O primeiro deles € o que a populagdo brasileira diz. Entdo, o meu colega que vai falar posteriormente, o Mateus Franga,
lancou ano passado uma ideia legislativa que atingiu, em quatro dias, 20 mil apoios para banir a prética de constelacdo
familiar das institui¢des piblicas. Hoje, nds somos a consulta publica, Sugestdo n° 1, de 2022, que vai ser julgada pela
Comissdo de Direitos Humanos. E ja contamos com mais de 23 mil apoios para banir as constelagdes familiares. No
evento interativo desta audiéncia, mais de 90% dos comentarios, para ndo dizer 95%, uma estatistica por alto, as pessoas
s8o contra as constel agoes.

E, vejam bem, eu n&o estou falando parabanir as constel agbes do mundo. Eu estou falando que as constel agbes familiares
nao devem estar no poder plblico. Existe umadiferenca. Se a pessoa gosta muito de constelacéo, ela pode pagar deforma
privada por uma constelagdo, ir a um grupo de apoio, ou fazer da forma que ela achar mais interessante, mas politicas
publicas necessitam de evidéncias cientificas.

Eu vou falar um pouquinho da base das constel agdes, porque eu jali grande parte da obra de Bert Hellinger, bem como
inimeros artigos cientificos falando de constelacdo familiar.

Ent&o, ndstemosno livro As Ordensdo Amor, p. 152, o Bert Hellinger comentando sobre o incesto. Em diversos momentos
dasuacarreirae dasuaobra, elefalasobreisso. Ele explicaque, quando umamulher fala sobre abuso - €, nesse caso, uma
crianca que sofreu o abuso... Incesto com crianga € estupro, € pedofilia, para deixar bem claras as palavras - desculpem
ostermos. Quando um pai ou um padrasto abusa sexualmente de uma crianga, acriancatem que dizer: "Mamae, por vocé
eu fago isso; papai, pela mamae eu fago isso”. Ou sgja, existe um desequilibrio no sistema, e essa crianga é estuprada pelo
Seu pai, porgue a sua méae ndo deu amor o suficiente. 1sso se repete na obra de Bert Hellinger - ele tem quase 90 livros.
Eu jali boaparte da obrade Bert Hellinger, para citar, inclusive, as paginas da obra - esta bem?

Ent&o, nGs temos este ponto muito importante: a base da constelacdo familiar.

Depois, outro ponto interessante € uma palestra que Bert Hellinger fez em Quioto, em 2001, em que explica que um
assistente social 0 procurou em termo de uma adolescente que foi agredida sexualmente. E Bert Hellinger falou: " Se vocé
levar o agressor a Justica, esta vitima espiara o que for feito ao agressor". Ou seja, avitimavai sofrer pelo que acontecer
com o agressor. E, supostamente, depois, esse assistente social disse que essa vitima estava querendo pular pelajanela. E
Bert Hellinger disse: "Esse foi 0 resultado da agdo justiceira dele". N&o sera que essa meninafoi violentada e, por isso,
ficou traumatizada e ndo tenha nada a ver com a agéo justiceira? E, ndo, vocés podem estar pensando: "Mas isso Bert
disse hd muito tempo!". Mas noticias na midia recentemente al ertam para as mulheres denunciando que a Justica reabre
feridas com método que reencena agressdo de conflitos.

Entdo, existe um debate muito grande no CNJ sobre revitimizagdo. O que € isso? Quando uma mulher, sim, como eu...
Porque, se vermos os indices de abusos de mulheres, feminicidios no Brasil, estupros de criangas, violéncia doméstica,
eles sfo altissimos. Revitimizagdo é fazer a vitima viver novamente o trauma. E é isso que a constelag8o familiar faz
dentro de um tribunal. Faz a mulher relembrar tudo o que aconteceu com ela - mulheres hostilizadas nos tribunais por
juizes. Nanoticiado Metrépoles - paraquem quiser ler, estala-, umajuizahostilizou umamae que se recusou a participar
de uma constelagdo familiar, supostamente um convite, e ndo uma obrigacéo.

Ent&o, uma palavramuito usada na constelagéo, que inclusive vimos nos discursos anteriores, é honrar. Serd que eu tenho
gue honrar agressores? Sera que eu preciso honrar estupradores? Essa € uma pergunta que fica paratodo mundo que esta
aqui assistindo.

O Conselho Estadual dos Direitos das Mulheres (Cedm) do Rio de Janeiro publicou uma nota inteira sobre constelagcéo
familiar, na qual diz: "Essa prética € ilegal, de acordo com a Lei Maria da Penha'. A responsabilidade de atuar na
prevencao, atencdo e puni¢&o dos atos praticados contra mulheres e violéncia de género € dever exclusivo do Estado, que
ndo pode privatizar esses crimes para solugdes domeésticas como constelacdo familiar.

E, falando em privatizacdo no Brasil, diversas pessoas que atuam em constelagdes familiares possuem suas proprias
marcas, suas proprias empresas, suas proprias universidades. Deixariamos entdo o poder piblico @ margem de um
empresario, de uma pessoa ou o Estado ndo pode depender de marcas registradas? Essa € uma outra questéo que fica.
Bert Hellinger ndo so falou sobre estupros. Ele também falou sobre cancer, que pacientes com cancer querem morrer,
e gue mulheres com cancer de mama possuem problemas com suas méaes. Mais uma vez, amae é o centro de todos 0s
problemas supostamente; a mulher € o centro dos problemas, e 0 homem fica sempre superior.

A gente sabe que a OMS, que as autoridades de salide explicam de onde vem cancer de mama. E multifatorial. N&o
podemos afirmar que umamulher que tem um problema com sua mée vai desenvolver um cancer de mama. 1sso é errado,
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parando dizer antiético e anticientifico. E pessoas que tém cancer desgjam morrer? De ondeveio informac&o? Como
vamos cul pabilizar pacientes com cancer, umadoencatermina muitas vezes, umadoencaque geraum trauma psicol égico
em muitas pessoas? Como a gente vai falar que pessoa teve cancer porgque queria morrer? Onde estdo as evidéncias
cientificas?

Depois temos também os centros de constel actes familiares sistémicas e diversos constel adores explicando que pessoas
com esquizofrenia, bipolaridade ou possivelmente autismo teriam esse "problema’, entre aspas, decorrente de pessoas
de uma linhagem passada, alguém que sofreu um assassinato na familia. Aqui a gente fala de uma técnica supostamente
terapéutica ou de reencarnacdo, espiritismo, vidas passadas? Cada um de nds tem uma crenca, uma fé, uma religido, e
isso ndo pode estar acima do Estado, ndo pode estar no poder publico, porque 0 nosso Estado € laico. Imagina se eu
colocar aminhareligido, aminhacrencaacimados demais! O Brasil € um pais plural. Temos umbandistas, espirituaistas,
kardecistas, como falamos aqui nesta palestra inimeras vezes, catélicos, evangélicos e por ai afora, judeus... Entdo, a
gente vai colocar uma prética que € religiosa?

Constelacdo familiar ndo € aceita internacionalmente. A propria Alemanha, berco da constelagdo familiar, emitiu uma
nota dizendo que considera a prética de constelacdo familiar segundo Hellinger eticamente injustificivel e perigosa para
os afetados. A Ordem dos Psicologos Portugueses também néo aceita constelagdo familiar.

E aqui nés temos que o método cientifico segue passos exatos. Saimos da observacdo, passamos por diversos passos até
aconclusdo. A constelacdo familiar saiu da observacéo e foi para a aplicagdo em 6rgdos publicos. Como pulamos todo
0 método cientifico?

Entdo, ndo é que cientistas ndo tém interesse, € que a constelacdo familiar pulou todas as etapas, jafoi aplicada e, agora,
supostamente, faz maravilhas. Se a gente quiser fazer pesguisa cientifica, voltamos do comego. Como o Berti disse,
tudo isso é baseado na observacdo, ndo hateoria sobre isso, e a gente pulou tudo. Constelacdo familiar ignora o método
cientifico, ndo é ciéncia e ndo possui evidéncias cientificas. Causa danos irreparaveis parainimeras vitimas. A pergunta
gueficaé: por que estamos usando isso no sistema publico brasileiro? Por que constelagdo familiar esti sendo aceita? Por
gue estamos discutindo se a constel ago familiar deve ser aceita ou ndo, quando parte da populagdo ndo quer constelacdo
familiar? E, se um dia pensarmos em colocar constelacéo familiar no poder publico, a gente tem que voltar tudo, até o
primeiro ponto do método cientifico, que é a observacdo.

E, paramim, a constel acéo fere os direitos das mulheres, os direitos humanos e, sim, dentro da Justica ja temos inimeros
relatos que revitimizam mulheres e corroboram com a violéncia de género. Podem assistir, podem ler os artigos nos
jornais. Eu trabalho com constelacdo familiar no meu canal do Y ouTube, onde eu fagco comunicagdo cientifica, e recebo
diversos relatos. SO que o ponto aqui € que evidéncias aned6ticas ndo sdo evidéncias cientificas. Precisamos de pesquisa
cientifica, se quisermos usar o dinheiro publico, o dinheiro deimpostos, o dinheiro de todos os brasileiros em uma prética
gue, como jafoi provada aqui pelos meus colegas, € pseudociéncia e ndo deveria estar nos 6rgdos publicos.

Muito obrigada.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Muitissimo obrigado
pela sua participacéo, Gabriela Bailas, que é pesquisadora.

Nés vamos ter a oportunidade de ouvir depois agui, obviamente o contraponto, vamos ter outros palestrantes aqui que
véao falar. Inclusive foram citados pela Gabriela alguns pontos aqui da obra do Bert Hellinger que eu acredito que devam
ter algum tipo de contraponto ao longo desta reunido, até porque nds teremos agora a participagdo do Mateus Caval cante
de Franga, depois do Paulo Almeida, que sdo duas pessoas que vao também falar contra a constelacdo familiar. Depois
nds temos o Décio Fabio, o Mateus Santos, que sdo a favor, podem ter essa oportunidade ou deixar para o final, porque
no final agente vai ter cinco minutos para cada participante. Eu acho que ha pontos que precisam ser esclarecidos sobre
algumas colocactes que foram feitas e que necessitam de esclarecimento sobre a obra, vamos dizer assim.

Eu passo imediatamente a palavra agora para Mateus Caval cante de Franca, que é pesquisador. Agradeco a participacéo
dele, deixando claro que ele tem 12 minutos para fazer a sua exposicéo e mais trés de tolerancia, dentro do que a gente
combinou agui no inicio, paradar um equilibrio e para ser bem democrético com relacdo a esta reunido.

Muito obrigado.

O SR. MATEUS CAVALCANTE DE FRANCA (Para expor. Por videoconferéncia.) - Boa tarde, muito obrigado,
Senador Eduardo Gir&o. Estendo também meus agradecimentos ao Senador Sérgio Petecdo pelo convite.

Vou me apresentar um pouco, certo? Inicialmente, creio que vai ser importante pegar um pouco da minha area e o que
minha éreatem a dizer sobre o tema de constel agBes familiares, especialmente no sistema de Justica, no Judiciario.
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Eu sou Mateus Franca, eu sou pesquisador de Sociologia do Direito, e um dos assuntos, um dos temas que sdo caros
a Sociologia do Direito € a compreensdo de como o Direito, como o campo juridico interage com outros campos da
sociedade, e um del es € o campo académico, naturalmente. Entdo, em minhabase de pesquisands contamos com pesquisas
sobre ainteragdo entre 0 campo juridico e o campo cientifico, 0 campo académico, para justamente entender como é essa
permeabilidade. E foi discutindo esse tema, foi discutindo esse tipo de relagdo que chegamos, eu cheguei e outros colegas
chegaram ao tema da constelacdo familiar, que vem sendo implementada como meio alternativo de resolugéo de conflitos
em diversas comarcas no Brasil.

Mas o que chamou a atencéo € que a constelagdo familiar, apesar de algumas afirmacbes que tentam dar um verniz
cientifico, tentam dar um carater cientifico, enfrenta varias fragilidades nessa tentativa. Eu acho que o exemplo mais
evidente, quefoi trazido agui por maisde umafala, € o conceito de campo morfogenético, um conceito defato proposto por
um bidlogo, sb que ele mesmo ndo chama de descoberta, €le chama de hipotese. Ele reconhece que é uma hipétese e que,
portanto, ndo hd comprovagéo, ndo ha evidéncias que sustentam a afirmagéo da existéncia desse tal campo morfogenético.

Ent&o, 0 que chamou a atencdo nessa histéria, nessa relagdo entre a constelagdo familiar e o campo juridico foi: como
€ gue a gente esta pegando uma prética que ndo tem base em evidéncia - entdo a gente precisa acreditar nela para que
elafaca sentido na nossa cabecga, entéo isso depende de uma crenca -, como € que a gente esta pegando isso e colocando
no poder publico? Porgque naturalmente, no poder publico, uma pessoa que ndo compactua daquela crenca pode estar
inadvertidamente sendo submetida aquilo.

Eu entendo os argumentos de que sdo feitos convites, sdo feitas propostas, mas umaoutra contribui¢do que a Sociologiado
Direito podetrazer aisso € que arelagdo entre o Judiciério e o cidaddo € desigual. Se uma pessoa recebe um convite deum
juiz, se a pessoa recebe uma proposta de um juiz, elando estd se sentindo convidada, elando estd se sentindo exatamente
na possibilidade de recusar. Inclusive, posso ja mencionar de antem&o uma das denuincias feitas na midia, se eu ndo me
engano estd em uma matéria publicada pelo Metrdpoles, de uma mulher que havia recusado a participagdo numa sesséo
de constelacdo familiar no Judiciario e disse que, quando chegou a audiéncia perante a juiza, ela foi constrangida. No
relato dela, ela afirma que foi constrangida pela juiza, que falou algo do tipo: "Muito bonito... Ao invés de vir aqui para
a constelacdo familiar, a senhora estava passeando no shopping". Entdo, sera que tem mesmo esse caréter opcional ?

A gente precisarever algumas afirmagdes que sdo feitas, porque um dos pontosda Sociologiado Direito équeo Direitofala
de como as coisas devem ser, mas muitas vezes elas ndo se comportam como elas deveriam. Ent8o, o que é supostamente
um convite nem sempre é percebido pelo sujeito como um convite, certo? Entdo, a gente tem que ter essa visao critica
guando faz alguns tipos de afirmag&o.

Entdo, foi isto que me chamou aatengéo: qual foi o caminho, o que levou, o que que leva uma prética que depende de que
voceé acredite nela a ser implementada enquanto politica pablica em 6rgados pablicos?

Entdo, eu e a colega Marina Guagliariello comegamos essa pesquisa. Essa pesquisa esta em andamento, temos uma
publicacdo de alguns resultados preliminares, que foram revisados por pares, mas também queremos levar mais resultados
para que também sejam revisados por pares, porque € assim que funciona no campo académico. E nés decidimos entdo
fazer uma andlise dos argumentos que séo levantados por agentes do campo juridico que defendem o uso de constel ages
familiares nesse campo, nas préticas do Direito. NOs analisamos esses discursos em plataformas publicas. Eram discursos
publicados em plataformas como o Y ouTube, o Spotify, enfim, plataformas audiovisuais de acesso publico. Nos partimos
inclusive do pressuposto de que essas pessoas podem estar querendo gjudar, podem ter boas intengdes, na verdade. Entéo,
guando fizemos essa decisdo a principio, agente decidiu dar esse beneficio e sb considerar os argumentos que estéo sendo
dados.

Quando analisamos os argumentos, eles sdo varios, inimeros, e varios deles correspondem ao que se chama, na teoria
da argumentacao, de falécia.

Ha falacias como o apelo a multiddo: muitas pessoas usam, esta em toda parte, estd em tantas comarcas, esta em tantos
paises... |sso € um argumento de apelo a multiddo. E um argumento que impressiona, claro, mas a gente tem que percebé-
lo criticamente também. Sera que algo, por estar disseminado, é intrinsecamente positivo? Sera que algo, por estar
disseminado, efetivamente funciona? Sao perguntas que ndo so feitas quando esse tipo de argumento é levantado.

Outro argumento comum gue também é umafalacia é o apelo ao oculto. O apelo ao oculto é quando a gente faz referéncia
aquilo que ndo foi descoberto, aguilo que ainda esté para ser entendido, aquilo que esta oculto, que estainconsciente, que
esta escondido. Isso também € problemaético, porque, se a gente fala de algo que ndo foi descoberto, como a gente afirma
gue foi, como a gente afirma que existe? Algo que ndo foi descoberto ndo é necessariamente algo real.

E também é comum o uso de evidéncias aneddticas. As evidéncias anedéticas ja foram levantadas agui em mais de uma
fala dos meus colegas. As evidéncias anedoticas so esses rel atos pessoais.
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Eu acredito, na verdade, que uma pessoa gque se submeteu a constelagdes familiares possa se sentir bem, ela pode sair
feliz, ela pode se sentir bem atendida. 1sso € possivel, assim como uma pessoa podeir aum culto religioso e se sentir bem
atendida. Ela pode sentir que aquele culto religioso a ajudou a resolver seus problemas. E eu acredito que isso acontece,
eu acredito que isso acontece. Como 0 meu colega Daniel Gontijo contou, isso pode acontecer por inimeros motivos.
Entdo, se eu vou, como eu jafui, atemplos religiosos e sai me sentindo bem, eu ndo posso afirmar, com base nisso, que
aquelas divindades cultuadas nagquele templo existem. A gente entra em outras afirmactes que sdo também perigosas
guando a gente trabal ha apenas com evidéncias aneddticas. As evidéncias anedGticas ndo permitem que a gente fagaum
controle de variaveis.

Entdo, por que é que essas pessoas se sentiram bem? Foi necessariamente por causa daguelaintervencdo ou outras coisas
podem ter acontecido? Nas ciéncias sociais, agente também trabalhacom controle devariaveis. | sso é importante, porque,
guando agentefaz afirmagdes generalizaveis, que € o tipo de afirmagéo que é feitaquando sefalaem constel agéo familiar,
agente precisade métodos de col etade dados, de andlise de dados, que permitam afirmagdes generalizéveis. Asevidéncias
aneddticas ndo sdo esse caminho.

E, quando a gente trabalha com esse tipo de metodologia, com esse tipo de investigagdo, a gente também néo pode ficar
preso a frequéncias, a gente ndo pode ficar preso ao que a gente chama de estatisticas descritivas, como acontece, por
exemplo, em alguns questionarios de satisfagdo: "V océ se sentiu bem?' "Vocé gostou?’, "Foi bom para vocé?', "Vocé
sente que isso o ajudou com seu problema?’. Claro que aquilo fala quantos por cento afirmaram cada coisa, quantos
por cento afirmaram "sim" ou "ndo", € um resultado, mas a gente tem que entender as limitac6es desse resultado. 1sso
€ 0 que a gente faz na ciéncia, em cada trabalho que a gente faz; em cada pesquisa que a gente faz, a gente aponta as
préprias limitacdes, e isso ndo éfeito nas pesquisas que envolvem constel agdes familiares. Entéo, a gente tem fragilidades
e comportamentos que fogem a pratica do campo académico, que fogem a pratica do campo cientifico.

Quando a gente quer dialogar com nossos pares, a gente precisa desse tipo de controle, a gente precisa descrever como
esses dados foram coletados, 0 que muitas vezes néo é feito. Quem aplicou esse questionario? Foi enviado por quem?
Assinado por quem? E repito: quando a gente usa frequéncia descritiva, quando a gente falaem um percentual de pessoas
gueresponderam "sim" ou "nao", agente ndo esta considerando outras variaveis, e existem testes estatisticos que permitem
gue a gente considere outras varidvels parainvestigar fragilidades naquela afirmag&o.

Também é fragil a afirmacdo de s comparar essa frequéncia descritiva com outro percentual de outra técnica, de outra
prética, de outro meio deresolucéo de conflitos, por exemplo. A gente néo faz essetipo de teste sd olhando umafrequéncia,
olhando outrafreguénciae dizendo que umaé maior do que aoutra; as amostragens podem ser diferentes, a col eta pode ter
sido diferente. A gente precisajuntar tudo em um modelo estatistico que possa afirmar que € diferente. Se agente ndo fez
isso, a gente ndo pode fazer essa afirmacdo, essa afirmacdo ndo pode ser feita, e sdo afirmagdes assim gque normalmente
s8o utilizadas parafalar da pretensa, da suposta eficiéncia da constelacéo familiar.

Portanto, a gente ndo tem justificativa para trabalhar a constelacéo familiar enquanto politica publica. Eu repito, como
outros colegas disseram: a propriaideia legidativa fala de instituicdes publicas, entdo nada impede que alguém procure
uma constelacdo familiar no dmbito privado, asssim como nada impede que alguém procure uma igreja, um centro
espirita, um templo de umbanda no setor privado, em seu &mbito privado. A gente ndo vai trazer médiuns, ndo vai trazer
confessiondrios para o Judiciério porque alguém se sentiu bem, porque alguém sentiu que aquilo o ajudou aresolver seus
conflitos, ndo concordam? A gente precisa trabalhar com evidéncias antes de inserir, ndo € depois; a gente trabalha com
essas evidéncias antes da inser¢do enquanto politica piblica.

Outra questdo que nés percebemos e, no avango da nossa pesquisa, isso foi evidenciado é que os discursos sdo dispersos.
Os discursos que justificam o uso de constelagdo familiar no Judicidrio ndo sdo unanimes, ndo sao unificados. Como é
que a gente usa? E com boneco? E com boneco na dgua? E com pessoas representando outras pessoas, representando
sentimentos, enfim, o que for? A gente usa para que tipo de caso? Sera que a gente usa para casos de viol éncia doméstica
ou ndo? Sera que a gente usa na Judiciario? Ou sera que a gente s6 usa em outro tipo de instituicdo publica? Nao
existe consenso! Nem mesmo nesses discursos existe um consenso. Entdo, a gente tem que também cuidar - ja estamos
encerrando - de como essas afirmagdes sdo |evantadas, e essas afirmagdes sdo | evantadas em conjunto, como se estivessem
sempre tratando do mesmo tipo de afirmacéo.

E ai eu queria sb voltar a questéo das dentincias. Depois que meu trabalho foi divulgado, que meu trabalho com aMarina
Guagliariello foi divulgado - eu sou coautor daMarina Guagliariello -, eu recebi muitos comentérios: alguns comentarios
bem hostis, para ser sincero, e também dendncias, denincias de vitimas, de pessoas que se sentiram humilhadas em uma
constelacdo familiar, especialmente no Judiciério. E por que elas ndo falam? Por que elas ndo falam por ai? Porque elas
tém medo. V oltamos aquele ponto inicial, que é adesigualdade darelacéo entre o Judiciério e o cidaddo. O Judiciério, por
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mai s que ele ndo queira necessariamente assustar, assusta, assusta o cidadao. Entéo, algumas dentincias foram mobilizadas
na imprensa, elas podem ser consultadas na imprensa com facilidade, mas muitas ndo sdo feitas, muitas deniincias ndo
sdo feitas. Claro que as denlincias sdo também evidéncias aneddticas, €l as sdo relatos de experiéncias. Eu ndo posso, com
base nas denuincias, dizer que todas as pessoas passaram por aquela experiéncia, mas elas evidenciam uma coisa, que € 0
perigo de agente trabalhar com a pratica que ndo tem base algumaem evidénciano poder pablico. A gente estd expondo a
populacdo a esse tipo de risco, porque ndo se investigaram os cuidados, ndo se investigaram 0s riscos e ndo se investigou
sequer se isso tem uma base |6gica em seu funcionamento.

Muito obrigado pelo tempo, peco desculpa se extrapolei o meu limite e boa tarde a todos.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Muitissimo boa tarde.
Muito obrigado pela sua participacéo aqui, Paulo Almeida, que é Diretor-Executivo do Instituto Questdo de Ciéncia, ndo
€iss0? Questdo de Ciéncia. Muitissimo grato pela sua participacéo e...

(Intervengéo fora do microfone.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girédo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Opa, perdao, perdao,
j& estou aqui, ja estou aqui na... E Mateus Cavalcante de Franga, que é pesquisador, e eu |he agradeco demais a sua
participagao.

Agora, sim, agente vai ouvir o Paulo Almeida, que é Diretor-Executivo do Instituto Questdo de Ciéncia e que vai fazer
uma exposicao para a gente agora em 12 minutos. E o tempo de fala, mas a gente, ja de antem3o, deixa ai consignados
trés minutos de toleréncia.

Ent&o, j& passo imediatamente a palavra parao Sr. Paulo Almeida. Muito obrigado.

O SR. PAULO ALMEIDA (Paraexpor. Por videoconferéncia.) - Boatarde a todos.
Agora eu estou com video.

Queria agradecer ao Senador Gir&o e agradecer também o convite feito pelo Senador Sérgio Petecdo para que eu pudesse
conversar com vVocés aqui um pouguinho sobre constelacédo familiar nesta audiéncia publica.

Quero falar bem rapidamente sobre o meu curriculo.

Eu sou psicélogo e advogado, sou mestre em psicologia também e estou fazendo doutorado em Administragéo Piblica
agora, sou Diretor-Executivo do Ingtituto Questdo de Ciéncia e sou o principal organizador, o pesguisador principal
do Observatoério de Paliticas Cientificas, que esta no ambito do Instituto Questdo de Ciéncia. Por isso, entdo, até um
pouco pelas minhas formagdes, por onde eu transitel académica e profissionalmente até hoje, esse tema das constel agdes
familiares me afeta bastante, porque envolve paliticas publicas, envolve Psicologia, envolve Direito, e vou tratar um
pouquinho disso logo a seguir.

Antes de entrar especificamente nas constelacbes familiares no Judici&rio, eu quero trazer uma questdo um pouquinho
mais ampla, que é discutir um pouco sobre quais sdo as condi ¢des que permitem que as pseudoci éncias tenham relevancia
no Brasil. E a discussdo sobre constelagdes familiares € um fendmeno aparente desse outro fendbmeno maior que é como
préti cas pseudoci entificas conseguem ganhar espaco, ganhar relevancia e setornar grandes onde deveria haver um debate
técnico que ndo permitisse que elas chegassem a esse tipo de destaque.

Entdo, aqui, no Brasil, da para pontuar muito claramente que as pseudociéncias que ndo conseguem se sustentar, néo
conseguem pautar o debate cientifico, estdo amargem dos consensos cientificos, estdo amargem do escrutinio correto pelo
método cientifico buscam se utilizar de uma excessiva permeabilidade instituciona que existe no Brasil para se tornarem
oficiais. Na auséncia de filtros institucionais que criam um crivo pelo qual uma pratica, uma técnica, umaterapia devesse
passar paraque pudesse ser discutida - e ndo € nem aprovada; paraela pudesse ser discutida -, agente tem umaportaaberta
paraque todo tipo de préti cade pseudociéncia, em Ultimainstancia, de alguma coi saque é muita picaretagem propriamente
dita segja inserida oficia mente dentro do ordenamento juridico ou dentro da pratica de algum érgéo do Executivo, dentro
de um trémite legidlativo.

Consigo dar exemplos muito préticos disso. A homeopatia, por exemplo, tem um consenso cientifico absoluto sobre sua
ineficacia. E isso é endossado, ha décadas, pel o Conselho Federal de Medicina, muito porque existe um |obby de médicos
homeopatas que ganham a vida com esse tipo de prética - e € uma prética absolutamente pseudocientifica. Num passado
muito recente, aponto de agente conseguir resgatar facilmente pelamemaria, houve o caso dafosfoetanolamina, que teve
um projeto de lel aprovado pelo Congresso, a pilulado cancer, uma panaceia que curariatodo tipo de cancer que pudesse
existir, absolutamente ineficaz, criada por um professor da USP que claramente n&o sabia do que estavafalando. A gente
oficializou uma pratica sem respaldo nenhum, arevelia da Anvisa, por um projeto de lei. Nao houve um mecanismo no
meio do caminho que blogqueasse isso. E lembro que isso foi um projeto de lei proposto pelo Bolsonaro e sancionado
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pela Dilma, o que quer dizer que esta completamente disperso no espectro palitico. 1sso ndo é um fendmeno localizado, €
um fendmeno global. Também de maneira relativamente recente, a gente teve a criagdo da Politica Nacional de Praticas
I ntegrativas e Complementares, que existe apartir de um decreto do ministro dasalide. O que politicafaz? Elainsere,
no ambito da atencdo a salde bésica do SUS, coisas como danca circular, ozonioterapia, lamaterapia, reiki e mais um
monte de coisas - sdo 29 no total - que ndo tém o menor respaldo cientifico e ja estéo sendo utilizadas dentro do contexto
do SUS. E o que estala no meio também? Constel agdes familiares.

Entdo, existe um caminho pelo qual muitas pseudociéncias driblam o debate técnico-cientifico e usam de uma abertura
gue existe em outros caminhos para ir se inserindo e ganhando relevancia. Hoje, especificamente, eu consigo citar
nominalmente constelacdo familiar e ozonoterapia como duas dessas préticas que estdo tentando obter relevancia,
aceitacdo, adogfo e oficializagco por essas exatas mesmas vias, e ndo pelo debate técnico e cientifico.

Existe por trés dessas préticas, dessas teorias, dessas pseudoterapias, ndo um interesse efetivo em aperfeicoar o
conhecimento sobre salde, porque, sendo, 0 debate estaria ocorrendo em outra esfera. Existem por trés disso,
primordial mente, interesses financeiros e corporativos. E como isso se d4? Se ha uma oficializacdo por lei, por decreto,
se ha uma autorizagdo por um 6rgdo de classe, isso € 0 primeiro passo que val endossar aguns outros passos futuros,
gue sdo, dentre alguns, vérios: a regulamentagdo da profissdo, que € algo que acontece, que estd acontecendo - existem
projetos de lei para regulamentar a prética de constelador e a prética de ozonioterapeuta -, 0 que leva, umavez que esta
criada essa demanda, por um lado, a criago de cursos de ensino superior e a uma consequente reserva de mercado, que,
por suavez, vai retroalimentar a dispersdo disso nacomunidade e uma pressao para que isso ganhe mais espago. 1sso éum
mecanismo que precisa ser combatido. Constelagéo familiar € uma cabega da Hidra, a gente precisa enfrentar o monstro
inteiro. Ent&o, falando especificamente sobre o Legislativo, que é o contexto que eu estudo mais, que eu estou enfrentando
de maneiramais frontal naminha pesquisa, aciénciando é vistae deveriaser, por principio de eficiénciadaadministracéo
publica, um pilar importante de andlise de projetos de lei, e elando €. A gente tem constitucionalidade, tem or¢amento e
0 resto tramita por diferentes ComissBes. Entao, rotineiramente a gente vé questdes de fundo técnico, questdes de fundo
cientifico tramitando em rito terminativo, ou sgja, sem deliberacéo em Plen&rio, cujo mérito é analisado, por exemplo,
em Comissdo de Seguridade Social e Familia, em instancias que ndo deveriam ser asinstanciasideais para discutir temas
tecnicamente complexos. E isso, determinando o ritmo terminativo, vai para sangéo e invariavelmente a gente empurra
muita coisa que ndo deveria existir pela via oficial. 1sso é muito preocupante. Entdo, o meu olhar esta no pontual, mas
também esta no institucional e como isso € um fendmeno a partir dessa questao global.

E ai falando um pouco na prética, nasinstitui¢des, alguém trouxe ai que"Ah, esta sendo aplicadaem empresas. Vejam que
maravilhal", empresas estdo utilizando constel acdo familiar. Vamos|embrar que o uso, no contexto privado, ndo é endosso
de qualidade. Muito pelo contrério, a gente esta cansado de ver empresa promovendo capacitacdo de gestores a partir de
programas de programagcao neurolinguistica, de gerenciamento quantico, de toda variedade de coaching pseudocientifico
gue vocés conseguirem imaginar. Entdo, utilizagdo no contexto privado ndo € endosso de sucesso e de eficacia de uma
prética.

E, deixando muito claro e reforgando o que os colegas ja falaram, nds ndo queremos banir a existéncia de constelagéo
familiar. No ambiente corporativo, como eu acabei de citar, no ambiente privado, isso pode ser usado sem problema
nenhum, | 6gico que desde que esse uso privado esteja dentro dos limitesdalei e que os praticantes que excederem estejam
sujeitos a eventuai s sangdes penais e civis. Mas nds ndo temos nada, a principio, quanto ao uso disso dentro do contexto
privado.

O problema é ahoraem que agente comegaatransmitir isso paradentro do setor piblico. E ai eu vou focar principal mente
no juridico, mas ndo sem antes mencionar a pedagogia sistémica, que é uma proposta de uso disso dentro do ambiente
escolar, que ndo tem relevancia académica alguma e ndo tem respaldo comparativo no mundo, é uma jabuticaba. Espero
gue esse debate ndo cresga, porque, por enquanto, ainda é marginal, € residual.

Agora, dentro do ambiente juridico, a coisa € um pouco diferente. Comegou huma esfera federal, dentro de uso em
comarcas, dentro de uso em juizos, e rapidamente ganhou um endosso acritico pelo CNJ, lembrando que o CNJ é o
Conselho Naciona de Justica, que teria como fungdo, enquanto instituicdo publica, aperfeicoar o trabalho do sistema
judiciario brasileiro. Eu ndo consigo compreender como o endosso de uso de constel agfes familiares de maneira acritica,
de maneira pouco estudada, de maneira pouco fundamentada pode aperfeicoar o sistema judiciario naciona. Mas néo
S0 isso tem o endosso do CNJ, que tem esse poder de modulador de politicas dentro do Judiciério, como houve uma
multiplicag@o absurda dentro da OAB, pareada a criagdo de um monte de cursos. Ent8o, invariavelmente a gente tem
comissdes de direito sistémico espalhadas Brasil afora, cujo representante que trouxe o assunto a tona é um capacitador
gue tem um CNPJ e estd ganhando algum dinheiro treinando pessoas no entorno disso. N&o ha problema nenhum of erecer
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capacitacdo e ganhar dinheiro. O problema é quando isso toma de assalto uma organizagao que representa 0s operadores
do Direito do tamanho da OAB.

Eufui procurar ainformagao de como estdo di spersas essas comissdes. O dado € um pouco dificil de conseguir pelapropria
OAB, mas a propria turma da constelagéo familiar diz que hd em torno de 200, se ndo mais, instancias, comissoes de
direitos sistémicos espalhadas Brasil afora. E, naminha pesquisa, que durou um certo tempo, eu encontrei um total de zero,
nenhuma comissdo cientifica dentro da OAB vigente e de pé. Entdo, isso mostra - sendo um desinteresse geral da OAB
em levar essas consideraces como fundamentais para a discussdo e para a formacédo de bons operadores do Direito - um
fendmeno que ndo é simplesmente um interesse organico pelo assunto. Existe pressdo, existe lobby e existem interesses
pessoais e corporativos envolvidos nessa pressao. Essa propria reuni@o gque a gente esté tendo aqui agora talvez sgjaum
reflexo disto, de o quanto isso esta ganhando corpo, independentemente de ser algo que ndo tem o menor cabimento de
estar dentro do ordenamento juridico nacional, dentro da propria estrutura do Judiciério. A luz disso, a gente esta vendo
vérias instituicfes vendo o mercado crescendo e of erecendo esse tipo de curso também - eu ja mencionei um pouco disso
agora h& pouco. Mas 0 maisimportante de tudo, paratirar dessa parte de inser¢éo no Judiciario, € que acontece uma coisa
muito complicada que é a tentativa de tornar a constelacdo familiar o meio oficial pelo qual se discute resolugédo ndo
juridica de conflitos - como vocé propde mediacéo e conciliagdo dentro do Judiciario ndo enquanto regra propriamente
dita, mas enquanto disseminacdo e lobby da pratica -, torné-la quase que uma disciplina obrigatéria dentro de cursos de
graduagdo para que as pessoas usem isso dentro de sua pratica juridica, o que € um absurdo e precisa ser enfrentado. Foi
trazido, em algum momento também, que aconstelagéo familiar éumaciénciasocia que estudacomportamentos e precisa
ser vista aluz disso. Isso é falso, ela ndo é uma ciéncia. Ciéncias sociais que estudam comportamentos sdo: Filosofia,
Saciologia, Antropologiae, primordialmente, aPsicologia. Sevocé entraem conflito frontal em qual quer umadessas, vocé
nao estd s somando em um didlogo, vocé esta colidindo frontalmente com o que existe de consolidagéo de conhecimento
ha muito tempo. A funcdo dos operadores do direito ndo é realizar terapia, ndo € realizar cura, ndo € melhorar dinamicas
familiares, mas aplicar o direito ao caso concreto pararesolver um problemalegalmente. Eventualmente, um conflito quer
ser mantido e quer umaresolugdo judicial. Nao é papel do juiz decidir isso em nome das partes.

E eu queriafazer com vocés, a partir disso, um exercicio, e o exercicio vai levar a questéo absurda. Vamos imaginar que
um juiz resolvaaplicar astrologiacomo umaferramenta para uso em audiéncias de varas de familiaa partir dos escritos de
um filésof o aleméo queresolveu falar sobre amor, sobrefamilia, e ele propbe aexisténciadaastrologiafamiliar. Ele alega,
sem dados obj etivos, sem metodol ogia clara, que ele tem obtido uma grande taxa de sucesso com o uso dessa intervencéo
daastrologiafamiliar. E elevai usar relatos de caso, ele vai usar um monte de dado anedético parafaar que essaastrologia
familiar deveria ser expandida dentro do Judiciério porque €l e vem obtendo sucesso com isso.

Entdo, eu estou propondo, com esse exercicio mental, que utilizar a constelagdo familiar no Judiciario é absolutamente
and ogo auma proposta de utilizar astrologia no Judiciério. E ai vamos fazer um ponto a ponto disso? Sao pseudociéncias
essa préticaque existe de verdade e essaque eu estou propondo? S&o claramente pseudoci énci as pel os critérios que 0s meus
amigos ja apontaram agora recentemente. Elas falam em constel agdes como entidades etéreas que influem magicamente
sobre 0 mundo? As duas falam. Alegam haver provas cientificas sobre utilidade? As duas. Essas provas sdo de ma
qualidade e amplamente desacreditadas pela comunidade cientifica? S8o. S8o proposital e intrinsecamente subjetivas,
apelando a emocBes, utilidade individua e evidéncias aneddticas? Sim. E ndo deveriam, sob hipotese alguma, serem
utilizadas em esferas publicas? Ai € um sim do tamanho de um outdoor.

E se parece absurdo é porque € absurdo. Existe um motivo pelo qual é necessario ter amplo escrutinio técnico e cientifico
de uma prética antes do uso dela na esfera publica. Entdo, essa prética que estd sendo realizada livremente por juizes
Brasil afora éinaceitavel - inaceitéavel! A gente esta utilizando préticas de efeito desconhecido previamente aumaandlise
séria sobre o assunto.

E, paraterminar, aguns pontos gerai s de discussdo que eu queriatrazer € que nenhum de nos seisaqui que estamos falando
sobre pontos complicados, pontos de critica sobre constelagdo familiar tem interesse financeiro no assunto, em faar a
favor ou contra. Nenhum de nos tem steak nenhum, ndo tem empresa que lucra com isso, ndo tem nada. Nosso interesse
étécnico e cientifico.

O uso de pseudociéncias na esfera publica, como eu comentel agora ha pouco, fere frontalmente principios da
administragc@o pablica, com principal énfase no principio da eficiéncia. Se a gente tem uma teoria que esta comprovada
e consegue atender melhor ao interesse da maioria, é absolutamente inaceitavel a gente ir atrés de algo que carece de
comprovacdo técnica. Falar em amor, honrar pai e mée, familia, pela emocéo ndo sdo, de forma alguma, argumentos
vélidos para endosso oficial de uma prética no espago publico e, consequentemente, a gente ndo pode permitir que gurus
tenham voz dentro dessa discusséo em salide e educagao.
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Se essas préticas quiserem ter respaldo cientifico, elas precisam se submeter, como os meus amigos ja falaram muito
melhor do que eu, ao método cientifico. Ent8o, eu ndo quero sb ficar na questdo da constelagdo familiar, porque a gente
val encontrar muitos problemas nela. Ela é muito séria e precisa... Ja estou encerrando, hA mais duas frases. O problema
€ 0 uso em abstrato de pseudociéncias em ambientes oficiais. E o Instituto Questéo de Ciéncia, junto com parceiros que
a gente estd encontrando, vai fazer todo o possivel para garantir que o PNPIC sgja derrubado, essa Politica Nacional de
Préticas Integrativas e Complementares, e que nada que estgja em seu entorno consiga chegar a um ambiente publico.
Eventualmente agente vai a Judiciério, faz Adin, faz o que for necessario para enfrentar isso.

Entdo, constelagdo familiar € errado, é perigoso, € machista, potencializa a violéncia contra a mulher, oficiaiza uma
abordagem pseudocientifica e que é muito lucrativa para alguns dentro do Judiciério, e nenhum contraponto que suceder
aminhafalapode ignorar esses pontos que nos seis levantamos.

Muito obrigado.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Muitissimo obrigado,
Sr. Paulo Almeida, que é Diretor-executivo do Instituto Questdo de Ciéncia.

A gente encerra essa etapa, a pedido agui dos que sdo contrarios a constel agdo. Eles pediram que fossem engatados um
aum para um complementar o outro, dentro de uma sequéncia. E agora a gente... SO deixando muito claro que € muito
importante e eu estou muito feliz com o objetivo que a gente estd atendendo nesta sessdo, porque a gente esta vendo al
reacOes fortes nas faas, que, de alguma forma, mostram um incdmodo. E 0 nosso papel é este: ouvir, tentar buscar, de
alguma forma, o encaminhamento correto que possa beneficiar a populacdo brasileira, sem julgamentos, sem sermos 0s
donos da verdade, mas nds temos que cumprir 0 nosso papel, buscando realmente sempre evoluir, sempre melhorar. E,
desde o inicio, eu ndo percebi, absolutamente, pessoas aqui querendo ganhar dinheiro, querendo fazer algum tipo de...

Pelo contrario, eu vi aqui humanidade em algumas falas, pessoas buscando gjudar as outras. A gente sabe que interesses
aqui sdo contrariados. Ha categorias, ha uma série de situagdes que veem uma ameaga forte nessa pratica, como ha outras
também, acupuntura, tantas outras que fazem parte do PICs, em que 0s relatos sdo muito mais de gjuda, muito mais de
efeitos benéficos do que maléficos. Mas faz parte da vida a gente procurar sempre encontrar um ponto, aprender, como
a gente aprende com um lado e com o outro, e tentar, de alguma forma, fazer o nosso papel de busca do melhor para
as pessoas.

Eu ja vou passar agui a palavra para o Sr. Décio Fabio de Oliveira Jinior, que é médico. Ele vai participar agora, por
videoconferéncia. E eu peco que ele tenha dez minutos, vamos voltar aos dez minutos, porque ele é favoravel, é isso?
(Pausa.)

Ele éfavoravel aconstelacéo familiar e elevai ter dez minutos, com atolerancia de mais dois minutos agui, como a gente
havia combinado no inicio desta reuni&o.

O SR. DECIO FABIO DE OLIVEIRA JUNIOR (Por videoconferéncia.) - Podem me ver? Podem me ouvir? (Pausa.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Giréo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Estamos Ihe ouvindo
muito bem, Dr. Décio Fabio.

O SR. DECIO FABIO DE OLIVEIRA JUNIOR (Para expor. Por videoconferéncia.) - Muito obrigado pela
oportunidade de estar agui, com vocés.

Peco desculpa pelo fato de eu chegar aqui... Fui convidado de chofre, e ndo me preparei, creio, o suficiente para poder
enfrentar esse debate de uma maneira tdo bem embasada, como foi pelas pessoas que estdo aqui, no contraponto do que
supostamente as constel agdes tém a oferecer para a populacgéo brasileira.

Eu devo me apresentar: eu sou médico, mas eu jando atuo como médico ha, mais ou menos, uns 12 anos. Eu fui professor
universitario, eu fui cirurgido infantil e eu me dediquei, durante 20 anos, a trabalhar com criangas e operar criangas.

Eu estou, assim, um pouco assustado com algumas acusagdes muito sérias sobre o0 que as constel agdes podem causar as
pessoas, porque eu trabalho com isso, embora ndo seja a minha Unica atividade, ha muitos anos, e eu ndo presenciei, na
minha prética pelo menos, esse tanto de efeito danoso que as pessoas estdo relatando ai, o que somente corrobora o fato
de que as evidéncias aneddticas, sgja para um lado, sgja para 0 outro, sdo sempre enviesadas, ndo €? Esse é um viés da
confirmagdo, porque, assim, quando eu quero que uma coisa Sgja, eu procuro buscar as evidéncias que apoiam 0 meu
ponto de vista e refutar as evidéncias contrérias.

Foraisso, eu quero parabenizar o brilhantismo de todas as pessoas que falaram no seu contraponto: o Dr. Takeshi, 0 Tiago,
o Daniel, a prépria Bailas, 0 Mateus e, por Ultimo, o Paulo. Eu concordo com 80% talvez do que vocés disseram e, ha
maior parte, so observacfes minhas desde o inicio.

31/55



Reunido de: 24/03/2022 Notas Taquigréficas - Comissdes SENADO FEDERAL

Eu fundei a Associag8o Brasileira de Consteladores Sistémicos, muitos anos atras, fui seu primeiro Presidente e sai de
cenamuito chateado com os desdobramentos que as constel agdes tiveram de um certo ponto para a frente. Basicamente,
eu também concordo que a velocidade com que isso foi introduzido em muitas institui¢cdes ndo teve, vamos dizer assim,
0 tempo de maturag&o necesséria para que a soci edade pudesse compreender 0simpactos e necessariamente os beneficios
gue esse método possa vir atrazer para as pessoas.

Devo confessar que a minha propria experiéncia pessoal é fortemente enviesada para o lado de que isso ajuda as pessoas,
mas acho estranhissimo que nenhuma das pessoas que estiveram aqui antes de mim falando a favor da utilizagéo desse
meétodo tenha falado sobre alguns dos principios mais elementares do trabalho, principalmente sobre aquilo que Bert
Hellinger chamou de postura basica. Basicamente, como todo método que se prople a investigar a alma humana, nos
temos que olhar um pouco paratrés e ver o que acontece nos relacionamentos humanos. Eu falo muito aos meus aunos
0OU a outras pessoas que me conhecem que, nos relacionamentos humanos, nés temos que olhar com muito cuidado para
asideias de causalidade, que sdo t&o queridas a ciéncia cartesiana.

Na primeira pégina do livro do Descartes Discurso sobre o Método - recomendo a leitura para todos as pessoas que
guerem se aprofundar nas constelagdes, para que elas ndo fazem bobagem, como eu estou vendo ai que algumas pessoas
estéo fazendo -, ele fala o seguinte: O bom senso deve ser a coisa mais bem distribuida sobre a face da terra, posto que
ninguém parece querer mais do que o tanto que ja possui. Todo mundo ja parece estar satisfeito com aquilo que tem. Mas
observando o que acontece na minha vida e na vida de outras pessoas, ndo me parece que eu, baseado somente em bom
senso, tenha chegado a melhores conclusdes ou decisdes do que 0s meus pais.

Ent&o, por causa disso € que o Descartes propde o método cientifico. E esse método pressupde quatro etapas basicas. a
primeiradelas éfazer acionar arealidade num pedaco que sgjadigerivel, compreensivel pelapessoaque estainvestigando;
a segunda € propor uma hip6tese a respeito do funcionamento desse pedaco; o préximo passo é fazer experimento a
respeito disso; e chegar auma conclusdo que valide ou refute a hipétese original . Se vocé validou a hipétese, vocé cresceu
0 conhecimento da humanidade um pouquinho. Se vocé refutou, vocé também cresceu, porque, por exemplo, no século
retrasado, nés tinhamos epidemias de célera em Londres e pressupunha-se que era transmitida pelo ar ruim, um vento,
qualquer coisa. E houve um cientista que paul atinamente identificou que as fontes de agua de cada bairro guardavam uma
relacdo com o nimero de casos de colera. Depois el e estabel eceu umarel agéo entre 0 niimero de casos de colerae 0 ponto
no Rio Tamisaonde a captacéo dessa dgua era efetuada. Entdo, el e estabel eceu que alguma coisa na dgua causavaacolera
€ que, portanto, nds ndo podiamos misturar esgoto com &gua potavel, com &guaque ia ser bebida. 1sso levou aconstrucdo
dos esgotos de Londres muito antes que aidentificacdo do germe tivesse acontecido.

Também posso contar para vocés a histéria de Ignaz Semmelweis, um famoso caso que - a gente como cirurgido - todos
temos que relembrar: 0 de um homem que descobriu que a mortalidade entre as mulheres que eram parturientes da
enfermaria dos médicos, que eram tratadas pel os médicos, morriam mais do que as que eram tratadas pelas parteiras. E ele
tentou, ent8o, identificar 0 que causava essas coisas. Ele foi fazendo modificagdes e chegou a mudar o crucifixo de uma
salaonde as parteiras o punham e acolocar o crucifixo nasalados médicos namesma posi¢éo. Ele ndo conseguiaentender,
até que um amigo dele machucou o dedo, fazendo uma autdpsia de uma paciente que morreu de febre puerperal, e faleceu.
Entdo, ele comegou a pressupor a existéncia de algo que erainvisivel para ele e que consequentemente transmitia uma
doenca e obrigou os alunos de Medicinaalavarem as méos antes de tocar as pacientes. Ele foi chamado de louco, néo &?
E depois ele acabou morto, preso, chamado de louco, porque, as afirmagdes dele, ele ndo conseguia provar.

Entdo, o que nés evoluimos de |4 para ca foi em estabelecer um método para aferir essa verdade. E disso eu estou
totalmente a favor. Eu ndo teria me tornado cirurgido e atuado tantos anos se eu ndo dependesse totalmente da Ciéncia.
I sso é absolutamente verdadeiro e til. Entéo, eu também coaduno com que muitas das politicas pablicas que se propdem
tenham que estar baseadas em principios cientificos. 1sso esta corretissimo! E me estranha o fato de, por exemplo, aqui
nesta Comissao, neste momento, ndo estarem presentes pessoas que vém praticando, pelo menos da maneira limitada,
como os or¢amentos no Brasil permitem, algum tipo de pesquisa nesse sentido. Por exemplo, o Dr. José Miguel e aesposa
dele, a Dra. Véania Meira, que trabalham na Universidade Federal de Goiés, que tem um grupo com mulheres com dor
pélvica cronica ja, mais ou menos, creio eu, ha uns oito anos, atendendo mais de 1,5 mil pacientes, e ele tem mostrado
beneficios naredugéo da dor e no bem-estar dessas pacientes num ndimero consideravel - eu ndo tenho o papel aqui. Mas
eu acho que ele é uma pessoa que devia ser chamada a contribuir nesse sentido. Ou 0 meu amigo, um Juiz de Direito
aqui em Belo Horizonte, o Dr. Clayton, que é de uma comarca da vara da familia, onde também eles estéo aplicando o
método, com melhorias nas relagdes - as pessoas relatam que estdo melhores etc. E 16gico que isso é um relato de caso e,
portanto, tem umaforga de valor cientifico reduzida, mas toda vez que vamos introduzir uma coisa nova, nds temos que
ter essa tolerncia de introduzir isso como um baldo experimental e estudar isso nos passos devidos, exatamente como
a Gabriela Bailas falou antes - e eu concordo.
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O ponto aqui talvez que eu gostaria de frisar é que as constel agfes se baseiam basicamente numa abordagem filosofica,
e essa abordagem filosofica ndo foi tratada aqui em momento nenhum. Quer dizer, nés ndo discutimos Filosofia, e a
Medicina, como a Ciéncia, também comeca através de evidéncias empiricas, e essas evidéncias empiricas - pelo menos
na minha experiéncia pessoal - sdo muito favoraveis.

Eu acho que a gente poderia, entdo, dessaforma criar uma Comissdo, alguma coisa que pudesse implementar esse estudo
dentro dasinstitui¢des, para que ndo houvesse, de fato, desperdicio dos escassos recursos publicos para aimplementacdo
dessas paliticas dentro da estrutura do Poder Judiciario ou dos outros Poderes. Quero dizer que a base filoséfica daquilo
gue Bert chamou de postura fenomenoldgica néo foi tratada aqui, e ela sb fala sobre como a gente faz. Basicamente, o
gue ele dizia € o seguinte: se eu olho para uma determinada situacdo e eu espero gque alguma coisa vai acontecer, essa
coisa afeta o resultado. Ele propunha uma revisao dessa postura, expondo o cliente, através dos representantes, a uma
nova visao, neutra - porque os representantes sao neutros -, daguilo que atuava dentro do sistema. Acredito que também,
nesse caso, i1sso ndo foi tratado e deveriater tido um espago maior aqui; esse tempo ndo é suficiente paratratar disso, mas
eu acredito que essa € uma 6tica que deveria ser revisitada.

Eu convido as pessoas aqui acomemorar esse momento, porque real mente nds temos que trabalhar sempre para aumentar
a cooperacdo entre as pessoas. E isso que ajuda cada um de nds a ser um ser humano melhor. E me coloco a disposicéo
para poder participar de eventuais estudos subsequentes. E um prazer estar aqui com todos vocés, os que S30 contra, 0s
gue sdo afavor.

Muito obrigado.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Que bom. Muitissimo
obrigado, Dr. Décio Fabio de Oliveira Janior, que € médico, participando ai diretamente de Belo Horizonte, pelo que eu
pude entender. Muito obrigado pela sua participacao, por ter cumprido ai 0 tempo que a gente combinoul.

Eu japasso, agora, aqui apalavraao Ultimo pal estrante. Depois, agente faz umarodada novamente dos que jafalaram agui
de cinco minutos, ndo €? Eu acho que foram feitas muitas col ocagfes aqui que alguns vao se sentir aptos para responder.
E agente vai dar esses cinco minutos.

Entdo, eu passo a palavra agora para Mateus Santos, que € biomédico. E fique a vontade. Vocé tem dez minutos, mais
dois de tolerancia, jaque vocé vai falar afavor.

O SR. MATEUS SANTOS (Para expor.) - Boa tarde a todos. Meu nome é Mateus Santos, sou biomédico de
formacao académica, tenho algumas especializacdes em circulacdo extracorpOrea e assisténcia circulatéria, sou membro
da Extracorporeal Life Support Organization (Elso). E tenho uma prética com uma maquina que funciona como coragao,
pulméo, durante a cirurgia cardiaca, dos transplantes e, com isso, uma pratica viva dentro da medicina baseada em
evidéncia

Também sou constelador. Conheci as constelacfes familiares em 2005 e, desde entdo, com essa mesma vontade de
conhecer a verdade imbuida em todas as pessoas que reverenciam e reconhecem a ciéncia, eu continuo pesquisando,
porgue conheci as constelaches e, como algumas pessoas aqui relataram, eu também me considero um cético. Eu também
me considero um cético, mas eu também preciso comprovar.

E eu conhego que existem metodologias cientificas. Uma das que mais foi frisada aqui é essa metodologia cientifica
cartesiana, que tem o seu papel fundamental, principalmente dentro da area da salide, e tem salvado inimeras vidas.

Mas uma das coisas que eu ressalto aqui € que ndo € absoluta, e ndés vemos isso na prética didria em uma UTI, onde
pacientes com a mesma equipe, com as mesmas medicagdes, com amesma dedicacdo tém destinos diferentes, acontecem
coisas diferentes. Mas nds temos salvado muitas vidas com isso, e isso merece, sim, reconhecimento e respeito.

Ainda ndo temos uma metodol ogia capaz de ser melhor que isso dentro da érea da sallde, porém um dos aspectos que me
chama a atencdo dentro disso € que, muitas vezes, esse tipo de pesquisa é baseado em ndmeros, e perdem-se de vista as
pessoas. E um dos aspectos importantes dentro da construgdo do conhecimento em algumas areas € o olhar para a pessoa.
Isso vai longe dentro de algumas areas de pesquisa, que &, por exemplo, aimportancia ou ndo da presenca da consciéncia
como variavel, da mente humana como variavel. Aqui, durante as falas de ambos oslados, foi bem notavel, quando afala
€ imbuida de emogdo, 0 quanto que isso afeta, 0 quanto que isso nos toca. 1sso € uma variavel. Isso é uma varidvel na
leiturados resultados, isso € umavariavel na contraposicao de umatese, de uma antitese, eisso criaum viés. Issoinvalida
0 gue a pessoa pensa ou ela criaainda mais valor? Sdo coisas fundamentais de a gente avaliar, porque, em algumas falas,
seja contra ou a favor, citaram-se casos aneddticos dos dois lados - dos dois lados! E alguns desses cientistas... Eu me
considero um cientista também, porque eu continuo, junto com vocés... E acho que isso nos une, acho muito interessante

33/55



Reunido de: 24/03/2022 Notas Taquigréficas - Comissdes SENADO FEDERAL

isto, perceber que diferentes pontos nos unem na busca da verdade, daquilo que é bom. Isso eu acho interessante porque
ambos estamos olhando para 0 mesmo objetivo de lados diferentes.

Eu me lembro de um dia no carro com os meus filhos. O meu filho menor, de seis anos, chegou em casaefalou: "Laa...
" A minhafilha chama Estela, e a gente chamade La& "La4, vocé sabia que o dente € um 0sso?' A minhafalou: "N&o.
Dente € branco." "N&o, é um osso!". E ficaram discutindo quando ambos podem ter razdo de ser. O importante é querer
conhecer mais.

E ai, ouvido essas falas, eu me lembrel de uma pardbola budista que existe. Eu ndo sou budista, eu ndo religioso nesse
sentido, mas acho interessante porque ela fala dos cegos que ndo conheciam o elefante - ndo sei se vocés conhecem. E
chegou naquela regido um elefante, e os cegos falaram: "Vamos conhecer o elefante”. Cada um tocou o el efante com os
instrumentos que tinham, que era o tato, para conhecer o elefante. E aguele que tocou a perna disse: "O elefante € um
pilar"; o outro tocou aorelha e disse: "O elefante € um leque"; outro tocou o rabo e falou: "Nao, o elefante é umacorda; o
outro tocou abarrigaefalou: "N&o, o elefante € umaparede”. E eles comegaram adiscutir, cadaum com asuarazao de ser.

E eu, pesquisando isso, fui buscar, porgque eu quero entender como € que funcionaisso. Eu vejo que relatos de pessoas
gue tém beneficio com a constelagdo, por mais que Ndo passem por um processo cientifico, ndo invalidam a experiéncia
da pessoa e ndo invalidam a experiéncia da técnica ou do método. Carecem, sim, de um estudo, carecem, sim, de um
desenvolvimento, e a constelagdo familiar tem se desenvolvido. Quem busca conhecer... Eu fui fazer formagtes dentro
das bases. Por mais que se diga que séo pseudociéncias, eu fui buscar isso ai, porque eu quero conhecer de onde é que
o Bert tirou isso ai.

Eu pude conhecer o Bert Hellinger, 0 acompanhei por um tempo, ouvi coisas que realmente sdo muito fortes, emechamaa
atencdo, dentro dessasfalas, respeitosamente falando, pingar casos especificos citados nos livros como verdades absol utas
ditas pelo Bert. Quem conhece o Bert Hellinger sabe que el e citava casos, assim como nés citamos - so as ditas anedotas
-, Mas s8o casos.

Uma das coisas que me chamou atenc@o nesse conhecimento da constelacdo familiar - e eu ndo estou tirando o valor
disso ao dizer que € uma pseudociéncia, porque dizer que é uma pseudociéncia paramim ndo ainvalida... Por exemplo,
nds temos a psicandlise, que € uma pseudociéncia e auxilia milhdes de pessoas ha muitos anos, talvez um século ja - eu
imagino que jadevater passado de um século -, os auxilia e tem a sua funcdo, e ela ndo é depreciativa dessa forma, mas
carece, sim, de uma estrutura baseada em ética. E eu, pela minhaformagao, ndo sb formagao académica, ndo sb formagéo
de estudo, mas pela minha formagao familiar, prezo por ética, prezo por valores morais.

Claro que, se uma pessoa chega com uma gqueixa, uma das posturas da constel agdo é justamente eu ndo colocar a minha
verdade sobre a pessoa, da mesma forma como € na psicandlise; é a gente usar um método fenomenol égico, como bem
disse o Dr. Fabio. E isso € um método rel ativamente novo, que precisa ser mais conhecido e que, de uma certaforma, nos
remete ao principio do conhecimento, até o conhecimento filoséfico, quando aquilo que nos movia - "nos movia', como
Se eu estivesse la na época, ndo €7 -, quando aquilo que movia as pessoas era 0 querer conhecer. E este é um principio
basico da constelacdo: querer conhecer usando um instrumento - sim, foi falado aqui de uma maneira as vezes até um
pouco depreciativa -, utilizando um fendmeno. E o que é esse fendmeno? Nos precisamos investigar, mas que o fendmeno
érea ele é porque sendo a constelacdo familiar ndo seria conhecida.

A primeiravez que eu fui ver uma constelagéo familiar, eu, por ser cético, nas primeiras constel agdes que eu vi, eu falei:
"lsso aqui €é teatro, isso aqui € dindmica de grupo, ndo tem cabimento”. Quando eu pude perceber por onde eu sentia, eu
falei: "Rapaz, esse negocio aqui é estranho, eu tenho que estudar”. E nisso ja sdo 17 anos que eu venho estudando para
entender o que € isso. E eu sei que existem teorias dos campos morficos, da ressonancia morfica, eu sei, mas ainda sdo
teorias. Da mesma forma que o Big Bang é uma teoria e ndo tem comprovag3o. E um axioma. Mas nds baseamos muito
do que nés vemos dentro disso. A Teoriada Evolugdo é umateoria, ja diz no nome Teoriada Evoluggo. Existem indicios
gue trazem de que pode ser verdade? Existem.

Ent&o, conhecer as constelacdes e trazer 0s seus beneficios carece, sim, de estudo, eu concordo plenamente, ou com até
uns 80%, porque, uma vez gque a verdade é dita com tamanha emogao, cria-se um viés que para mim perde um pouco a
razdo de ser, porque ali se demonstra a dor daquela pessoa ao dizer a sua verdade com a sua dor. E isso é notdrio. Quem
estuda as ciéncias da alma, as ciéncias da mente, a neurociéncia percebe o quanto isso afeta a percepcdo da realidade,
e a percepcdo da realidade é fundamental para a gente usar no conhecimento da constelagdo familiar - inclusive aquele
livrinho vermelho do Bert, chamado Constelagdes Familiares, que € uma entrevista, em aleméo se chama Annerkennen,
wasist, que significa "reconhecer aquilo que €". E este € um principio basico da constelagdo: ndo dizer que afamiliafez
isso ou fez aquilo, mas que a pessoa reconhega que aquilo existe dentro dela, aquilo a afetou, e € daqui para afrente. A
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constelagdo ndo existe para olhar o passado, existe para investigar a sua historia, mas daqui para a frente, para que vocé
se solte do que aconteceu e encontre recursos.

Eu ndo coloco aconstel agdo familiar naminhapréticacomo umaverdade absol utaou tabuade sal vagéo paraahumani dade,
€ Sim Como um recurso, assim como diversas outras terapias. E eu vejo que pode se desenvolver mais, desde que nds,
com essas visdes contrarias, nos coloquemos a favor de pesquisar. "Espera ai, acontece mesmo? Tem beneficio? Vamos
olhar!". E ndo depois voceé falar "isso aqui € errado, isso aqui € machista. Eu vi generalizagBes que deixam claro que as
pessoas ndo estdo conhecendo verdadeiramente o que € ensinado. Ent&o, busquem pessoas que so referéncias e estudam
isso com seriedade - e eu me coloco a disposi¢do dos senhores - para que possamos, juntos, buscar a verdade para trazer
esse beneficio para as pessoas, e ndo invalidar como uma coisaassim, como se fosse bruxaria, umainquisi¢do contrauma
coisa. Vamos |a, vamos conhecer, porque existe beneficio sim. Agora, como mostrar, como comprovar, juntos, eu acho
gue nés somos mais fortes. E eu acredito, pelaclareza, pelainteligéncia que vocés demonstraram ter, que nds precisamos
uns dos outros. Ent&o eu acho que é muito novo isso. Vamos juntos conhecer.

Muito obrigado.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Muitissimo obrigado,
Mateus Santos, biomédico, obrigado ai pela sua presenca aqui no Senado Federal, na Comissdo de Assuntos Sociais, para
debater esse tema, que mobiliza as pessoas. E como 0 senhor mesmo colocou, a gente precisa estar aberto, tem que ter a
humildade. Essa palavra é muito importante para estar aberto a buscar os dados, buscar verdades, sem julgamentos, sem
viés de militanciaideol dgica, e buscar com muita serenidade isso tudo. E muito importante isso.

Eu acho que a gente precisa somar as nossas convergéncias e diminuir, procurar diminuir... Eu acho que ha fraternidade
até no respeito em falar: as vezes vocé fala de forma educada, mas magoa com col ocagfes, com julgamentos. E eu acho
que a gente estd num caminho aqui de fraternidade. E disso que 0 mundo precisa hoje? Do que 0 mundo precisa hoje? E
de julgamento? E de apontar o dedo? Ou 0 mundo precisa hoje de didlogo? Ou 0 mundo precisa hoje de pacificagio? Ou
0 mundo precisa hoje exatamente que a gente procure encontrar alternativas juntos?

Um ponto pacifico aqui entre nds - e eu anotei certas situacfes, vamos ter uma rodada agora - € a hecessidade cada vez
mais de buscar a ciéncia. Ha alguma coisa acontecendo - h& alguma coisa acontecendo! Quem se abre para isso percebe.
Vocé anda pelo Brasil e vé o impacto positivo que isso esta tendo na vida das pessoas.

Algumas pessoas que se sentem magoadas por isso, invadidas tém que ser acolhidas, com muito respeito, e a gente tem
gue ver exatamente 0 que fazer para ndo passar do ponto. A gente teve grandes génios ao longo da historia, pessoas que
abriram portas da medicina, que conseguiram ajudar, revolucionar o nosso modo de viver e que estavam a frente do seu
tempo. Jogaram pedras neles, julgaram, apontaram o dedo, mas o tempo € o senhor darazdo. A gente tem que estar aberto,
sem julgamentos, sem querer ser dono daverdade ou melhor que os outros, paraquerer dizer realmente o que agente quer.
Eu queria, neste momento... Eu acho que a dindmica de como a coisa foi acontecendo aqui... Eu acredito que, ja que
a gente ndo vai ter um debate direto - talvez a gente possa ter em outro momento - de perguntas e respostas, foram
colocadas situacdes pelos palestrantes presentes e pelos que estdo de forma remota que, de alguma forma, um lado e o
outro gostariam de esclarecer.

E impossivel conseguir ler as mensagens aqui. Ja passaram de mil as participagdes das pessoas.
Agora, foram colocados temas aqui, foram colocadas afirmages, foram feitas colocacdes em que eu acho que cabe, para

as pessoas que nos assistem, ouvir o outro lado, com base no que foi afirmado aqui por alguns participantes, aos quais
eu agradeco - agradeco atodos - pela acolhida.

Aqui, a gente procurou e est4 procurando fazer de forma justa, democrética. A pedido das pessoas que sdo contra a
constelacdo familiar, colocamos na sequénciaideal para eles a solicitacdo feita. O tempo a gente compensou: como ha
doisamais, agente deu e até suplantou paraficar bem equilibrado.

Agora, eu acho que a gente pode fazer uma sequéncia... E a mesma sequéncia? Pode ser amesma sequéncia?
(Intervencéo fora do microfone.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Vamos seguir assim.

Ja& que comecamos assim, vamos fazer a mesma sequéncia.

Eu ndo sei se a Sophie Hellinger, que foi a primeira que falou... Ela esté conectada? (Pausa.)

N&o, até porque o fuso horério | na Alemanha é outro, ela até avisou que ndo poderia.
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A gente pode dar um tempo, para ser justo aqui... Se todos os contrérios forem participar, a gente, para ser justo, pode
dar um tempo maior para alguém que possa desenvolver 0 assunto de um palestrante que ndo pode participar, que ja
foi, que esta embarcando. Entdo, a gente pode fazer essa compensacéo, esse malabarismo, para atender todo mundo de
forma correta.

O segundo que participou, depois da Sophie, foi 0 Renato Schaan Bertate, que € médico e Presidente do I nstituto Brasileiro
de Constelag@o Familiar. Ele esté conectado? Ou j& embarcou? (Pausa.)

Estano avido. Ent8o, esse tempo também a gente pode destinar aqui para outra pessoa que queira defender a constel agéo.
Inacio Junqueira. (Pausa.)

Também em voo.
Ent&o temos Rose Milit8o. Esta presente? (Pausa.)

Estaonline. Entdo, Rose, vamos fazer agui o seguinte. Vamos colocar, ja que outros nao puderam participar, sete minutos.
Pode ser?

A SRA.ROSE MILITAO (Por videoconferéncia.) - Pode ser.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - S0 dois minutos a
mais, sete minutos agora nesta rodada, e eu vou tentando equilibrar agui - vamos ver se eu sou bom de matemética - para
ndo ser injusto ha cronometragem, na contagem do tempo.

Dra. Rose Militdo, a senhora tem sete minutos parafalar nesta segunda rodada.
Muito obrigado.

A SRA.ROSE MILITAO (Paraexpor. Por videoconferéncia.) - Estou num mol ho absol uto aqui, mas ouvindo os col egas,
€ eu estou tao apaixonada por isso que esta acontecendo agui que eu quero sugerir um outro momento para a gente poder
conversar mais apropriadamente sobre a visdo sistémica da vida, o pensamento sistémico, o pensamento analitico.

Sabe, Luis Eduardo Girdo, acho que ficamos nos devendo um fechamento e um tempo para voltarmos, até com esses
mesmos autores, porque eu penso que esse assunto foi apenas aberto, e ele precisater prosseguimento.

Deixem-mefalar umacoisa: eu tenho que, de novo, citar Capra, porque, a medida que os colegas falavam, eu percebi que
teriaque voltar aessafala. Ele disse da diferenca que o observador faz no sistema que observa, umavez que os resultados
gue obtém dependem um monte do que se prop8e a procurar. E acho que cada um veio procurando aquilo que queria
achar e, nesse sentido, eu tenho a sensacéo de que se aprendeu pouco aqui, sabe? Houve muitas falas emocionadas, outras
mais aguerridas, mais criticas, mas eu acredito que estamos em dois blocos aqui: aciénciaclassica, mecanicista, analitica,
versus a visdo sistémica da vida, e estou lamentando n&o poder ter condigdo de organizar isso melhor agui.

A visdo sistémica da vida emergiu na Europa na década de 20, entdo ela especia mente se processa fazendo uso de novos
temas, como conectividade, relagBes, padrdo, contexto e isso tudo que os colegas e eu também falamos e que a vivéncia
com as constelaches familiares nos traz.

Os sistemas vivos ndo podem ser compreendidos por meio de andlise, quantificadamente. O pensamento sistémico €
contextual, é diferente do pensamento analitico. Eu estou percebendo que a gente entrano pensamento sistémico, vai para
0 pensamento analitico, ciéncia classica, ciéncia novo-paradigmatica do pensamento sistémico e eu penso que a gente
deveriater um tempinho melhor depois, noutro momento, se surgir oportunidade e se Deus nos permitir estarmos aqui, 0s
mesmos atores representando as suas ideias, obviamente que de formaformulada, porque eu acho que agente sai... Quem
passou por essa experiéncia acho pouco provavel que saia da mesma forma com que entrou - pouquissimo provavel.

Eu quero aqui chamar atencdo para a saide como uma experiéncia subjetiva, cuja qualidade pode ser intrinsecamente,
intuitivamente conhecida. Ela esta ali dentro da experiéncia de cada pessoa. A salide é um estado de bem-estar que surge
quando o organismo funciona de uma certa maneira. Ora, constelacdo familiar e as outras técnicas que fazem parte do
programa das PICs (Préticas Integrativas e Complementares) devemn ou ndo devem? O que acontece com elas? Serd que
permanecem?

Na visdo sistémica - de novo vou trazer a visdo sistémica da vida -, o Capra fala que a salide € um estado de bem-estar,
resultante desse equilibrio dinamico que envolve os aspectosfisi cos, psicol 6gicos do organismo, bem como suasinteragdes
sociais com seu ambiente natural e social. Se a salide € uma experiéncia subjetiva, a nossa compreensdo da salide sempre
estard ligada avida. Mas qual € avida? Na ciéncia cartesiana, €la necessita ser medida, mensurada, metrificada, qual é
0 método, qual € amétrica, quando foi que isso aconteceu. E € interessante que, quando a gente fala de salde, tem que
falar também da doenca, que é uma consequéncia de desequilibrio, de desarmonia, que pode surgir em varios niveis do
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organismo e pode gerar sintomas de natureza fisica, psicoldgica, social. E é interessante que, quando a gente olha agora,
eu digo...

Mas 0 que acontece para essas técnicas, as constelagdes e tantas outras, terem entrado - e acredito que até meio que
precipitadamente; quando eu penso que ndo, ja estavam la - no SUS? Porque o SUS est4 falido. O SUS néo da conta
de 99,3% da populacdo brasileira ansiosa, ndo da conta dos suicidios, ndo da conta das obesidades. O mundo esta
absurdamente falido, e a ciéncia, a ciéncia cartesiana, medida matemati camente, que os colegas aqui tao brilhantemente
defendem, esta carecendo de alma. 1sso néo € conversa de carochinha, porque nds somos quatro dimensdes: a dimensao
emocional, adimensdo intel ectual, a dimensdo fisica e a dimensdo espiritual. Como medir a espiritualidade? Como vocés
guerem que a gente viva um mundo sem espiritualidade? Como? Mas isso ndo se mede. Como se mede? Mas isso faz
parte da esséncia do ser humano.

Nesse sentido, eu digo que estamos discutindo agui um model o biomédico, e sabe que modelo € esse? E aquel e dametade
do século XIX, que dizia que, como modelo predominantemente usado por médicos no diagndstico de doengas, ele se
caracterizapor ser individualista, curativo, centralizado nafigurado médico especialista, fragmentado e hospital océntrico:
"Vamos internar, vamos fazer isso em nome ciéncia'. A gente precisarever aqui, € ndo so rever - eu estou falando paraos
colegas consteladores: ndo so rever -, anossa forma de abordar as constelagdes familiares - e eu concordo com o Décio -
e 0 aspecto filosofico datécnica. A gente precisa parar, rever, olhar paraisso de umaformamais dogmatica. Assim como
0s colegas das ciéncias, esses colegas das ciéncias classicas...

Eu quero terminar dizendo que eu gosto de ver o homem com alma. Eu gosto de estar inserida no aspecto ecol6gico da
vida. Quando a gente fica tomado por um covid e a ciéncia ndo soube, e ainda ndo sabe direito, o que fazer, eu acho
gue a gente tem ai um bocado de coisa para parar e refletir sobre ser humano. Ele néo pode ser apenas quantificado,
cortado, metrificado. Assim como nas quest8es das constel agfes e de outras tantas técnicas, agente precisa, Sim, aprender
aquantificar, afalar com mais propriedade sobre esse homem t&o subjetivo, t&o pensado sistemicamente.

Muito obrigada pelo privilégio datarde, obrigada pelo privilégio deste momento com vocés.
Eu amei este debate. 1sso me aquece muito para que eu possa dar conta e ser uma constel adora bem melhor.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pel o Brasil/PODEMOS- CE) - Olha, Dra. Rose Militéo,
guem tem que agradecer somos nos pela sua participagdo, por ter dedicado seu tempo para colocar a sua visdo sobre esta
reuni 8o, esta audiéncia publica da Comissdo de Assuntos Sociais do Senado Federal.

A Dra. Rose Militao éfundadoradaEscolade Constel agéo do Ceara, psi cologa, atuahamaisde 15 anos como constel adora.
Elaestavafalando dessaquestdo de que édificil sefazer amétrica, e eu estavarecebendo aqui também outras participagdes
e frases de pensadores. A gente sempre procura se nortear em muitas coisas da vida, e hd uma frase que chegou aqui por
uma pessoa que esta participando, que diz o seguinte - essa frase € de Manoel de Barros, que € escritor -: "A importancia
de um evento ndo se mede com fita métrica ou com balancgas; ela ha que ser medida pelo nivel de encantamento que
produz em nos’.

Ent&o, ndsjavamos passar, imediatamente, agora, apalavra, dando sequéncia, também por sete minutos - estou colocando
aqui na balanca o que que déa para a gente fazer bem, de forma objetiva e direta, para comparar, para ficar todo mundo
com tempo ideal igua no final. Ent&o, eu peco paraa Daniela...

Pode ser, Daniela?

A SRA. DANIELA MIGLIARI - Sim.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Daniela Migliari, que
é terapeuta, que é jornalista - passou isso para a gente aqui...

V océ tem sete minutos para suas consideracdes finais, para fazer algum contraponto do que vocé viu agui.

Muito obrigado.

A SRA.DANIELA MIGLIARI (Paraexpor.) - Obrigadanovamente, Senador Gir&o. Agradeco atodos que falaram aqui
até este momento.

Olhando para a histéria da humanidade, muitas vezes a gente sabe de quantos cientistas que hoje tiveram a sua ciéncia
provada, seja pelo método cartesiano, seja pelo método mais humanista, digamos assim, e que isso foi se confirmando
com o tempo. Técnicas milenares, como acupuntura e outras préticas, de fato sdo questionadas, e a gente sabe que, ao
longo do tempo, foram se firmando com resultados incriveis.
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E uma coisa que me chama a atencdo € que todo cientista tem uma postura de abertura, uma postura de perguntas, uma
posturafilosofica. O que éfilosofar? E fazer perguntas. Ent&o, quando a gente se coloca nessa postura de fazer perguntas,
agente se coloca, sobretudo, como um aprendiz davida. Bert Hellinger era, sobretudo, um fildsofo, tinha essa postura de
se expor e conseguia um nivel tal de recolhimento, que ele se expunha aquilo que aparecia e observava esse fendbmeno.
E, muitas e muitas vezes, ele fez referéncias aos cuidados de ndo tornar algo total e fechado, de pegar aquilo que foi
observado e transformar aquilo num ponto, porque ai a gente perde o fenomenol égico, a gente perde essa abertura, essa
exposi¢do a ago novo que surge, porgque a vida caminha para afrente.

A ciénciamostraparaagenteaseguranca. Elavai confirmando, vai averiguando, vai quantificando e, de verdade, tornando
tudo muito mais seguro. Ao mesmo tempo, 0 Novo vem, e ai agente comegaa observar como outros cientistas observaram,
e muitos foram queimados por conta disso - e a gente sabe o0 quanto é dificil, porque ndo se via o magnetismo, ndo sevia
aeletricidade, ndo se viaagravidade - e foram ridicularizados no seu tempo.

E ai eu fui buscar e, como escritora e jornalista que sou, fui procurar, no Dicionério Aurélio e no Dicionario Houaiss, a
definicéo da palavraciéncia. Eu ndo estou debatendo com os respeitavei s cientistas que estdo agqui, porque eu ndo sou uma
cientista nesse sentido, estou mais para uma poeta e fil6sofa, mas peco licenca que me escutem. No Aurélio diz assm: a
palavra ciéncia € "um saber que se adquire pela leitura e meditacdo, instrucdo, erudicéo e sabedoria'. Também pode ser
interpretada como um "conjunto de conhecimentos socialmente adquiridos ou produzidos, historicamente acumulados,
dotados de universalidade e objetividade que permitem sua transmisséo e estruturados com métodos, teorias e linguagens
préprias, que visam acompreender €, possivel mente, orientar anatureza e as atividadeshumanas'. Ai eu fui parao Houaiss
também: é um "conjunto de conhecimentos tedricos, praticos ou técnicos, voltados para determinado ramo de atividade'.

Ent&o, dentro dessa postura fenomenol égica que Bert Hellinger ensinou as pessoas a adotar na hora em que se expdem
a uma constelag@o familiar, eu vi um movimento de imensa humildade e de se retirar para poder observar esse olhar
sistémico: aquele que vai olhar aguela dor dificil de ser vista, a dor, muitas vezes, da vitima, a dor, muitas vezes, do
agressor.

Nés todos somos um sistema que se autocompensa e que Se comunica o tempo inteiro. Estamos aqui, em dois lados,
buscando nos comunicar e buscando esse encontro que Mateus comentou e que eu comentel um pouquinho |aatras, porque
agente estd agui nesse mesmo planeta, que é redondo, gira, gira, gira, € agente pode cooperar uns com os outros. Por que
gue a premissa ser eliminar, exterminar, se sobrepor um sobre outro, e acabou? Eu me pergunto isso. Por que que a gente
ndo pode também se enriquecer junto, | 6gico, tomando cuidado com 0s excessos, com 0s probl emas que vém acontecendo?

E eu escuto afalada Bibi Bailas - ndo sei se falei 0 nome corretamente - e, quando ela diz da protegdo a mulheres, isso
fala comigo, porque eu sou mulher; isso me toca profundamente, porque eu ja vivi violéncias de diversos tipos. E eu
gostaria que ela soubesse que existem tantas outras mulheres que se sentiram justamente reconhecidas na sua dor dentro
das constel agbes. Eu mesma, algumas vezes, ndo sabia que tinha sido agredida ou passado por uma situagdo superdelicada
e eu sO pude ver nas constel acbes que i sso aconteceu. E eu faloisso, gente, em nome de muitas mulheres. Eu tenho maisde
900 horas de constelagdo familiar em que eu vi mulheres que finalmente puderam olhar paraisso num lugar de seguranca
edepaz. Eufaoisso de coracdo e agradeco aela por estar ouvindo essas mulheres que se sentiram do outro lado, porque
toda essa dor precisa ser acolhida.

Ao mesmo tempo, eu convoco nos senhores uma postura de abertura para se exporem também, talvez, a esse campo, ndo
como algo que vai virar politica piblica - eu ndo vou entrar nesse aspecto das Pics agora, porque nem era até o motivo
desta audiénciapublica. Esta audiéncia publicaeraum momento paraapresentar as constelacoes, e ai veio atonaahistoria
da votagdo e se trouxe essa discussdo das Pics -, mas a postura filosofica, fenomenol gica é extremamente humilde do
Bert para ele ser reduzido a esses trechos que, de fato, fora de contexto, parecem ser uma grande violéncia. Mas pessoas
muito inteligentes, pessoas muito... Eu sou também bastante questionadora, eu me expus, eu questionei, eu briguei com
agunslivros dele, e depois, em algum momento, eu pude respirar e perceber que esse olhar sistémico... As vezes, é dificil
olhar paraador do agressor, e é mais dificil ainda para algumas pessoas olhar para a dor da vitima.

Entdo, o que que eu sinto, parafinalizar aminhafala? NGs, seres humanos, somosfilhos damatéria, das questdes objetivas,
dos nimeros, do que pode ser quantificado? Sim. Mas nds também somos filhos desse grande mi stério que alguns chamam
de Deus e que, as vezes, é ridicularizado, porque € uma religido, porque o Estado € laico... Eu ndo estou falando... até
porgue a constelacdo familiar ndo entra nesse espaco religioso. Nos momentos em que a gente fez referéncia aqui auma
ou outra questdo, era fora desse principio. Dentro das constelagfes familiares, ndo ha viés religioso. Existem pessoas
totalmente ateias que fazem, que sentem e que se percebem. Mas todo ser humano é filho desse grande mistério, desse
desconhecido que a gente ainda néo viu, a gente ndo entendeu. E a gente também é filho daquilo que a gente j& observou
tanto que agente pdde quantificar e, com grande alegria, trazer uma segurancaai. E eu tentar ser filhade um ou de outro é
como eu querer ser sO filha daminhamae ou ser so filhado meu pai. Eu sou filhados dois. Eu sou filhada ciéncia, eu sou
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filhadesse grande mistério. E eu acho que todos nds podemaos nos expor. Eu convido os senhores também a se exporem, a
nos ensinar afazer ciénciananossa area - entendem? -, aprocurar evidéncia, porque o que eu falo é 0 seguinte: se cresceu
desse tanto, alguma coisatem ai de muito linda, de muito maravilhosa. Defato, algumas violénciastém ocorrido, asvezes,
por pessoas que estéo fazendo préticas indevidas, mas exterminar € algo que... A gente sabe que, se a gente tivesse feito
isso com alguns principios cientificos que hoje embasam toda a argumentagéo dos senhores, ndo estariam aqui.

Ent&o, eu acho que a gente precisa aprender a se suportar, no sentido de dar suporte e de somar e de crescer juntos.

E eu agradego esta oportunidade de estar aqui. Nao foi muito facil, mas, a0 mesmo tempo, eu cresci muito nesta manha
e agradeco atodos.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girao. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Gratiddo avocé, Daniela
Migliari, pela participagdo aqui nesta reunido de debates da Comissdo de Assuntos Sociais. A gente fica muito feliz em
estar tirando esse assunto de baixo do tapete, trazendo-o atona. Eu acho que todos temos a ganhar com isso. E a presenca
tanto dos que sdo favoraveis como dos que sao contrarios é importantissima, e a gente tem que louvar e agradecer, até
pelo tom respeitoso que a gente tem tido - eu repito: um tom respeitoso -, que a gente tem percebido agui na reunido até
0 momento. E é importante que a gente siga assim, porque daqui nés somos exemplo para muita gente. E eu acredito que
aregradaboa convivéncia é o respeito e é disso que a sociedade precisa cada vez mais.

Eu vou passar agora a palavra, dentro da sequéncia que a gente combinou, para o Dr. Sami Storch.

Como esse assunto juridico, da constelagdo no meio juridico, permeou grande parte das colocacBes feitas aqui pelos que
s80 opositores da constelagdo familiar, eu gostaria, mas dentro de umajustica, dentro de um cé culo quefoi feito aqui pela
assessoria da Comissdo, de propiciar dez minutos, até porque muitos faltaram, e a gente vai fazer aqui milimetricamente,
para ser justo. Eu vou passar a palavra, por dez minutos, para o Dr. Sami poder fazer as suas colocagdes agora hessa
rodada final.

Muito obrigado, Dr. Sami, pela sua presenca. O senhor tem dez minutos.

O SR. SAMI STORCH (Paraexpor.) - Obrigado, Senador.

Eu achei muito interessantes as falas, que me proporcionaram alguns pensamentos aqui. E eu, talvez por ser juiz, estou
acostumado: ouve um lado, ouve um outro, e eu ndo tomo partido. E nem nesse debate eu considero que eu estou de um
lado ou de outro. Eu quero é ver o que que faz sentido, o que que esta certo, 0 que que me conduz para 0 mais, para o
crescimento.

Bert Hellinger mesmo observou que, por tras das dindmicas de violéncia, existe o desgjo de exterminio daguele que é
diferente, daquilo que ndo se quer olhar, e que é verdadeiro também. Entéo, por tras de um assassino ou de um agressor,
existe uma profunda dor de alguém que foi assassinado na sua ancestralidade. Por tras de alguém que agride a mulher,
por exemplo, um homem que agride a mulher, as vezes existe uma mae que morreu cedo, aquele sentimento infantil de
ter perdido a mée com dois anos de idade: "Minha méae ndo esta aqui!”, e ele quer segurar, ele quer possuir as pessoas.
As constelaces mostram esse tipo de dinamica.

E, quando isso é revelado, a pessoa percebe e fala: "Meu Deus, eu estava confuso; inconscientemente, eu estava agindo
em defesa de uma crianca’. E ai a pessoa olha para a pessoa que foi agredida e fala: "Eu sinto muito, eu ndo conseguia
enxergar", e agora o agressor tem condi¢do também de assumir a sua responsabilidade, porque isso ndo implica deixar
de responsabilizar a pessoa que cometeu um dano que causou um mal, mas sim aumentar a responsabilidade, aumentar a
consciéncia, paraela perceber o mal que fez, a dinémicainconsciente em que ela estava emaranhada.

Ent8o, a0 me posicionar aqui neste debate, eu procuro também acolher, olhar, inclusive para as manifestagdes mais
raivosas. O que que esta por tras disso? Que dores que podem estar? Eu ndo sei que dores so, mas eu sei que elas existem
€ eu vejo que elas tém um sentido também que precisa ser visto.

Muito bem...

Agora, entre as criticas, chamaram-me atengéo alguns pontos. um cuidado, uma atencéo que foi dada quanto as despesas
publicas com constelagdo, quanto ao orcamento. Entdo, eu quero contribuir para essas observagdes, para as criticas e

também para as pesquisas em relacéo a isso. Eu desconheco investimentos no Judicidrio em consteladores. Até onde eu
sei, até agora, os constel adores sdo voluntarios. Eu ndo acho que isso esteja correto, mas, até agora, € areaidade.

Por outro lado, também tem que se pesquisar quanto se economiza usando as constelagdes, ndo é sO se criticarem as
despesas. E como comprar um medicamento para distribuir pelo SUS: ha um gasto, mas ha uma economia, ha uma
vantagem. Quanto se economiza com audiéncias desnecessarias, tempo dejuiz, estruturado Poder Judiciario, advogados,
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Ministério Publico, processos interminaveis, demorados? Entdo, isso também precisa ser considerado. Se se for avaliar
numa pesqui sa, é preciso agente observar os efeitos que uma constelagdo tem ao reduzir anecessidade de tantas despesas.

Quanto aos efeitos negativos que foram relatados, eu acredito que existam casos também que ndo constituem amostra
cientificarelevante; ando ser que sgjam verificados, existem. Mastambém, parapesquisar, deformacética, sem aemocéo,
€ preciso comparar com o que acontece num processo judicial tradicional: a demora de um processo judicial, um surto
gue a parte sofre durante os dez anos em que 0 processo anda, as despesas que ela tem com recursos, o sofrimento, a
ineficiéncia que acontece hoje na méquina publica...

A Rose Militdo falou do SUS, mas no Judici&rio € a mesma coisa. A gente ndo esta partindo de um ponto em que esta
tudo perfeito, todo mundo feliz e, de repente, chegam os constel adores para atrapalhar. N&o. E uma situagio de crise. No
Judiciario, nés lidamos com crise; nés lidamos com situactes de violéncia, de pessoas que estdo sendo ameacadas, de
pessoas que estéo sofrendo, que estéo com a vida paralisada, ou indo por agua abaixo; existem situagdes de injusticas.
Ent&o, n6s também precisamos olhar paraisso e procurar fazer algo de bom.

A revitimizacdo é delicada. E um cuidado que se precisa ter mesmo, na constelacio e sem a constelagdo. Como é que
€ sem constelagcdo? Como é que é numa audiéncia judicial, quando se vai escutar a vitima de violéncia e ela tem que
narrar 0 caso? Isso ndo € revitimizagdo? Tem que ter cuidado. Como é que € lidar com criangas, adolescentes, a escuta
dos adolescentes com dois advogados, o Ministério Publico colocando a pessoa contra a parede, testemunhas, acuadas?
Esta certo? Nao estd, mas esta sujeito a acontecer. Atividade humana. Somos seres humanos.

Foi mencionado o caso de umajuiza que constrangeu uma pessoa porgue ndo participou da constelacdo. Olha, eu acredito
gue todos os dias esta sujeito a algum juiz constranger alguém indevidamente, mas ndo é por isso que tem que acabar
com os juizes. Nés precisamos aperfeicoar a nossa humanidade, aprender alidar com o ser humano. 1sso com constelacdo
ou sem constelacdo. Néo esta certo fazer constrangimento. Obrigar as pessoas a constelar serd que funciona? Pelaminha
experiéncia, eu ndo obrigo, eu procuro deixar as pessoas bem a vontade. So participa quem quer, € eu vejo que iSso
melhora os resultados do trabalho, inclusive para quem ndo quer. Todos se sentem melhor, isso pacifica o campo. Sei
de experiéncias que ja foram feitas de obrigar a pessoa a participar, de convocar as pessoas, intimar; e, pelo que chegou
até mim, os resultados ndo foram t&o bons. As pessoas modificaram o procedimento e ai melhorou. Ent&o, ndo é algo
fechado, quadrado. Néstemos que aperfeicoar os métodos em tudo. 1sso ndo é sd na Justi¢a, isso € nasegurancapublica, na
salide. O fato de ter um medicamento com eficéacia comprovadanéo significaque ndo se possa desenvol ver medicamentos
melhores ou gjustar a dose ou aperfeicoar 0 Uso. As pesquisas servem para isso, e nem toda pesquisa da certo.

Nés n&o somos contra, eu pel 0 menos ndo sou contra, o orcamento publico destinado a pesquisas. Eu acho que o Governo
deve investir em pesqguisas, em universidades, mesmo que ndo va dar certo, porque tem que testar, tem que pesquisar.
Ent&o, espera ai, nds estamos comegando.

E, diante dessa situacdo de crise do Judiciario, que o Judiciario ja se deu conta ha bastante tempo, vem havendo uma
transformacdo muito significativa. O Judiciério hAmuito tempo deixou de ser simplesmente aquele que aplicaalei perante
o fato concreto. N&o que o Judiciario ndo faga isso, mas hoje € adotado o0 conceito de Justica multiportas. Os meios
adequados de solucdo de conflito ja tdo consolidados no Judiciério, independentemente da constelagdo. Ha a Justica
restaurativa, mediacdo. O Judiciario tem uma visdo interdisciplinar. Na formagdo continuada dos juizes, incluem-se
conhecimentos que ndo sdo propriamente juridicos, mas que podem agjudar na nossa visdo, na hossa compreensdo, No
trato com mulheres vitimas de violéncia, no trato com crian¢as que sdo vitimas de abuso. Ent&o, isso deve continuar
acontecendo.

E eu entendo, assim, que mexe com as pessoas, acho que € umasensagéo de insegurancade que o Judiciario ndo vacumprir
0 seu papel. Poxa, a pessoavitimavai 14, procurao Judiciério, e o Judiciario coloca avitima de frente para o agressor? As
pessoas se indignam com isso. Entdo, é importante esclarecer que constelagdo ndo € isso. Eu ndo acho que a constelagdo
deva ser utilizada contraalei ou deva deixar de ser aplicadaalei. Paramim é uma seguranca de que alei continue sendo
aplicada, que a constel agdo seja aplicadadentro dalei erespeitando oslimitesdalei, respeitando a presenca do advogado.
O advogado assiste o direito da parte. Ele ndo vai deixar a parte se sujeitar aum abuso, ndo €? Entdo, eu sempre convido
os advogados a participar, na presenca do Ministério Pdblico. O Ministério Piblico tem a missdo constitucional de ser o
fiscal dalei. Naminha comarca ha um promotor: ele é sempre convidado e, as vezes, €le participa; e ai, se ele encontrar
alguma ilegalidade, algum abuso, alguma violagdo a lei, ele esta no papel dele. Entdo, existe uma estrutura no sistema
judiciario que favorece que as coisas caminhem relativamente bem - "relativamente” porgue as pessoas estdo sujeitas a
erros, ndo €? Mas o Judiciario esta buscando solugdes, e ai eu falo por mim, mas eu falo o que eu vejo da reforma do
Judiciario, das inovagOes, essa abertura para inovagdes, porque a situagdo € de tanta caréncia, é de tanto sofrimento que
as pessoas passam a nao se sentirem atendidas com eficiéncia, com arapidez desgjada no Judiciario, e nds ndo podemos
nos dar ao luxo de rechacar inovagdes. NGs temos que olhar com bons olhos as inovagGes, temos que observar os efeitos
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gue elas tém, temos que buscar aguilo que nos traz melhora, aperfeicoamento. 1Sso parece ser um consenso, inclusive na
OAB, com as mais de 130 Comissdes de Direito Sistémico de advogados, que estéo vendo os beneficios para os seus
clientes. Os advogados ndo representam o Judiciario, eles representam... Eles tém o contato direto com o cliente. Entéo,
€ um advogado que zela pelo direito do seu cliente, que olha querendo gjudar e vai buscar recursos que [he gjudem nisso.
E, quando ele tem contato com as ordens do amor, com leis sistémicas, ele pode gjudar muito melhor, pode ajudar
o cliente a como se posicionar diante de um conflito, como se posicionar diante de alguém que estd acusando o cliente
de algo - ou de alguém que que Ihe esta causando algum dano -, de umaforma mais eficiente. Entdo, ao fazer pesquisas,
temos que olhar para quem esta fazendo projetos, ndo €? Para juizes, para advogados, promotores, cidaddos que
estéo sendo atendidos, e observar como é que isso esta acontecendo.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Por favor, Dr. Sami:
para concluir.

O SR. SAMI STORCH - T4

Ent&o, quero dizer... Alguém falou de consenso - ndo é? -, que ndo existe consenso entre os constel adores. N&o ha e nem
deve existir. N&@o pode existir consenso. Na Medicina também n&o ha consenso. E ai eu me remeto ao Décio: eu também
sinto falta da fala de outros consteladores, de pessoas que estdo desenvolvendo pesquisas, estdo trabalhando de outras
formas, sinto falta da interdisciplinaridade, de psicélogos, para encontrar formas melhores de se trabalhar.

Ent&o, também estou a disposicéo. E eu vejo essa pluralidade de trabalhos e formas de trabalhar com muito bons olhos
e acredito que estamos no caminho.

Obrigado.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Muitissimo obrigado,
Dr. Sami Storch, por ter vindo aqui aBrasilia, aqui no Senado Federal, participar deste evento, porque eu considero agui
esta sessdo, a audiéncia publica, historica - histérica, ndo é? -, quebrando paradigmas! E mais umainiciativa do Senado
Federa que vai ao encontro do que a sociedade quer: ouvir os dois lados de forma democrética e buscar, cadavez mais,
avangar para ajudar as pessoas.

Eu ja vou passar a palavra agora, dentro da linha que a gente combinou, nos calculos que a prépria assessoria aqui da
Comissdo de Assuntos Sociais fez. NGs vamos ter 7 minutos e 30 segundos para 0s que sdo contrarios, comegando agora
pelo Marcelo Takeshi Y amashita.

Dr. Marcelo Takeshi Y amashita, para a segunda rodada aqui, considerages finais e alguma observaco que queirafazer.

O SR. MARCELO TAKESHI YAMASHITA (Para expor. Por videoconferéncia.) - Obrigado pela palavra, Senador
Eduardo Giréo.

Eu volto novamente a um ponto que eu fiz na minha fala e que, na segunda rodada de discursos, houve uma citacéo
novamente a um autor, que foi o Capra, ndo é? Eu vou enfatizar que ndo existe nenhum embasamento tedrico ou
experimental que possa conectar qualquer coisa da mecéanica quéantica ou da fisica com essa questdo do campo quantico,
do campo morfogenético, datelepatia que foi ditaaqui. Capra € um autor que pode ser citado nos meios exotéricos. Vocé
ndo cita Capra para um fisico. Capra néo € reconhecido ou tem publicagdes relevantes no meio dafisica. Entéo, ele ndo é
uma pessoa que deva ser tomada como uma autoridade da area. Ele escreveu livros, livros que podem se encaixar dentro
do contexto exotérico; ndo no contexto da ciéncia.

Paramim ficou muito claro, através das falas - eu estou repassando o que foi dito pel os colegas, pelos outros palestrantes
aqui... E paramim ficou claro que a constelagdo familiar, no estagio em que estd, é baseada primordialmente em relatos
de casos. Entdo, assim como néo existe uma conexdo forte entre a questéo toda da fisica, da telepatia e da constelacdo
familiar que foi dita, ndo existe nenhum embasamento experimental ou tedrico, do ponto de vista da psicologia, que
embase essa prética.

A conclusdo aque eu chego e que eu coloco aqui € que colocar uma prética dessa, sem nenhum embasamento, nem tedrico
nem experimental, como parte de uma politica piblica, aém da questéo do gasto com o Er&rio, vocé tem a questdo da
sinalizagdo paraa popul agdo de que essa técnicarecebe um endosso do Estado, ndo €? Entéo, se a pessoaindividualmente
gostaria de procurar esse tipo de terapia utilizando seus recursos proprios, ndo ha nenhum problema. N6s néo estamos
reivindicando o banimento da pratica como um todo, mas simplesmente da inclusdo dela como parte de uma politica
publica endossada pel o Governo.

Nalinhado quefoi dito pelo colega Paulo Almeida, que amencionou, amesma coisa acontece com outras PI Cs, no rol das
préticas integrativas e complementares. Ha terapias que estdo incluidas no rol dessas préticas, 0 que ndo € uma questéo,
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como foi dito aqui, de exterminar de principio essas terapias. N&o quer dizer que elas ndo tiveram o tempo suficiente para
serem descobertas ou para serem estudadas. Nao, € um caso muito diferente. Elas vao de encontro ao que se conhece
muito bem, ndo &€? Entéo, vocé pegar uma prética, por exemplo, como homeopatia e dizer que adguapossui umamemoria,
isso vai de encontro as coisas que nos conhecemos da fisica. E vocé pegar alguma coisa prética, como a imposicio de
maos, e falar que aimposi¢do de mados vai curar enfermidades, além do perigo que esta atrelado a pessoa abandonar uma
terapia séria para se submeter a esse tipo de prética, isso ndo possui nenhum embasamento. Ent&o, ndo é uma questéo
gue se descartaa priori.

Algumas coisas se descartam a priori, coisas que, de fato, vao de encontro daquilo que a gente conhece bem, daquilo que
em gue ja existe consenso cientifico. Ent&o, quando vocé faz uma hipdtese na ciéncia, elaa priori, de principio, néo pode
confrontar aquilo que € bem conhecido. A principio, vocé pode pensar que, grandes cientistas ao fazerem uma hipétese...
Aquilo foi aceito depois de agquela hipbtese ser testada muitas vezes. Galileu, |saac Newton, Einstein fizeram hipéteses,
e essas hipéteses sdo testadas, mas, de principio, essas hipéteses ndo podem, por exemplo, ir contra algo bem conhecido.
V océ ndo pode assumir, de principio, que dois éigual aum e ai vocé desenvolve essateoria em cimadesse absurdo. Uma
teoria que € baseada em dois é igual aum, essa, sim, ja € descartada de principio. E isso acontece, por exemplo, com a
homeopatia que eu citei, que usa como principio memaria da agua, por exemplo.

Houve em outras falas a questdo de que cientistas sdo fechados para 0 novo. N&o, cientistas ndo sdo fechados parao novo,
a gente gosta do novo, mas 0 novo precisa ser testado. 1sso ai precisa ser testado; as coisas ndo sdo aceitas simplesmente
porque alguém falou.

Houve outras confusdes nas falas, com contraposi¢do de que teoria da evolucao seria somente uma teoria, que a teoria
do Big Bang seria simplesmente uma teoria. N@o! Existem observagdes que corroboram essas teorias. Na verdade, elas
Se tornaram teorias porque existem comprovacdes experimentais da validade delas. Ent&o, o conceito que foi utilizado
deteoriafoi um conceito errado.

Com algumas coisas em ciéncia a gente tem que tomar muito cuidado. Foi dito também que, em algumas coisas, houve
viés de confirmag&o por causa de opini&o. Nao! Em ciéncia, o que nds temos sdo fatos. Em muitas situagdes existe, sim,
a escolha de resultados que favorecem alguma conclusdo e outras que favorecem outra conclusdo, mas, via de regra, no
gue foi colocado aqui hoje nas palestras, pelo pessoa que foi colocado como contrario as constelagbes familiares, ndo
houve nenhuma situacdo de opini&o; houve situagdes, de fato, experimentais, ou, a inexisténcia de fatos experimentais
guevalidem aconstelagdo familiar. Ent&o, sobre aquelaideia de que tudo € uma questdo de opini&o, aquel a questdo de que
ha duas pessoas olhando, e umafala que é seis e a outra fala que € nove, e as duas podem estar certas ao mesmo tempo,
ndo, uma estd errada; ou € seis ou é nove, sendo seis ndo € igua a nove. Entdo, h4 algumas situagdes em gue existem
claramente situagdes de fato; e situagdes de fato ndo sdo questdes de opinido.

Eu vou terminar aminhafalaagui, porque eu ja estourando no tempo. Eu gostaria de agradecer ao Senador Eduardo Girédo
por ter aceitado aquele requerimento do Senador Sérgio Petecdo pelainclusio dos nossos nomes na audiéncia publicade
hoje, mas deixar muito claro que, a principio, desta audiéncia de hoje nés soubemos somente em cima da hora. Nos ndo
haviamos sido convidados de principio e essa audiéncia seria uma audiéncia simplesmente com as pessoas que falariam
favoravelmente a constelagdo familiar. Entdo, eu agradeco ao Senador Sérgio Petecdo, que entrou em contato conosco
e nos incluiu nessa audiéncia publica para colocar o contraditdrio e o que, de fato, se conhece a respeito da constelagdo
familiar.

Obrigado.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Muito obrigado, Sr.
Marcelo Takeshi Yamashita, pela sua participacdo, por ter vindo aqui fazer esse debate, mesmo que de forma virtual,
deixando muito claro para o senhor, para quem esta nos assistindo que eu aprovei, participel da aprovacdo dos nomes dos
senhores, de quem é contrario, e éimportante que haja o contraditério. Até entdo, agente, pel o menos aqui, deinformagdes
gue temos recebido... Eu digo que eu ndo sou apenas do Estado do Ceard, eu ando pelo Brasil conversando, e eu ndo tinha
Visto um posicionamento contrério. A gente via um movimento a favor, mas € bom saber disso, porque eu acredito que
isso vai ensegjar outros debates e agora eu ja tenho 0os nomes dos senhores para que a gente possa chamar e tentar abrir
o leque também, porque eu acho que a gente vai encontrar o ponto de equilibrio, vai encontrar realmente a busca dessa
verdade a partir do momento que a gente vai avancando, ouvindo diversas correntes de pensamento, de opinido, enfim.

Vamos aqui agora, dando sequéncia, para o Sr. Tiago Tatton, que é diretor cientifico da iniciativa Mindfulness Brasil.
Entdo eu ja o convido para fazer uma nova rodada aqui, as suas consideracGes finais, observagGes, por 7 minutos e 30
segundos.
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O SR. TIAGO TATTON (Por videoconferéncia.) - Escutam?
O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Sim, perfeitamente.

O SR.TIAGO TATTON (Paraexpor. Por videoconferéncia.) - Bom, entéo queriaagradecer, assim como o Marcel o, pelo
convite, atodas as autoridades envolvidas, agradecer a participacdo de todos os envolvidos, principal mente da sociedade
brasileira. As falas dos colegas da constelac&o ao final, agora, e agora neste momento, apesar de serenas, educadas, elas
escondem um grave desconhecimento, talvez até mesmo algumas imposturas, ndo é, naminhahumilde opinido. O proprio
colega Décio, no inicio da suafala, disse que ndo conseguiu se preparar adequadamente. E a gente percebe um tipo de
argumento do tipo nota promissoria: "no futuro, algum dia veremos, precisamos fazer mais, ndo sabiamos que existia
€l etromagnetismo e agora sabemos, no futuro veremos sua poténcia’. Falaram até mesmo alguns colegas de mistério, ndo
€? Abro aspas: "Precisamos viver esse mistério, pois ndo € so aciéncia que sabe tudo”. Geralmente é um tipo de conversa
gue a gente tem muitas vezes tomando um café com os colegas e filosofando sobre avida. Mas para o proposito com que
estamos aqui, esse tipo de argumento ndo leva alugar nenhum. A gente ndo pode viver de apostas, como os colegas das
constelagdes estdo colocando. A gente esta falando de umaintervencdo que j& estd na vida publica do pais, na salide, no
Judiciario. Entdo ndo € uma conversa sobre algo que pode acontecer, € sobre o0 que j& estd acontecendo.

E também me assusta, assim como o meu colega Prof. Marcelo falou, em pleno 2022, a gente estar falando de Fritjof
Capra num debate sobre ciéncia e politicas publicas, algo que ficou ali nos anos 70 em geral. Esse tipo de conversa sobre
ciéncia cartesiana versus uma ciéncia mais humana ou a gente falar da ciéncia através do dicionério, a ciéncia saiu dos
dicionarios ja desde Newton, ndo €? Entdo a gente sabe que existe apenas o fazer cientifico, sgja das ciéncias sociais,
com seus métodos especificos, pesquisas etnograficas, métodos qualitativos, seja da ciéncia biomédica, com pesquisas
experimentais, e em nenhuma forma de ciéncia valida... Porque essa conversa sobre ciéncia cartesiana € uma coisa meio
anos 80, isso ndo deveria estar posto aqui. A gente tem a ciéncia vélida, sgjam os métodos de ciéncias sociais, sgjam 0s
de ciéncias biomédicas. A gente precisa avancar para além desse tipo de argumento.

Citar seguidamente o que Bert Hellinger falou ou pensava também néo acho que gjuda os colegas das constel agbes. Em
ciéncia a gente ndo fica repetindo palavras de um lider como fonte de sabedoria ou de verdades. 1sso pode incorrer no
risco até de parecer muito mais uma seita ou algo parecido do que uma prética voltada para as politicas pUblicas. Entéo,
€ um aerta que eu fago. Por isso que psicandlise - alguém falou de psicandlise - ndo € politica publica, e nem Freud é
referéncia de boa ciéncia, pelo contréario.

Osgastos com PICs- 0 meu colegaDr. Sami falou ai disso - chegam a quase trés milhdes, trés milhfes que poderiam estar
sendo empregados com préticas baseadas em evidéncia. Existem diversasintervencgOes familiares, intervencdesinclusive
sistémicas em psicologia, com um ndmero infinitamente maior de evidéncias do que constel agdes familiares, terapiacom
lama ou terapia com picadas de abelhas. No Judiciario pode até ndo haver gasto publico, eu ndo sei exatamente, mas se
cria uma demanda e se supre essa demanda com formagdes carissimas de consteladores em institutos privados.

Namedicinafalaram que ndo ha consenso, mas converse com qual quer médi co ou médica sobre como se deve conduzir um
tratamento para pressao arterial elevada e vera que ha consenso sim, porgue existe ciéncia. Nas constel acdes familiares,
nado, nenhum tipo de ciéncia. N&o tem ciéncia o que faz com que a ética possa ser constantemente ferida.

Convido a amiga consteladora Rose a ler o Handbook of Religion and Health, do Prof. Harold Koenig, e ela vai ver
gue existem vérias pesquisas sobre espiritualidade com métodos experimentais. Ou os professores brasileiros Wellington
Zangari, daUSP, Alexander Moreirade Almeida, da Universidade Federal de Juiz de Fora, ou Leticia Alminhana, diretora
do Unusua in Psychology. Ha varias pesquisas experimentais sobre espiritualidade. A gente ndo precisa criar uma outra
ciéncia, um outro tipo de ciéncia para pesquisar coisas subjetivas. N&o precisamos separar em ciéncias cartesianas ou
algumaoutra coisa. So faléciasisso, s@o sinais graves de despreparo para o debate, na minha humilde opinio.

Como o0 meu colega Marcelo falou, nds estamos abertos, sim. A ciéncia € um empreendimento aberto. A gente busca e
mostra os dados, eles estdo ai. A gente apresentou umarevisao com 4 mil estudos, naqual 3.991 foram excluidos, porque
eram fracos, eram ruins. Entéo, a gente esta aberto, sim.

Falaram do método fenomenol 6gico, um recurso que usam seguidamente, mas 0 método fenomenoldgico criado por
Edmund Husserl... E um colegafalou, inclusive, que é novo, mas eu aviso aele que ndo é novo: asinvestigacdes| dgicasde
Husserl sdo de 1901. Ent&o, el e pode comegar, de repente, procurando ler Husserl ou Merleau-Ponty, que é um autor antigo
também. As constelagBes familiares usam uma visdo distorcida e enxertada da fenomenologia original, mas pincelam,
colocam em um balaio de gatos, em que entram quéantica, nova era, psicanalise e aapropriacdo cultural do conhecimento
zulu.
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E, sobre ter outros métodos em ciéncia, eles existem j& Pesquisa qualitativa, apesar de ndo t&o popular no campo médico,
existe. Pesguisem! Havérias bases de dados. Os senhores sdo médicos, sdo pessoasinstruidas, conhecem as bases de dados,
€las sdo publicas. No campo académico da enfermagem, em particul ar, existem centenas de pesquisas e metanalises sobre
investigacdo de casos Unicos, usando abordagens qualitativas, como grounded theory, andlise de contetido e o proprio
método fenomenoldgico, que vocés parecem desconhecer ou distorcer. Essas pesquisas olham para fatores subjetivos,
como espiritualidade, perddo, gratidéo, mas € através da ciéncia, a Unica ciéncia que existe e que me parece, com todo o
respeito, que é desconhecida pel os consteladores familiares.

O que ndo existe nas constel agdes sdo pesquisas benfeitas de qualquer natureza. As premissas tedricas e o estado da arte
sobre constel agdes familiares neste momento parecem, sim - me perdoem a franqueza -, muito mais proximos de uma
prética oracular ou bruxaria do que de ciéncia. 1sso, na minha opinido, para a sociedade brasileira é gravissimo.

Muito obrigado, Senador Girdo, Senador Petecdo e sociedade brasileira, pela oportunidade.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Muitissimo obrigado,
Tiago Tatton, Diretor Cientifico da Iniciativa Mindfulness no Brasil, pela sua participacdo, por dedicar seu tempo agui
para colaborar com esta audiéncia publica da Comissdo de Assuntos Sociais do Senado Federal.

I mediatamente, eu japasso apaavraparao Daniel Gontijo, que € membro fundador da Associag8o Brasileirade Psicologia
Baseada em Evidéncias. O senhor tem sete minutos para as consideracdes finais, para alguma observagéo, desde ja lhe
agradecendo pela presenca.

O SR. DANIEL GONTIJO (Paraexpor.) - Obrigado, Senador.

Quero fazer um gancho com o que o Tiago falou. E, arespeito do comentério da nossa colega de profissdo que € a Rose,
acho que eu ndo tinhafalado antes, mas eu sou psi cél ogo também e tenho doutorado em Neurociéncias pelaUFMG, no qual
eu estudel justamente a espiritualidade e suarelagdo com salide mental, de formacientifica. Eu desenvolvi umaescalaque
mede o nivel de crencadas pessoas na existéncia de seres sobrenaturais. Ent8o, as vezes, a gente ouve 0 argumento de que
0 que é subjetivo ndo pode ser mensurado ou ndo pode ser abordado por esses métodos cartesianos ou por esse positivismo,
gue é outra palavra que aparece por ai as vezes. Eu ndo sei se € por um desconhecimento de ramos da psicologia que
trabalham com essa proposta baseada em evidéncias de mensuracdo, mas a gente tem na psicometria vérias ferramentas
gue nos possibilitam medir, sim, processos psicoldgicos, experiéncias, até mesmo o amor. Vocés falam muito sobre o
amor, e existem escalas psicométricas com as quais vocé pode medir as expressdes do amor em diferentes dimensoes,
comportamentais, afetivas, cognitivas. Ent&o, eu ndo sei se € um desconhecimento, mas, em breve, inclusive, vou receber
0 Bruno Damésio, que foi orientador do meu doutorado no meu canal do Y ouTube, onde eu faco divulgacdo cientifica,
e agente vai falar um pouco sobre isto: aimportancia da psicometria e da avaliagdo psicol dgica para a cientificidade da
psicologia, principalmente quando a gente pensa has pesquisas e na pesguisa clinica também, onde é muito importante
também o assunto da satide mental.

Ent&o, eu vejo um pouco... Concordo com o Tiago, que acho que comentou isso, quando diz que existe uma confusdo al
ao diferenciar essas ciéncias, como se, entdo, a ciéncia classica ndo funcionasse para esse tipo de coisa. Eu compartilho
dessa visdo de que parece uma confusdo.

A Danielafez um comentério sobre ter amente aberta, e eu superconcordo: naciénciaagente tem que estar com a cabeca
abertaparaaprender coisas hovas, paraagente se surpreender com dados diferentes e tudo, mas, usando umafrase, que eu
ndo me lembro se € 0 Sagan ou se el e citou outro autor, ressalto que agente tem que ter a cabeca aberta, mas ndo to aberta
aponto de o cérebro cair, sendo a gente comega a acreditar em qualquer coisal E preciso sempre ter o filtro que a gente
chama de ceticismo, o pensamento critico, um pé atrés. "esperaal, seraque éisso mesmo?'. O Einstein chegou lacom esse
negocio de relatividade e tudo... E esse negécio da fisica quantica? Serd que existe esse negdcio mesmo, que contrastava
com afisica newtoniana? Entdo, a comunidade cientificatem um ceticismo natural, mas que é saudavel. Caso contrério,
deixa de ser ciéncia, porque a gente tem que ter muito rigor antes de adotar qual quer tipo de ideia sobre o mundo.

E € com esserigor que agente estaaqui hoje conversando com vocés, ndo € umacoisa- vamos pensar assim - apriori: nao,
ndo podemos aceitar que alguma coisa da constelagdo familiar sgja verdadeira ou que elafuncione. Nao é isso. Olha, pra
gente aceitar aconstelaco familiar tendo ali algumas premissas verdadeiras, que possam noslevar adizer "o.k., funciona”,
a gente tem que ter pesquisas de qualidade sendo conduzidas - e eu acho que a gente mencionou isso; a Gabriela Bailas
também falou sobre isso -, mas sem pular todas as etapas, ndo é? Vamos comegar do basico: sera que aquel as premissas
teoricas fazem sentido mesmo na realidade? Aqueles insights, as descobertas meio controversas do Hellinger realmente
se sustentam depois de uma pesquisa bem conduzida? E que agente tem instrumentos, ou pode desenvolver instrumentos,
para medir boa parte desses processos que estéo sendo discutidos nas constel agGes. N&o sei se todos os conceitos ai, como
o do campo morfogenético... Algumas coisas talvez ndo sejam passiveis de verificagdo e, se ndo sdo, se apropriafisica
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nao consegue capturar algumas dessas frequéncias al, talvez elas nem existam. Entao fica essa possibilidade ai paravocés
considerarem.

Haum comentério importante do Mateus, e eu concordo com ele: umacoisaéaciéncia, o que elatem demonstrado, aquilo
gue ela tem trazido pra gente de dados; outra coisa é a experiéncia pessoal, da pessoa que participa de uma constelagdo
familiar ou de qualquer outro tipo de procedimento, de terapia. Eu concordo, ndo é que as pessoas ndo estejam tendo essas
experiéncias de bem-estar, de repente de uma mudanga de percepcéo sobre a propria familia, sobre um abusador, sobre
um pal, sobre uma mae, eu ndo duvido que possa haver alguns tipos de experiéncias ali. Eu sou um cético de carteirinha,
até mesmo sobre o0 sobrenatural, que € um dos temas que eu mais gosto de estudar e de falar a respeito, mas eu jative
vérias experiéncias que a maioria das pessoas nunca teve: de sair do meu corpo, de mover um copo com aforgado meu
pensamento, embora eu estivesse com o dedinho laem cima... (Risos.)

Eu jative vérias experiéncias sobre as quais as pessoas diriam "isso é sobrenatural, € de outro mundo, ndo €?'. Mas, gracas
aons meus estudos em psicol ogia e em neurociéncias, eu aprendi ater umavisdo um pouco diferente sobreisso, mais cética:
serd que existe uma explicacdo alternativa paraisso?

Deixo essa questéo para voceés: seré que pode haver uma explicacdo alternativa para as aparentes mudangas, ou um bem-
estar, ou uma melhora que esses participantes das constelagfes, as vezes, relatam que ndo tem nada a ver com talvez
pressupostos tedricos que o Hellinger e outros levantaram? Eu, lendo um pouco os livros nas partes sobre constel agao,
a prética mesmo, ficava levantando vérias hip6teses: poxa, mas sera que é a forma como a pessoa foi posicionada aqui?
"Realmente eu estou de costas aqui, estou desconfortavel”. E uma outra pessoa: "Eu ndo consigo me mover, eu estou me
sentindo acuado, porque havia duas pessoas aqui”. Uma coisa totalmente talvez espacial de uma experiéncia psicolégica
pela configuracdo espacia ali e talvez nada aver com a conex@o com que o parente realmente estaria vivenciando |& Eu
acho que existem tantas coisas que podem ser testadas do basico ali dos processos que de repente explicariam melhor
do que essas especulagdes que, as vezes, apelam até para uma metafisica, que a gente ndo consegue testar ou que talvez
realmente sejam, com o perddo ai do termo, um pouco de "viagem namaionese”. N&o sei, masvai que. Eu acho que esses
processos basi cos tém que ser testados também.

E al, parafinalizar, eu queria s6 comentar umafalado Sami arespeito de beneficios da constelagéo familiar, inclusive no
Judiciério, para desempacar um pouquinho as coisas, desafogar um pouco ai as demandas de processos e coisas do tipo.
Eu entendo o que vocé traz nesse argumento, mas eu acho um pouco complicado, diante de tudo que a gente ja falou,
guando a gente ndo consegue garantir, mais uma vez, a eficacia em termos de salide mental, de resolucdo de conflitos.
A gente ndo sabe se aquilo ali vai se estender no tempo, o que vai ser depois daquilo ali, daquela resolucéo e tudo. E ai
ficaumaanalogia aqui paraa gente pensar também. | magina que a gente ndo esta conseguindo disponibilizar vacina para
a populacdo contra a covid, e ai 0 pessoal esta fazendo campanha, esta brigando, esta acumulando afilaali. Eu quero a
minha vacina e tudo. E por isso que a gente vai prescrever a cloroquina contra a covid-19 desde antes, quando a gente
ndo tinha evidéncia de eficécia? Erauma questdo em aberto, porque saiu um estudo que depois se mostrou totalmente mal
conduzido. E, mesmo depois, agora, com as pesquisas, a gente sabe que ela ndo ajuda contra a covid-19.

Ent&o, a gente ndo sabe exatamente que riscos que a constel acéo of erece e se € que ela of erece algum beneficio. E é para
desencalacrar um pouquinho ai, desafogar um pouco essas demandas no sistema juridico que vai ser justificada a sua
insercdo em politicas publicas ou mesmo no SUS, que alguém mais comentou aqui? Serd que a psicologia da conta de
tudo? Mas é por causa de uma deficiéncia, de um problema que a gente vai oferecer alguma coisa sobre a qual a gente
ndo tem evidéncias de validade? Eu acho que essa € uma questdo importante para a gente pensar também. As vezes é
melhor a gente suspender nosso julgamento, dizer ndo sei se funciona, se ndo funciona, se € perigoso ou ndo € e ndo fazer
muita coisa a respeito em termos de uma politica publica do que a gente acabar dando um passo maior do que a perna,
podendo, quem sabe, até comprometer a populagéo.

Obrigado.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Muitissimo obrigado,
Sr. Daniel Gontijo, que é membro fundador da Associagéo Brasileira de Psicologia Baseada em Evidéncias.
Imediatamente eu ja passo a palavra aqui para Gabriela Bailas, que é pesguisadora e que vai participar de forma remota,
jaagradecendo também a presenca dela. Tem sete minutos e trinta segundos parafazer consideragdes, outras observactes
nessa participacdo final.

Muito obrigado.

A SRA. GABRIELA BAILAS (Paraexpor. Por videoconferéncia.) - Bom, quero agradecer novamente pelo convite, por
aceitar ainsercdo dos nossos nomes nesta sessdo de hoje.
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Acho que foi um exercicio muito interessante, principalmente para mim, que trabalho muito com pensamento critico,
consciéncia, fago ciéncia de base também em fisica de particulas, trabalho muito com métodos estatisticos, leituras de
artigo.

Eu tenho algumas consideragdes parafazer sobre ciéncia. Primeiro, o meu colegaMarcelo Y amashitajafalou claramente
gue teoria ndo € apenas uma teoria. Para algo se tornar umateoria, a gente precisa de toda a experimentacdo necessaria.
Entdo, o Big Bang e a evoluc&o ndo sdo apenas umateoria, sdo teorias consolidadas dentro da ciéncia

Outrafalainteressante foi: "A ciénciando possui consenso”. Sim, aciénciapossui consenso. O aquecimento global éum
consenso. NOs temos a teoria da evolugéo, como eu jafalei, a teoria dos germes, nds temos o consenso das vacinas. Nos
sabemos que avacinaparapoliomielite, parafebre amarela, parao proprio covid sdo consensos. Entdo, falar que aciéncia
N30 possui consenso, que os cientistas ndo estéo abertos ou que ndo queremos fazer ciéncia sempre acaba colocando os
cientistas como uma figura da pessoa que ndo quer fazer ciéncia, que sd quer seguir o que acredita, e ndo € isso que a
ciénciafaz. Nafisica, amaior alegria é a gente descobrir coisas novas, € a gente entender que algumas néo funcionam e
outras comegam afuncionar. Isto € a belezada ciéncia: mudar. Ent&o, a comunidade cientifica possui consenso sim.

Outro ponto que eu gostaria de falar € que existe uma diferenca entre evidéncia aneddética e dentincias ou relatos. Muitas
evidéncias anedéticas foram trazidas: "Eu vi, funcionou, na minha vida deu certo, para a minhavizinha, paraa garotinha
gue eu conheci”. 1sso se chama evidéncia anedética. Agora, o que eu trouxe, que foi denunciado oficialmente para os
mei os de comunicagdo, sdo denuincias de mulheres que sofreram dentro do Judiciério. Por exemplo, desculpem a palavra,
seumamulher foi estupradaevai até adelegaciaregistrar, traz o relato dela, o que aconteceu com elando é umaevidéncia
aneddtica. Falar: "Na minha prética deu certo" também é uma evidéncia anedética. Se hoje eu apresentar aqui para o
Senado que veneno de cobra cura cancer porque eu vi que funciona, agente ndo vai implementar no SUS, a gente ndo vai
implementar no Judiciério, porque ndo existem evidéncias cientificas. O método, sgja ele de sallde mental, sgja de outro
tipo de problema, de salide fisica, de um problema de quimica, biologia, a gente tem o0 método cientifico. E 0 método
cientifico fala tanto do qualitativo das pessoas quanto do quantitativo, dos nimeros. Ent&o, com pesquisa quantitativa,
com ndmeros, a gente tem psicologia, a gente tem medicina... Sendo, como os tratamentos de cancer e o tratamento
das vacinas funcionariam, se simplesmente ndo desse para testar pessoas? Como hoje a gente sabe que existem terapias
psicolégicas que funcionam muito bem, como a terapia cognitiva comportamental para a ansiedade? Porque fizemos
pesquisas cientificas.

A constelacdo familiar, como eu bem mostrei, pulou da observacdo para o Judiciério. E umafala muito interessante que
0 Juiz Sami trouxe diz respeito a que precisamos de aperfeicoamento, que o agressor, muitas vezes, 0 estuprador passou
por uma situagdo muito ruim no passado. S6 que ha um ponto interessante - e ai € uma pergunta, vou deixar em aberto: o
Judiciério é o lugar paraaperfeicoar algo? As vitimas que estdo dentro do Judiciario so cobaias? Porque, quando a gente
faz uma experiéncia cientifica envolvendo pessoas, a gente tem um ambiente hipercontrolado, duplo-cego, triplo-cego,
parando existir viés. Entdo, quando a gente fala que a constelagdo j& esta no Judiciério, mas precisa de aperfei coamento,
seriam as vitimas cobaias? Essa € uma pergunta que eu vou deixar em aberto.

Segundo ponto, existe uma diferenca muito grande entre narrar o que aconteceu e encenar: revitimizagdo. Quando uma
vitimade estupro ou de abuso sexua narrao fato, elanéo o revive como uma encenacdo, que € o que propde a constel agdo
familiar. Elatambém pode pedir paraque o agressor ndo estejanasaa. E j& existem métodos claros de mediagéo, métodos
aceitos. A constelacdo familiar ndo € um método de mediacdo aceito perante todos os 6rgéos.

Outra pergunta... Uma discussdo interessante também seria com o Ministério Plblico. O Ministério Plblico poderia
estar aqui também, nesta audiéncia ou huma proxima audiéncia, e eu, inclusive, estaria superdisposta a conversar, como
cientista, como estudiosa das constel agdes hamais de dois anos, participel deintimeras reunides de constel adores também.
Ent&o, eu trago este ponto: o Ministério Plblico também é um agente importante nessa discussao.

Outro ponto: em diversas falas, eu ouvi a questéo anticientifica, ao se colocar em dlvida o trabalho dos cientistas, em
duvida o trabalho do SUS, a0 se questionar. Essa € uma postura muito tipica de pseudociéncias que querem, de alguma
forma, descredibilizar o que os cientistas falam. Entdo, esse € um ponto importante.

E, respondendo a minha colegajornalista, poeta e fildsofa, nds ndo queremos eliminar as constel agdes; queremos apenas
gue elas ndo fagcam parte do Judiciario sem que existam evidéncias de que €elas funcionam - nem do Judiciario, nem do
SUS, nem do publico. Nao é eliminar do mundo, a gente néo esta pedindo isso.

Eu vou falar outra coisa: a constelagdo familiar € uma técnica que cresceu muito. Minha colega disse que, se cresceu
muito, é porque é uma coisa maravilhosa que existe. O feminicidio cresceu muito, a violéncia doméstica cresceu muito,
0 nazismo foi uma pratica horrenda que cresceu muito. Crescer muito ndo significa ser bom ou que, de fato, sgja uma
coisajustificavel para que a gente use com pessoas.

46/55



Reunido de: 24/03/2022 Notas Taquigréficas - Comissdes SENADO FEDERAL

Inclusive, como estudiosa das constelagBes, existem movimentos contrarios, as chamadas novas constel agdes, que sdo
contra Bert Hellinger pelas suas posturas. Inclusive, Bert Hellinger tem um poema, uma ode em homenagem a Hitler,
em que ele diz: "Hitler ndo foi melhor nem pior do que qualquer homem". E essas novas constelactes tentam combater
esse tipo de pensamento. Entéo, se nem dentro da constel agéo existe consenso, como a gente vai botar uma coisa que néo
tem consenso dentro do Judicidrio, dentro do SUS e submeter mulheres a revitimizagao? E ndo sdo ideologias aqui, sdo
simplesmente fatos. A gente ndo pode submeter mulheres a violéncia de género, criangas a revitimizacdo, e a gente ndo
pode vitimizar o agressor. O estuprador estuprou, €le ndo € uma vitima. A vitima € a mulher estuprada. Nao podemos
justificar porque, no passado, aconteceu isso ou aquilo, ndo! O papel da Justica ndo é o de gjudar alguém a entender por
que ele € um estuprador, ndo. E fazer valer alei.

O Cadigo Penal... A Consgtituicdo Federal € clara: "Todos sdo iguais perante a lei". Ent&o, a gente ndo pode misturar
as coisas aqui, a gente ndo pode criar uma rivalidade entre ciéncia e anticiéncia, ndo. A ciéncia gjuda nossa vida todo
dia: se a comunicagdo remota é possivel, € porque a ciéncia existe; se a covid estd sendo combatida, € porque a ciéncia
existe; se hoje em dia as mulheres tém quimioterapia para o cancer de mama e ndo precisam arrancar mama e costela,
€ porgue a ciéncia evoluiu. E hoje temos quimioterapia, hoje entendemos 0 DNA, a genética. 1sso é ciéncia. A ciéncia
evolui todos os dias através de um método claro e especifico. Ndo podemos pular partes do método e colocar esse método
para desafogar o sistema. NGs queremos desafogar o sistema ou resolver e oferecer justica para crimes hediondos? Esse
€ 0 meu questionamento. Eu agradeco muito por essa participagéo e estou aberta para outras partici pagdes.

Senador Eduardo Gir&o, muito obrigada pela oportunidade, obrigada atodo o Senado. Muito obrigada. Boa tarde.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Somos nés que
agradecemos a sua participacéo, GabrielaBailas, que é pesquisadora e participou conosco aqui, por viaremota. Maisuma
vez, muito obrigado.

Imediatamente, a gente j& passa a palavra para Mateus Caval cante de Franca, que € pesquisador e também vai participar
de formaremota. O senhor tem sete minutos e trinta segundos, desde j& Ihe agradecendo pela participagéo.

O SR. MATEUS CAVALCANTE DE FRANCA (Para expor. Por videoconferéncia.) - Eu gostaria de iniciar
agradecendo o convite ao Senador Eduardo Girdo, ao Senador Sérgio Petecéo por também propiciar este momento, que
eu acho que é um momento importante de did ogo também com a sociedade.

Ja antecipo minhas escusas porque provavelmente vou ter que sair um pouco antes de a audiéncia se concluir, porque
Sou um pesquisador e tenho que trabalhar - vou trabalhar na pesquisa em que trabalho, a partir das 4 horas. Entdo, vou
ter que meretirar.

Eu gostariadeiniciar... Vou ter que me repetir em algumas coisas que eu afirmei, porque algumas afirmacdes foram feitas
€omo se eu hdo astivesse dito, sobre as dendincias ou sobre as experiéncias negativas serem também evidéncias aneddticas.

O que faz de algo uma evidéncia anedética é o tipo de afirmagdo que a gente faz dela, certo? Entéo, eu ndo afirmei...
Inclusive, eu afirmei o contrario: eu disse que o fato de existirem denlncias ndo significa que todas as pessoas que
passaram por uma constelacdo familiar, todas as pessoas que foram consteladas tiveram aquela experiéncia. Ou seja, eu
ndo estou fazendo essa afirmagdo. Ao contrério, quando se defende a implementacdo ampla, enquanto politica publica,
de constelagdo familiar, baseiam-se em evidéncias anedéticas para dizer que ela funciona. Ela funcionou nesses casos,
portanto ela serd muito Util para a sociedade como um todo, certo?

Eu queriatambém aproveitar e falar um pouco - ja que também se fal ou de pesquisa com pessoas, ja que também sefalou
de ciéncias sociais, de outros métodos de coleta de dados, e esta-se entrando na minha area como sociélogo do Direito -,
eu queriatambém explicar algumas coisas, deixar algumas coisas um pouco mais nitidas. Existem métodos quantitativos
de coleta de dados - e esses dados quantitativos serdo analisados de umaforma - e existerm métodos qualitativos de coleta
de dados - e esses dados ser&o analisados de outra forma. Uma pesquisa quantitativa busca generalizaco. Uma pesquisa
qualitativa busca ser replicavel, ser transferivel, de repente. E claro que uma pesquisa quantitativa também é replicavel,
tem que ser replicavel - isso € muito importante na metodologia cientifica -, mas uma pesquisa qualitativa também tem
suas preocupacoes e suas limitagoes.
Quando a gente trabalha com qualquer pesquisa - eu trabalho com pesquisa qualitativa -, a gente tem que falar das
limitagBes do que a gente estd afirmando. Se eu estou fazendo um estudo de caso, como eu ja fiz estudos de caso, eu sei
que as afirmagdes que eu vou trazer daquele caso ndo sdo generalizaveis a todos daquele universo a que o caso pertence.
Entdo, é um tipo de afirmagdo que é muito perigosa, principalmente quando se estd tentando legitimar uma politica
publica. Entendem meu ponto? O que eu quero dizer aqui ndo é que o qualitativo é desprezivel. Claro que ndo! Ele é
muito importante inclusive para compreender aquel es pontos fora da curva numa pesguisa quantitativa. Ent&o, se a gente
observa uma tendéncia numa pesquisa quantitativa, agueles pontos fora da curva precisam ser estudados - por que estéo
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fora da curva? E uma pesquisa qualitativa vai gjudar com isso. No entanto, uma pesguisa qualitativa ndo produz dados
generalizaveis. E esse € um problema, em parte, das pesquisas, em uma parte significativa de pesguisas sobre constelagao
familiar, inclusive no Judiciario.

Eu tive acesso aal gumas pesquisas, por exemplo, cujametodol ogia, ametodol ogiade col etade dados, envolviaentrevistas
com experts - eraessaa palavraque haviano proprio desenho metodol égico -, ou seja, com constel adores. Quando agente
faz isso - claro que eu ndo estou dizendo que a palavra dos consteladores ndo tem validade, claro que tem -, quando a
gente trabalha com isso, a gente tem que considerar quais s8o as limitagcBes dos meus dados. Se eu estou fazendo uma
pesquisacujas fontes sdo liderangas ativistas de um movimento social, por exemplo, eu tenho que considerar as limitaces
das informacfes que aquel as pessoas vao me dar, porque agquelas pessoas vao estar falando a partir da prépriarealidade.
Entdo, quando a gente extrapola as limitagcdes da propria pesquisa, a gente também néo esta seguindo, como se espera, 0
meétodo cientifico. E dai eu volto a uma questao que meus colegas ja falaram, sobre abertura: "Ah, os cientistas ndo sdo
abertos a essas outras préticas, a essas outras possibilidades!". N&o, pelo contrario, nds somos muito abertos. Mas sempre
gue agente vé algo novo, agente precisainvestigar, agente vai trabalhar aslimitages do que agente estainvestigando, as
possibilidades do que a gente esta investigando, e essa pesquisa sera replicada por outras pessoas até que a gente chegue
aum consenso para fazer afirmagdes de uma maneira categorica.

Entdo, quando a gente fala - certas afirmagdes foram feitas aqui sobre a eficécia, sobre os beneficios da constelagdo
familiar -, quando eu falo que essas afirmagtes ndo podem ser feitas, eu ndo estou dizendo que elas sdo falsas, eu ndo
estou dizendo que aguel as pessoas ndo sentiram beneficios, mas sim que a forma como elas sdo afirmadas ndo pode ser
feita, porque a gente precisa de estudos que sistematizem esses casos para entender por que essas pessoas se sentiram
beneficiadas, em que medida essas pessoas se sentiram beneficiadas. E ai escalas, como as que o Daniel Gontijo falou
também, sdo muito importantes para dai a gente poder trazer resultados, quica resultados generalizaveis.

Ent&o, como meus colegas jafalaram, o que esta sendo feito € um salto de etapas, o que, de certo modo, foi reconhecido
guando os col egas que estdo aqui defendendo aimplementagdo de constel agdes familiares disseram que faltam pesquisas.
Ent&o, se faltam pesquisas, a gente néo oferece para o publico amplo.

E al eu volto, mais uma vez, a0 ponto das divergéncias, certo? Sim, eu apontel que existem divergéncias entre os
proponentes de implementacdo de constelacdo familiar, sgja no Judiciério, sgja na salide, na pedagogia, em que areafor.
Existem divergéncias. S0 que, quando vocé oferece uma politica publica, isso ndo é exatamente bom. Eu vou explicar.
Existem medicamentos que sdo oferecidos para tratar determinadas doencas, e, quando vocé esta estudando a eficacia
desses medicamentos, vocé consegue descobrir em que casos esses medicamentos ndo tém eficacia ou em que casos
eles podem ser perigosos, em que pessoas podem sofrer mais maleficios do que beneficios com o uso de determinado
medicamento. |sso é importante na pesquisa cientifica, e ndo é sd na area da salide, ndo é SO nas ciéncias naturais, isso é
importante quando a gente fala de politica publica, portanto, ciéncias sociais.

Existem revisdes sisteméticas, com metandlise, sobre politicas publicas, sobre constelacéo familiar no Judicié&rio? N&o.
Entdo, a gente tem, mais uma vez, afirmacfes que estdo sendo feitas sem poderem ser feitas com base em evidéncias.
N&o estou dizendo que €elas sdo intrinsecamente falsas, que elas sd0 necessariamente falsas, mas a gente afirmar algo,
principa mente algo grandioso, como algo que pode ser?! "Nossa, pode funcionar para questdes de finangas, para questdes
de negdcios, para questdes de salide fisica, de salide mental e de resolugéo de conflitos’, isso é uma afirmacdo imensa, é
umaafirmagao paraaqual ndo existem evidéncias grandiosas, também citando o que o meu colega Daniel Gontijojafalou.
Eu queriafazer s6 mais um Ultimo comentario sobre a dimensdo espiritual.

A espiritualidade faz parte davida de varias pessoas; véarias pessoas se relacionam com o espiritual de algumaforma. 1sso
€ estudado por antropdlogos, é estudado por socidlogos, por psicélogos, por uma série de pesquisadores, em especial ha
area das humanidades. No entanto, essas pesguisas também seguem metodologia e essas pesquisas também encaram as
préprias limitagdes. Entender como alguém se relaciona com uma divindade ndo implica a existéncia dessa divindade;
entender como a pessoa se relaciona com a espiritualidade ndo implica descrever como € a espiritualidade, ou como seria
a espiritualidade, de fato. Entéo, a gente também tem que pensar nas limitacdes das afirmagdes que podem ser feitas, e
isso € muito importante no fazer cientifico.

Eu vou deixar uma Ultima fala agora, sobre a questéo da abertura. Como eu disse, depois...

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girado. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - S6 para concluir, por
gentileza, dentro do prazo.

O SR. MATEUS CAVALCANTE DE FRANCA (Por videoconferéncia.) - Claro, vai ser minhafala de concluséo.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Claro.
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O SR. MATEUS CAVALCANTE DE FRANGCA (Por videoconferéncia.) - Obrigado, Senador Giréo.

Quando se fala de abertura, eu deixo essa reflexdo também: sera que, quando a gente esté aplicando algo sem base em
evidéncias, no poder publico, a gente estd sendo aberto ao contraditério, a gente esta fazendo autocritica, a gente esta
tentando ouvir o0 que outras pessoas e pesguisadores, e mais, Ndo sd pesguisadores, 0 que pesquisas tém adizer sobreisso?

Eu deixo essareflexdo e, mais umavez, ressalto aimportancia de evidéncias para se pensar em qualquer politica publica,
ainda mais de maneira ampla para a popul agdo.
Muito obrigado.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girao. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Muito obrigado.

Eu queria s6... Essa Ultima pergunta eu ndo ouvi. O senhor poderia repetir, por favor, Sr. Mateus Caval cante de Franca,
esse Ultimo questionamento que o senhor fez? Eu ndo ouvi aqui.

O SR. MATEUS CAVALCANTE DE FRANGCA (Por videoconferéncia.) - Naturamente, eu fale... O Ultimo
guestionamento era sobre justamente a implementacéo, de forma ampla, de algo como politica piblica, em servigcos
publicos dentro de institui¢des do poder publico...

Eu peco perdéo pelo cachorro de algum vizinho, um cachorro que esta latindo. (Risos.)

Quando é apontado que nés pesquisadores ndo estamos abertos, eu reflito se, nessas afirmagdes, e mais, nas afirmacdes
sobre a eficécia, sobre o funcionamento de uma pratica, como a constelacdo familiar, estd sendo aberta a divergéncia, se
esta sendo aberta a critica, se estd sendo feita a autocritica. Como eu disse, todo pesquisador critica o proprio trabalho e
0 submete a critica dos pares para que, dai, a gente chegue a qual quer tipo de afirmacao.

E eu deixo estareflexdo: serd queisso esta sendo feito? Serd queisso foi feito para se aplicar uma prética dessas no poder
publico, sgjano SUS, seja no Judiciario, seja nas escolas? Deixo essa reflexdo.

Ent&o, mais uma vez, muito obrigado.
E boatarde!

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - O.k., muito obrigado
ao Sr. Mateus Caval cante de Franca, que é pesquisador.

Da parte desta Comissdo de Assuntos Sociais, deixo muito claro que o objetivo agqui é a gente ouvir, de forma justa,
as partes; isso é muito importante. Esse assunto, as vezes, incomoda, porque pessoas ndo querem debate, porque € um
assunto que... "Ah, ndo!". Mas a gente faz o debate.

Ja tivemos agui recentemente, no ano passado, uma Comissdo Parlamentar de Inquérito em que até hoje existem
divergéncias entre cientistas e médicos renomados, dos dois lados, sobre, por exemplo, tratamento. Desde que medicina
€ medicina, vocé deve usar tudo que tem afavor do paciente, e existe a autonomia médica, mas algumas pessoas querem
botar goela abaixo e dizer: "N&o, ndo pode nem debater esse assunto”. Como néo pode debater esse assunto? Este aqui é
0 Congresso ou nao é? Cadé as evidéncias? Foram mostradas as evidéncias, de um lado e de outro. Até hoje ha pesguisas
mostrando que, se vocé esta numa guerra, Vocé tem que usar todos os instrumentos para poupar vidas.

A gente sabe que ha lobbies poderosos aqui dentro do Congresso - lobbies poderosos. Muitas indUstrias, inclusive a
farmacéutica, com outros objetivos. Vai usar? Vai usar! Agora, ndo pode evitar que outras pessoas que queiram se
beneficiar, como médicos, repito, pessoas que estudaram o assunto e que se posicionaram... Mas ha gente que ndo gosta
do debate, por isso que esta Comissao esta fazendo diferentemente.

Nessa CPI, por exemplo, Senadores se levantaram desta mesa aqui, quando médicos e cientistas renomados comegaram
afalar de um posicionamento divergente deles, da verdade absol uta que os donos da verdade querem impor, levantaram-
se e foram embora: deixaram médicos e cientistas falando sozinhos. A populac8o que estad em casaviu - a populacdo que
estdem casaviu.

Eu acho muito interessante isto aqui: que as pessoas tomem as suas conclusdes, até do ponto de vista... Eu acho que tudo
val cair no homem. A gente roda, roda, e tudo vai cair na questdo do homem. O grande detalhe € 0 homem. Qual a sua
verdadeira inteng&o? E gjudar ou a sua intengo muitas vezes pode ser segurar o seu mercado? E o egoismo nosso, a
hi storia da humanidade mostraisso. Quando o homem evoluir - eisso ai vai de cadaum -, as coisas vao melhorar; quando
agente comegar a compartilhar e aquerer o bem do préximo. 1sso ai € muito importante.

Eu vegjo um traco interessante. Eu repito: essavai ser aprimeira, nds vamos fazer varias. Esse assunto nds vamos debater,
nos vamos debater a exaustéo, e nds vamos ouvir, como nés estamos ouvindo aqui, bem claramente. Por que um cientistaé
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melhor do que o outro? Quem é que diz isso? Quem é que diz isso? Nao! Vamos ouvir. Existe umadivisdo entre cientistas
com relacdo a esse assunto, € claro. E vamos ouvir. Enquanto isso, a gente vai evoluindo aqui.

Eu ja passo a palavra agora para 0 Sr. Paulo Almeida, Diretor Executivo do Instituto Questdo de Ciéncia, para as suas
consideracOes finais, observacoes.

Desde j4, Sr. Paulo, agradego a sua participacdo agui. O senhor tem sete minutos e trinta segundos para fazer as suas
observacdes e colocagbes finals.

O SR. PAULO ALMEIDA (Paraexpor. Por videoconferéncia.) - Perfeito.
Muitissimo obrigado, Senador Gir&o, por esta oportunidade de falar mais um pouquinho.

Eu vou retomar alguns dos pontos que foram apresentados ai ao longo do dia. E um deles € o que 0 Marcelo Yamashita
trouxe ha pouco sobre o fato de que esta reunido iria acontecer sem a presenca do contraditério, ndo €? Entéo, os
representantes da ciéncia ndo foram convidados a principio. Eles pediram para participar e, com muito... Agradecemos
muitissimo ao Senador Petecdo ter feito o requerimento para que agente pudesse participar dasessdo, mas elaaconteceria,
a principio, apenas com os representantes da constelacdo familiar, e isso geraria uma reunido que teria apenas loas a
constelacdo familiar. Ent8o, posteriormenteisso poderiater sido utilizado pel os defensores paramencionar que, inclusive,
uma Casa do L egislativo tinha um apreco por isso e, entdo: "Olha como sdo relevantes, existe um debate publico sobre
iss0". E isso reforga um pouco o ponto que eu trouxe, de que existe - ja que a gente estava falando sobre lobbies - o lobby
da industria farmacéutica, mas existe o lobby das pseudociéncias também, e o lobby da pseudociéncia gosta muito de
utilizar instancias oficiais para promover umarelevancia artificial.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Paulo Almeida, sO um
minutinho. O senhor esta com a camera fechada.

O SR. PAULO ALMEIDA (Por videoconferéncia.) - Perdao.
O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - O senhor pode abrir?

O SR. PAULO ALMEIDA (Por videoconferéncia.) - Claro, claro! Perdéo.

Dando seguimento aqui, entdo, sobre um ponto muito importante - e eu agradeco a vocé ter levantado, Senador Girdo -,
a gente ndo fala que um cientista € melhor que o outro cientista. De fato, ndo € uma coisa personalista. O que a propria
ciénciafaz é discutir o trabalho. Entéo, é a ciéncia que um cientista faz, e é a ciéncia que o outro cientista faz, e isso,
de fato, é passivel de um crivo objetivo, e 0 consenso cientifico consegue fazer isso, inclusive nas questdes que estavam
sendo debatidas previamente na CPI, onde claramente havia um lado que tinha o respaldo da ciéncia e um outro que ndo
tinha. Mas vamos adiante.

Boa parte dos representantes da constelacdo familiar que falaram aqui sugeriram que a gente levasse isso para um debate
académico, para a gente realizar mais pesquisas, para a gente trazer mais informagdes. Entdo, a minha sugestéo é que,
em vez de a gente fazer varios debates nesse ambiente - e eu tentei trazer um pouco da dificuldade de a gente debater
ciéncia num ambiente que esta discutindo politicas publicas -, a gente se propusesse a fazer um debate académico entao.
Vamos trazer as pessoas para que a gente discuta no contexto adequado essas questdes e vamos produzir documentos.
Esses documentos vao ser lastreados por evidéncias, e ai, sim, a gente pode colocar essas coisas em nivel de comparacéo,
em que a gente estd comparando argumentos de ambos os lados e, ai sim, chegando a um consenso. Eu ja convido de
antemao a um debate desse que a gente pode promover na academia, para o qual a gente pode chamar moderadores que
sejam neutros e de matuo acordo entre os dois lados, e a gente pode chegar a producéo de documentos e fazer um debate
cientifico em relagéo ao assunto.

E ai, dentro do debate académico, uma coisa que é muitissimo importante e consta de todo documento cientifico no qual
alguém éfinanciado pelareaem que esté sendo realizada a pesquisa é adeclaracdo de conflito deinteresse. Entéo, quando
agentefor ter esse debate académico, seria muito importante que quem estiver se posicionando favoravelmente ou contra
declarasse abertamente - sd isso - setem conflito interesse - inclusive, se for o caso, quanto e como ganha com apréticade
constelacdo familiar. 1sso ndo é juizo de mérito, isso ndo quer dizer que seja bom ou ruim: é uma abertura de declaracéo
de interesse, porque é prética de boa ciéncia a pessoaindicar quais sdo os seus conflitos.

Foi aludido, em algum momento, que as pessoas que Sdo criticas podem ser criticas por motivos de inseguranca ou
por motivos inconscientes - que eu estou imaginando agqui que poderiam ser até constelados, quem sabe? -, mas isso €
caracteristica de teorias sobretudo onde a critica é patologizada e reinserida dentro do contexto da mesma teoria. 1sso é
cléssico de pseudociéncia. Entéo, ndo € por inseguranca ou motivos inconscientes que a gente esta fazendo esse tipo de
critica; é por motivos objetivos que a gente consegue colocar no papel e demonstrar.
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Puxando um outro ponto de algo que foi levantado, alma néo é assunto de politica publica; encantamento néo é critério
de andlise. Estado laico é uma conquista civilizatoria que a gente teve. Entdo, espiritualidade € uma questdo de esfera
privada. Ent8o, se agente tem um método cientifico que permite a vida moderna e em gque existe um consenso de que, sea
gente vai apertar o botéo daluz, ele vai acender, o que esta fora disso ndo cabe dentro de umadiscussdo que va promover
a criacdo de uma politica publica, simplesmente porque o objeto que a gente esté discutindo ndo é passivel de escrutinio
cientifico. Eu falo disso um pouquinho mais afrente.

E ai foi levantada a questdo de que "ah, magnetismo, eletricidade, gravidade sdo coisas que ndo sdo visiveis aolho nu",
mas, ndo sendo visiveis a olho nu, sdo observaveis, respeitam leis universais e sd0 sujeitos, sim, a escrutinio cientifico.
A gente consegue formular hipéteses de mundo em que esses fendmenos sdo consistentes e se repetem. Em constelagéo
familiar, objeto de estudo, ndo hd um consenso entre as préprias pessoas que estéo apresentando. Ele é etéreo; ndo ha, por
impossibilidade de objeto, como fazer ciéncia produtiva em cima disso.

Ja caminhando para o fim, porgque eu imagino que esteja todo mundo bem cansado também, néo é papel nem competéncia
do Judiciario investigar sgja dindmicas familiares, desvelar motivagdes inconscientes de atos ou fazer recuperacédo de
pessoas. Esté fora do escopo do que o Judiciario deveria fazer, e, se esté acontecendo hoje, esta errado. E vamos fazer
0 possivel para que isso ndo aconteca mais.

E aindafalando sobre o recorte necessario que existe, o crivo necessario paraagente adotar algo como politicapublicaou
nao, ciénciaé o melhor que agente tem; sendo, qual quer coisavale. Entdo, exemplos esdriixul 0s, mas que cabem no caso,
como beber uisque, ter um pet, jogar ténis, so coisas que também fazem bem. Mas qual quer coisaquefaz bem faz sentido
gue a gente discuta como politica publica? Sendo, a abertura € infinita. O recorte precisa existir. O melhor recorte que
existe, que atenda a maior quantidade de pessoas e que cumpra a risca 0s principios da administracdo publica éaciéncia
Foi trazido também como ponto importante a solicitacdo para que a gente entendesse inovagdes no Judiciario. Entéo,
gue a constelacdo familiar seria uma inovacdo e que ndo pode haver resisténcia a inovagdo. Eu acho que inovagéo no
Judiciério brasileiro éagentelimitar asbenessesinfinitasdatoga, € agente criar mecanismos mais eficientesde tramitacdo
processual, usando mecani smos €l etronicos mai s eficientes, tornando o processo de tramitacao, e seguindo exempl os bem-
sucedidos no exterior de transformar a Justicaem célere e funcional, e ndo colocar técnicas que ndo tém respaldo técnico
e cientifico nenhum em atuagdo antes que elas tenham sido debatidas a exaustéo dentro da area cientifica.

Sobre Bert Hellinger, os contrapontos da constelagdo familiar foram feitos, no sentido de que o que ele escreveu precisa
ser levado em contexto e nem tudo que esta escrito |4 representa exatamente o que é a constelagdo familiar, mas é meio
contraditério que, se por um lado existe um culto a personalidade muito forte do Bert Hellinger, como o Tiago trouxe,
por outro, existe esse descrédito a posicionamentos claros dele que sdo machistas, que relativizam estupro, incesto, que
s80 racistas e que estdo inseridos nas obras dele.

Ent&o, ndo da para, a0 mesmo tempo, existir, quanto a personalidade, a relevancia do guru que propde o assunto e, por
outro lado, relativizar, desqualificar falas que claramente tém esses apontamentos e que ndo podem ser lidas sel etivamente,
pincando ali 0 que se quer e 0 que ndo se quer extrair dessateoria.

Encerro falando que eu, como representante do Instituto Questdo de Ciéncia, e nossa rede ampliada que esté crescendo,
de comunidade cética, de promog&o do uso de evidéncias em politicas no Brasil, vamos lutar diuturnamente para que as
Pics estejam fora de qualquer esfera publica, principalmente do Judiciério, que é onde a gente encontra hoje em dia de
maneira mais disseminada.

Agradeco a oportunidade e me despeco.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - O.k., Paulo Almeida,
nos € que agradecemos asuaparticipacdo. Ele, que é Diretor Executivo do I nstituto Questdo de Ciéncia, fez asuaexposi¢ao
e as suas consideracdes finais aqui.

E importante agente respeitar aopini&o de todos, mesmo que discorde. Sefoi feitaumaafirmag&o, € umaopini&o. Opini&o
todos nds temos, mas é muito claro dizer que nés ndo somos donos da verdade. Entdo, vocé desconsiderar, como nés
vivenciamos aqui ultimamente, até em respeito as pessoas que estdo participando, posi cionamentos cientificos de pessoas
gue estudaram o assunto ndo me parece algo razoavel, porque eu acho que aciénciacaminhajunto, e ninguém pode definir
0 que é e 0 que ndo é. A gente precisa ter métodos, claro. Eu acho que nés vamos cada vez mais avancar, chamar novos
atores aqui. Foi muito bem colocada a presenca de outros organismos, como o Ministério Publico, que nds precisamos
chamar, e o proprio Ministério da Saide. E importante esse passo. Que os tenhamos aqui para colocar e outras autoridades
gue queiram, de alguma forma, se manifestar. Eu acho que esta aberto esse debate. E é importante que ele hagja, paraa
gente ndo ficar nos subterfligios do assunto e ndo o encarar de frente.
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Entdo, eu quero passar a palavra agora, dentro da sequéncia que a gente combinou, para o senhor... O Sr. Décio ndo esta
conectado. Entdo, nds teremos o Mateus. E o tempo, Mateus, do Décio, que seriam sete minutos, vocé pode utilizar, esta
certo?

E, por fim, o tempo restante, ja que a Sophie ndo pdde participar e outros pal estrantes favoraveis a constel agéo familiar,
a Germana, que esta aqui presente, vai utilizar. Estd bom?

Obrigado.

O SR. MATEUS SANTOS (Paraexpor.) - Entéo, agradeco a oportunidade ao senhor, Senador Gir&o, e agradeco atodos
apresenca.

Vg0 como muito benéfica essa discussdo, porque mais umavez demonstra o quanto nés, enquanto seres humanos, ainda
temos para crescer. Houve falas que, em algum momento, me deixaram um pouco consternado, porgque, na comunicagao,
a gente precisa ter muito cuidado com distorgdes, com suposi¢es, generalizactes e delecbes, porque, em uma fala de
dez minutos, uma pessoa pressupor o0 que que eu conhego ou deixo de conhecer é muita presuncdo. Vamos com calmal
E importante a gente se conhecer para saber o que que eu conhego.

Eu ndo vou mostrar em dez minutos o que eu estudo ha 17 anos. E eu nem fago essa presuncéo a respeito das pessoas. E,
dentro disso, eu acho interessante o que o Dr. Marcelo falou, professor, arespeito de que as falas que foram feitas foram
fatos. Todas as falas, quando imbuidas de narrativas, sdo histérias contadas e tém, dentro de si, o viés da consciéncia e da
mente de cadaum, dos valores. 1 sso ndo consegue ser atrelado. A observagdo cientifica de resultados pode ser mensurada,
sim, mas nos sabemos que existem pesquisas em que o olhar de interpretacdo de quem analisa o resultado tem diferenca.
NGs sabemos que ha pesquisa assim. EntZo, dizer que a fala de cada um agui sfo fatos também é uma pressuposicdo. E
uma presung3o. E preciso haver cuidado dos dois lados.

Eu acho que eu preciso melhorar minha comunicac&o, porgque eu ndo fui claro em algumas coisas dentro da fala do que
falaram, porque eu ndo disse que o Big Bang é sd umateoria; eu disse que é uma teoria; porque eu dizer s6 uma teoria
parece que eu estou depreciando uma coisa tdo grandiosa. E ai a pessoa ouve do jeito que ela quer e fala assm com um
tom de superioridade, dizendo que a ciéncia ndo pode ser contestada. E, olha, eu também me considero um cientista e
acho que a contestagdo da ciéncia é fundamental para a evolucéo.

Fatos ndo podem ser contestados? Podem. E, ai, uma coisa que o Tiago falou que me chamou a atencéo foi do consenso
na medicina. Eu ndo sei que medicina que ele conhece. A medicina que eu conhego é diferente, porque é amedicina que
sepraticano diaadia. E ndo ha consenso nem para pressdo arteria que ele diz que ha; ndo ha, porque existem medicacbes
diferentes que se adaptam a cada pessoa. Agora, a quantidade de pressdo, quanto é que tem também ndo ha consenso,
porgue cada pessoa se adapta de um jeito. A pressdo arterial varia de cada ser humano para sentir bem ou ndo. E aindaha
algumas varidveis, que seriam se a carétida tem oclusdo ou ndo, se o coragdo... Ha diversas varidveis.

Ent&o, assim, me consternou e me senti, assim, que preciso melhorar, preciso melhorar minha clareza na minhafala

E o pedido de uni&o para que a gente pesquise ndo foi no sentido de sentir que a constelacdo é fraca ou precisa de defesa,
ndo € isso; é dizer que vamos olhar junto para a nossa populagdo. Existe ai uma ferramenta. Pode ser que 0 campo néo
exista, talvez 0 campo ndo exista, mastalvez a gente ndo tenha medida suficiente ou ndo tenhaum instrumento para medir
ainda, como aconteceu com o magnetismo, que foi falado: "Ah, nés podemos comprovar hoje". Hoje se pode comprovar.
Mas porque se pode comprovar hoje quer dizer que nunca existiu ou s6 existiu a partir do momento que nés pudemos
comprovar? Ent&o, sdo coisas que chegam a ser filosdficas.

E acho que a nossa postura diante disso precisa ser centrada e respeitosa com cada um, porgque nés somos aqui adultos,
humanos, profissionais. Como eu disse, eu ndo vou aplicar um charlatanismo numa pessoa paratirar dinheiro dela. E ai
eu me sinto ofendido numa fala desse tipo, porque parece que, assim, esta atacando aminhainteligéncia, que é umacoisa
gue eu também prezo tanto quanto alguns dos senhores que eu vi falando aqui. E eu respeito a inteligéncia de vocés e
reconheco isso. Entdo, por isso que eu estou chamando a atengdo nesses assuntos, porgue eu acho que o caminho de unir
e esclarecer ndo € atacar e defender, € justamente trazer uma hipétese, uma tese, uma antitese, e assim a gente construir
o conhecimento |4 do tempo dos gregos.

Ent&o, sdo pensamentos que me vieram durante essas falas e que eu deixo aqui ressaltados, porque, ao ouvir dessaforma,
para mim, isso também j4 é... Olha s como a narrativa € importante, ndo sdo fatos, mas € como eu escuto: para mim
também h& um viés ideol 6gico ai, e ai se perde afuncdo de ciéncia.

Entdo, os senhores, que se autodenominam como os... Falaram assim: "Nos, da ciéncia'. Se vocés sdo da ciéncia, eu ndo
sou? Porque parece que a constelacdo estaindo contra. Calmaai. Vamos nos conhecer, néo €? Esse derradeiro que falou,
Paulo, eu o senti muito centrado, muito esclarecido. Eu sei que ele tem ai um embate de querer diminuir ou retirar as
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PICs, mas vamos |4, vamos conhecer, porque o que a gente conhece hoje pode ser que ndo sgja o suficiente para o que se
conhega amanha. 1sso j& aconteceu tantas vezes dentro do mundo académico, de coisas serem execradas €, |4 na frente,
serem reconhecidas, e hoje ha um monumento a pessoa, um monumento reconhecendo a pessoa.

Entdo, vamosinvestigar. Esta é aposturacientifica. Vamosinvestigar, e ndo refutar sem ter embasamento cientifico anéo
ser denuincias, que, quando contadas aqui, sd0 anedotas. S0 dendncias 14, mas aqui sdo anedotas.

Ent&o, sdo pontos que eu acho muito importantes de a gente esclarecer, porque, quando essas falas sao faladas assim, com
tanta emocdo, e alguns assim, com um aspecto tdo... com uma boa oratdria, que merece respeito, parece que desvaloriza
aquilo que a gente esta dizendo, e eu ndo vejo cabimento paraisso agui, neste ambito, porque o dia de hoje néo foi para
discutir ainclusdo das constel agBes familiares na politicapiblica, foi paraouvir o que que sdo as constel agBes familiares, e
eu nem consegui falar, porque eu estou tendo que esclarecer outras coisas dentro dos proprios vieses daqueles que falaram
contra. Entdo, assim... Vocés tém meu respeito.

E ai eu destaco aqui umafrase de um fisico chamado Freeman Dyson, que morreu em 1996, é um fisico: "Sou relutanteem
entrar em discussdes do significado da teoria quéantica porque vejo que os experts dessa &rea tém uma tendéncia de falar
com uma certeza dogmética, cada um deles convencido de que uma soluco particular do problematem a alegacéo de ser
aultimaverdade. E, como fisico, sou muito mais impressionado por nossa ignoréncia do que por nosso conhecimento".

Isso € uma coisa muito forte. Eu tinha trazido, mas ndo tinha objetivo de usar, mas eu quero trazer isso em relagdo a
constelagcdo também, porgque eu sou muito mais impressionado pela nossa ignoréncia do que pelo nosso conhecimento.
S6 que ndo € por isso que eu estou desvalorizando. Eu acho que nés temos que construir. E ndo é porque a gente ndo
conhece tanto que isso perde o valor, entende?

E ha mais uma fala aqui, de um outro fisico chamado Andrei Linde, que € professor de Fisica de Stanford. Ele tem
alguns livros. E ele diz assm: "O atual modelo cientifico das leis da fisica no mundo material é tdo bem-sucedido que
NnGs esguecemos o0 ponto inicial, como observadores conscientes, e concluimos que a matéria € a Unica realidade e que a
percepcao so serve para descrever arealidade, mas, em fato, nds estamos substituindo a realidade da experiéncia do nosso
universo pela concepgao de que nds podemos tentar viver independentemente de um mundo material existente. E possivel
gue a consciéncia, da mesma forma que o tempo e o espago, tenha seus proprios gradientes da liberdade intrinseca?
Negligenciar isso pode levar auma descricdo de que o universo é fundamental incompleto?' Olhem s6 um ponto em que
noGs podemos ter a concepgdo... Serd que esse universo é realmente incompleto? E a importancia da consciéncia. E isto
€ uma das bases da constelacdo: a investigacdo da consciéncia. Qual € a fungdo da consciéncia no sistema familiar, no
individuo, nas relagdes humanas? E fundamental perceber aimportancia do ser relacional, que pode ser medido... Grato,
eu ndo sabia disso, aprendi algo novo hoje. Quero conversar com vocé a respeito disto de medir algumas coisas, que séo
importantes. E perceber... | Sso em terapia comportamental, no conhecimento da necessidade das relagdes humanas dentro
do comportamento, do fortal ecimento da psique do individuo, é fundamental.

E as constelacBes familiares também estéo a servico do mesmo sentido, s6 que numa outra abordagem, que elas podem,
sim, encontrar e fortalecer.

Eu estudo algumas|inhas e vejo, sim, que ha coisas que se misturam com apsicol ogia, que tocam apsicologia. E eu admiro
a psicologia, ndo sb porque a minha mée € psicéloga e é junguiana... E eu ndo sei 0 quanto isso tem de pseudociéncia,
mas ali ha algumas abordagens interessantes do inconsciente. O inconsciente € algo que ainda ndo se consegue medir, ele
SO é estudado. Ainda ndo conhecemaos quase nada do inconsciente, mas ele existe. E € possivel experimenta-lo quando
a gente esta dirigindo, por exemplo, vé o tempo passar €, de repente, se vé em outro lugar. Onde é que a gente estava?
E uma das manifestagdes do inconsciente.

S30 coisas que a gente pode conhecer, 0 que depende de nds mesmos, enquanto cidad&os brasileiros, nos unirmos ndo
contra uma coisa ou outra, mas a favor do desenvolvimento da ciéncia, do conhecimento. A ciéncia ndo no sentido
cartesiano - que foi colocado como se fosse uma coisa destacada, mas existe -, mas a ciéncia ho sentido do conjunto de
conhecimentos que é desenvolvido desde que o ser humano existe.

Muito grato atodos, grato pela oportunidade.

E eu desgjo que todas essas falas tenham soado com respeito, porgque esse é o meu objetivo.

Forte abrago.

Atéaproxima.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Muito bem. E isso ai.

Muito obrigado, Mateus Santos, que € biomédico. Muito obrigado pela sua participagdo, por estar aqui conosco nesta
Sessdo.
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Eu queria sO fazer um esclarecimento aqui que € sobre a questdo do Estado laico. A gente tem que ter muito cuidado,
porque muita gente, as vezes, nao tem conhecimento e pode interpretar a coisa como narrativa. Hoje, a gente vive numa
guerra de narrativas muito grande. A gente est& procurando aqui ser 0 mais objetivo possivel dentro de uma realidade.
Entdo, o Estado laico é aguele que ndo adota religido oficial, mas que promove liberdade religiosa e protege igualmente
aqueles que ndo optarem por nenhuma crenca. Ent&o é muito importante dizer que este assunto aqui tem zero dereligi&o,
nao sei por que alguns se manifestaram com "estado laico, estado laico...". A gente ndo v€ aqui... A gente vé umatécnica,
uma técnica que n&o é nem do Brasil, que foi desenvolvida na Europa e que hoje esta em vérios paises. E uma técnica,
€ uma ferramenta que ndo tem base religiosa nenhuma, pelo menos é assim pelo que ouvi aqui de quem a defende; eu
ndo vi ninguém defendendo argumento religioso agui neste recinto. Entdo a gente precisa... As vezes aquestdo ideol gica
acaba of uscando o debate, neste assunto e em outros também a gente vé essa quest&o ideol 6gica acabando por confundir
as pessoas que estdo ai. Entéo, estamos aqui muito centrados.

Eu passo, paraencerrar as falas antes do fim deste evento, a Germana Magal hdes Carsten, dentro da divisdo que apropria
assessoria da Comissdo de Assuntos Sociais fez. Como faltaram varios, a gente compensou o tempo, e a Germana vai
falar por sete minutos.

Estabem assim, Germana? V océ, que esta desde o inicio, faga a sua participacao. Muito obrigado por estar aqui conosco.

A SRA. GERMANA MAGALHAES CARSTEN (Paraexpor.) - Eu, primeiro, peco desculpas se eu ndo conseguir ser
muito clara, porque as 16h25 sem almoco... (Risos.)

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Girdo. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Eu acho que 0 seu
microfone ndo esta aberto. Tem que falar mais proximo aqui... Isso, obrigado, Germana.

A SRA. GERMANA MAGALHAESCARSTEN - Ent2o, eu estava dizendo, Sr. Senador, Exceléncia, que eu ndo sei se
minhas ideias vao ser muito claras, porque, as 16h25min sem almogo... Eu acredito que aqui ninguém esteja fisicamente
na suamaior vitalidade para poder discorrer sobre algo, masisso demonstra, com grande alegria, que hoje é um momento
de celebragdo, Senador, e muito me aegra que novamente esteja eu diante de ti numa frente do bem, do bom, do belo, por
valores nobres, como estivemos na luta, neste mesmo lugar, contra a aprovacdo do aborto. Entdo, como eu vejo, V. Exa.
esta sempre no lugar certo, na hora certa, conduzindo os assuntos que sdo essenciais paraavida

Eu peco descul pas aos cientistas, porque eu vim aqui prafalar de constelacéo familiar, eu realmente ndo sabia que agente
teriaaqui os eméritos cientistas falando. Nossa, que aula, que aprendizado! Falaram de vérios métodos ai, e eu me senti
enriquecida e, a0 mesmo tempo, ignorante. Sou ignorante quanto atudo o quefoi dito aqui em termos de métodos e fiquei
encantada com o companheiro que esta ao seu lado - desculpem, o nome dele é... Mateus!

(Intervencéo fora do microfone.)
A SRA. GERMANA MAGALHAESCARSTEN -Eo...
(Intervencéo fora do microfone.)

A SRA. GERMANA MAGALHAES CARSTEN - Ah, o Daniel Gontijo. Desculpem, mas é que foram tantos nomes
citados, ndo é? Quando a gente chega aos 61, a memoria ndo esta téo perceptiva.

Ele citou ai experiéncias fantésticas que podem medir aemocao, aalma. Olha, meu amigo, eu ndo sou umacientista, mas
eu busco, fago votos e peco passagem para a ciéncia. Que ela encontre um método, uma forma de fazer uma tomografia
gue diga onde esta o inconsciente, onde esta a consciéncia, onde estd aama. Que ela possafazer umatomografiade uma
pessoa que sai de um campo da constelacdo reluzente; entrou como um zumbi, parecendo que ndo tinha uma energia na
alma, e saiu alegre, feliz e nos manda um relato imenso sobre a alegria do que ela viveu. O, que a ciéncia chegue 14
Que a ciéncia possa fazer essa tomografia, para que a gente possa dar para todos os cientistas que aqui falaram e todos
0s outros do mundo uma comprovacdo do que a gente ndo pode tocar, do que a gente ndo pode segurar, do que a gente
ndo pode medir. E falaram aqui em pesquisas qualitativas e quantitativas. Que venham elas! Que se sentem ao lado do
Sami humildemente, como todo cientista deve ser, humilde, porque o cientista tem que ser humilde, tem que comegar
aolhar para aquilo e falar: "O que mesmo h& aqui?'. Eu preciso de ver 0 que esta acontecendo nisso agui e que eu ndo
compreendo, que ndo cabe |4 na cama de Procusto, da mitologia grega, que cortava a cabega e 0s pés para caber naguela
cama. Que o cientista venha com humildade, olhe com benevoléncia, se sente ao lado do Sami e de todos juizes e fique
ali: como foi para vocé? E pesquise, e faga questionério, e use os métodos que quiser até ser aberto a um novo método,
porque talvez as constelagdes familiares, como tantas outras, estejam exigindo que exista um método novo gque possa
medir esse elemento chamado alma, que possafalar, Daniel, do que a gente sente quando sai de uma constelacdo, quando
esté constelado e, dois anos depois de quando a gente constelou, do movimento que nos levou até |& A gente vé com
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clareza aquilo que nos levou, que nds chamamos de emaranhado, aquele momento de constelar e, dois anos depois, quem
nos nos tornamos. Sim, sim! Temos, sim!

Por isso que eu digo que nds temos que celebrar este momento, porque hd um sébio que disse: "A forca contréria a
umaideia é proporcional a suaimportancia’'. Essaforca que eu estou presenciando aqui é tdo forte. Vieram tantas ideias
maravilhosas dos cientistas e daqueles outros que falaram aqui, que mostram o quanto a constelagdo tem forca, porque
sendo ndo teria esse contraditorio.

Entdo, que possamos... E pego desculpas ao cientista que aqui falou que € pobre a gente citar pessoas, mas, sinto muito,
eu vou ter que, sim, citar Bert Hellinger. Eu sou consteladora, eu ndo sou uma cientista. E ele um dia disse, quando
perguntaram paraele: "Bert, o que significaparavocé viver essas experiéncias?'. Elefalou: "O que mais me move éunir o
gue estava separado”. O que é esta sessao aqui, Senador, sendo unir 0 que estava separado, aqueles que sao contraditorios
com agueles que encontram um caminho que faz sentido ao essencial da alma? Estamos unidos. Entdo, podemos dizer
gue Bert Hellinger aqui estaria muito feliz, contente, porque estamos unindo o que estava separado.

Com certeza, Senador, por este movimento gque hoje o senhor inicia, nds chegaremos a algo que vai nos mover para ago
maior, para algo muito melhor do que onde nds estavamos. Entdo, aqui a gente tem que celebrar este momento.

Que possamos permitir que realmente continue dentro das varas de familia e que observem o que esta acontecendo |a
Com certeza, ndo teremos 4 mil pessoas falando contra; talvez teremos 6 mil, 7 mil falando afavor. Que possamos agora
realmente registrar, para que estatisticamente se prove o que a gente vem vivendo ha tantos anos.

Obrigada. Agradego todos os colegas.

O SR. PRESIDENTE (Eduardo Gir&o. Bloco Parlamentar Juntos pelo Brasil/PODEMOS - CE) - Muitissimo obrigado,
Germana Carsten. E bom reencontré-la aqui. A gente, em momentos anteriores, em outras causas, aluz da ciéncia e de
estatisticas sociais, como ha questéo do aborto, em que, a cada dia que passa, cientificamente, mostra que a vida comecga
na concepcao - com 18 dias, o coracdo batendo -, mostra que néo € s aquel e bebé que é eliminado, mas que amulher que
pratica o aborto fica com consequéncias, com sequelas de ordem emocional, psicol égica, mental e fisica. A ciénciavem
mostrando isso. Quando a gente discutiaisso, ha 15 anos, 20 anos, nesta Casa, diziam: "Ah, esses sdo fundamentalistas;
nado tém base nenhumanaciéncia; isso € de cunho religioso". Hoje e acada diaque passa, com o0 avancgo daciéncia, vemos
crianga com 24 semanas nascer, prematuramente - e com 24 semanas o aborto foi legalizado na Colémbial -, e conseguir
sobreviver aum parto prematuro, com 24 semanas. |sso é realmente interessante.

Essa suafalame lembrou muito aquel e debate - quem tiver curiosidade assista-, que € muito marcante, entre o materialista
eo Dr. Bezerrade M enezes, ha dois sécul os, um grande humanista e pacifistabrasileiro, um dos responsavei s pelaabolicéo
da escravatura, que estava naguele momento ai do Brasil Império. E muito marcante aquele debate entre os dois naquela
época

Fico muito feliz com a participagdo de todos aqui, dos contrarios e também dos favoréveis. Acho que foi um momento de
aprendizado mdtuo. Eu aprendi muito aqui com os dois lados. E fico muito feliz de a gente ter dado esse pontapé aqui no
Congresso Nacional. Parece que € um assunto em que, de uma certa forma, havia um tabu. E a gente tem que cumprir o
nosso papel agui com todas as nossas limitaces e imperfei¢ces, que sdo muitas. Eu considero que tenho muitas limitacfes
e imperfeicdes, que procuro melhorar a cada dia, mas a gente tem que trabalhar no limite das nossas forcas para seguir
0 caminho, buscar a verdade.

Até ha uma frase aqui que a Erydan enviou para mim, no WhatsApp, em que ela diz o seguinte: "Toda verdade passa
por trés estagios. No primeiro, €la é ridicularizada. No segundo, é rejeitada com violéncia. No terceiro, é aceita como
evidente por si prépria’.

Ent&o, eu agradeco maisumavez apresencade todos que pal estraram conosco e declaro essa sesséo, depois de seishoras...
Olhem s0, a gente ndo imaginava que fosse tanto, seis horas, hein?

Eu declaro encerrado este momento. Que depois a gente possa fazer outros!

Muito obrigado. Tudo de bom!

(Iniciada as 10 horas e 36 minutos, a reunido é encerrada as 16 horas e 39 minutos.)
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